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Préambule

Le travail aupres d'adolescents délinquants enggmmtanément le clinicien a des
réflexions sur l'instance surmoique, c'est-a-diramaent l'intégration de limites a la satisfaction,
I'intériorisation des interdits, la capacité d'émeuun sentiment de culpabilité qui organise la
relation a l'autre.

En effet, la question d'une faiblesse, ou au coet@diune excessive force du Surmoi a
traversé les questionnements de tous les auteursngeu a faire avec la psychopathologie des
conduites transgressives, délictueuses ou criremdin 1916, Freud a introduit I'idée subversive et
féconde que certains deviendraient criminels nagsa absence de scrupules, mais au contraire
pour soulager un exces d'angoisse de culpabilitégiie inconsciente. A sa suite, de nombreux
auteurs, notamment les psychanalystes anglaidrawdillé sur ces questions de l'origine et de la
structuration du Surmoi chez les délinquants. Mélalein notamment a développé I'hnypothese
d'une origine archaique du Surmoi, dont la virbestobserverait chez la plupart des enfants a
caractére psychopathique. La violence agie serafigtionnelle a la violence interne qu'exerce le
Surmoi archaique sur le Moi de I'enfant.

Ces avanceées théoriques dans le champ clinique pasnété sans effet sur la philosophie
présidant aux lois sur la Justice des mineurs ander Au sortir de la deuxieme guerre mondiale,
I'exposé des motifs de I'ordonnance de 1945, gii d&puis lors la Justice pénale concernant les
mineurs, est emblématique de lI'avenement nodéle thérapeutigueui se substitue au modéle
pénal classique. Le délit n'est plus considéré ceratant le fait « d'un sujet transparent a lui-méme
qui pose ses actes en toute connaissance de ¢ausé,est le produit d'une causalité sociale,
psychologique et familiale gu'il faut traiter. »

Le modele médical, porté par la figure du psycbki&eorges Heuyer est d'abord le courant
dominant, dont la caractéristique forte est lagpeis compte de l'aspect physique et somatique dans
I'examen dit médico-psychologique. Puis, en 198@guxieme congrés de criminologie qui se tient
a Paris propose une autre conception de la climgiiérouve sa source dans la psychanalyse. Sous

I'influence notable de Daniel Lagache, siimposgédi que « l'acte délictueux est en effet a

Youf D., Education, clinique et sanction pénalesdenprise en charge des mineurs délinqudrtdettre de

I'enfance et de I'adolescendgevue du Grape, n°72, juin 2008, Erés, Ramon8iflimt-Agne, p.84.



considérer comme une réaction affective consécativeonflit psychique. Il se présente comme la
reviviscence des conflits infantiles primitifs,dié la constellation familiale a laquelle ils omisp
naissance.»ll faudra ensuite attendre «le développement 'Btatiprovidence et notamment
I'adoption de lI'ordonnance du 23 décembre 1958&sguotection judiciaire de I'enfance pour que la
psychanalyse devienne la référence dominante daisk en charge des mineurs délinquants. »

En 1975, dans une note d'orientation, Simone Roakss directrice de I'Education
surveilléé, rend possible une « clinique éducative » et roaipsi avec le passé pénitentiaire de
I'institution, pour privilégier I'action en milieauvert. Le passage a l'acte est envisagé avant tout
comme un symptéme, le modele thérapeutique triongihke psychologue apparait comme le
personnel central de l'institution ES puis PJJ, rmenexpert légitime apte a repérer le sens du
symptéme et a préconiser au juge des enfants Isgsragappropriées.

Au cours des années 70 et 80, le modele thérapeutgnnaitra un essor, avant d'étre
remis en question dans les années 90. En effetpami®le a pour faiblesse principale « d'avoir
oublié le caractere social de la justice des mmesiIL' « oubli » est celui de la nécessaire prise en
considération par la justice de la victime et dedaiété, mais aussi celui de la complexité de la
socialisation du jeune, notamment I'école, le geiartinfluence des pairs, qui ont été longtemps
négligés dans l'action éducative aupres des mimglirsguants.

On assiste alors a un retour de I'éducation, evecdation en 1993 d'une nouvelle mesure
judiciaire, la mesure de réparation, qui se veuapprentissage de la responsabilité. On peut ensuit
repérer un tournant dans la doctrine de la Pratedtidiciaire de la jeunesse lorsque, suite aux
conseils de sécurité intérieure de 1998, est pulbdi4 février 1999 cette circulaire d'orientation
« Si la démarche d'aide est, dans tous les caspeau de l'action éducative, celle-ci, lorsqu'elle
s'exerce dans le cadre pénal, ne peut faire I'éeiende la part d'autorité et de contrainte nécessai
pour que le mineur reconnaisse son acte et le eefaute démarche d'éducation implique une
capacité de transmission des valeurs, des inteztlit;e part de contrainte. » On peut considérer

gu'a partir de ce texte, c'estmodele pédagogigusui s'impose devant le modéle thérapeutique.

A partir des lois de 2002 réhabilitant la sancii@male, le Iégislateur francais, considérant
gue les phénomenes de délinquance paraissent atagreymble sous l'influence du postulat selon
lequel les délinquants, notamment les mineurs,trpas suffisamment intégré les interdits, et ne

craignent pas suffisamment le chatiment. La fanteegiendrait d'une part a I'idéologie « soixante-

’Actes du 2éme congrés international de criminoloBais, PUF, 1951.

*Youf D., op. cit.,p.85.

“Qui a changé de nom en 1990 pour s'appeler Pragjcidiciaire de la jeunesse.
*Youf D., op.cit, p.87.



huitarde », générant des modes d'éducation laxidte® on verrait les conséquences dans
l'augmentation des incivilités et des transgressarez les jeunes d'aujourd'hui, et d'autre part a
code législatif trop indulgent a I'égard des misequi profiteraient grace a leur age d'un sentimen
d'impunité.

La justice des mineurs, dont le propre était juEqus d'assurer un équilibre entre les
termes de sanction pénale, éducation et clinigote enodéle thérapeutique et éducatif, bascule
dans une banalisation de la sanction pénale psumieeurs, « réduisant ceux-ci a des individus
rationnels et calculateurs: » Il se trouve en effet que certains délinquants, tleéatralisant
volontiers I'expression d'une violence jouissivafftanchie de toute limite, empéchent d'envisager
la virulence de leur propre Surmoi, et les affreengoisse dans lesquels il les plonge pourtant.
Convergent la modification du regard porté sur lendéance et I'attitude des acteurs eux-mémes.
La figure paradigmatique du délinquant jouisseuégatomane et sadique, semble avoir envahi
I'imaginaire collectif a un point tel que les répes Iégales et thérapeutiques envisagées, aussi bie
dans le champ judiciaire qu'hospitalier, semblemtosit s'articuler autour du souci d'endiguer la
dangerosité, sans plus pouvoir en penser les seeipasts, notamment la vulnérabilité
narcissiqué Les émeutes de 2005, inédites de par leur amptdeur diffusion a tout le territoire,
achevent de convaincre les gouvernants qu'il yanae a éteindre le brasier de la délinquance.

Ainsi, en mars 2007 et ao(t 2007 une série de rnicatidns Iégislatives ont été de nouveau
apportées a l'ordonnance de 1945, dans le sens plus grande sévérité en augmentant la durée
des peines, en rendant plus automatique leur pognavec l'instauration des peines plancher, et en
abolissant progressivement l'application du prindfexcuse de minorité. La traduction |égislative
de cette idéologie répressive envers les minedisgd@nts s'exprime une derniere fois en ao(t
2011 a travers la création de tribunaux correceétsipour mineurs, ce qui étend la participation de
citoyens au fonctionnement de la justice pénala paineurs, qui jusque la n'‘avaient a intervenir
gue dans des proces d'assises en tant que membjes/.dL'idée était que des citoyens seraient
plus sévéres que des magistrats professionnelgii ce s'est d'ailleurs pas tout a fait vérifié.

Cédant a une forme de compulsion a légiférer, comaneécho a la surenchére
comportementale des adolescents délinquants, lddégir de ces derniéres années nous laisse en
guelque sorte penser que, si lI'on se place d’'unt pl@ vue psychanalytique, il n‘a retenu qu'une
partie du versant positif du complexe d'cedipetiels paternel impose au garcon, par la menace de

castration, de renoncer a la jouissance de sa In@respect des interdits passerait par la craate

®lbid., p.89.
'Cf. Gheorghiev Ch. e concept de dangerosité. Enjeux et limites eshmpathologie Thése de doctorat, Université
Paris V, 2011.
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chatiment, crainte imposée de I'extérieur. Il sente en outre que cette philosophie éducative est
parfois partagée par certains parents d'adolesd@fitequants qui, loin d'étre « démissionnaires »
ou « laxistes », ont tendance a imposer a leuetorgg une discipline de fer, bien souvent par le
biais du chatiment corporel. Mais parfois condampeasla justice pour avoir frappé leurs enfants,
ou craignant de I'étre, nombre d'entre eux se seaters privés du seul levier éducatif dont ils
disposaient. C'est alors qu'ils peuvent, effecteeinmrenoncer a exercer leur autorité, dans un
mouvement d'abandon et de rejet de leur adoletodnitent.

Dans ces idéologies, la question de l'autorité semmrésumant a l'autoritarisme, est en
grande partie éludée : Qu'est-ce qui permet a jet de supporter la renonciation aux pulsions
gu'impose la vie en société ? A quelles conditioméndividu accepte-t-il de s'imposer a lui-méme

des limites ? L'alternative se réduit-elle a ssther ou a étre puni ?

Le concept d’ldéal du Moi nous semble offrir un lendructueux pour penser ces
questions. Ainsi que nous l'enseigne la théoriechpmyalytique, I'enfant se sort des dilemmes
cedipiens en instaurant en lui-méme un Surmoi, septant des interdits parentaux et investi d'une
agressivité détournée des objets parentaux et rétewontre le Moi. Mais le Surmoi, pour ne pas
écraser le Moi de sa tyrannie, doit avoir une @pdrtie.

L'idéal du Moi, qu'il soit considéré comme une amste autonome, une substructure du
Surmoi ou bien l'asymptote d'une autre instanc®]de peut apparaitre comme cette contrepartie
qui conditionne I'équilibre narcissique. Il semilee, pour étre intégrable, l'interdit doive pouvoir
étre corrélé a la promesse d'une réalisation pdesdib désir, méme si celle-ci n'est que le résidu
substitutif de la réalisation du fantasme originel.

Cette considération, formulée ainsi, nécessite eénident de nombreuses précisions
conceptuelles et psychopathologiques, le Surmoinoeriidéal du Moi étant des concepts peu
délimités par Freud et n'ayant pas la méme quetlité méme efficience suivant qu'on se situe dans
un fonctionnement limite, psychopathique, ou négrat par exemple. Mais avant de nous plonger
plus avant dans leur étude approfondie, une briwstration clinique nous parait a méme de
montrer ce qui nous a engagé sur cette réflexiomaroant la place de lidéal du Moi dans le
fonctionnement psychique d'adolescents délinquants.

Bilel vient d’avoir seize ans lorsque je le rencergn prison dans le cadre d'une expertise
psychologique. Il est accusé d’'un viol commis sarhomme d'une trentaine d'années : une nuit,

accompagné d'un garcon rencontré peu de tempsaxapar Bilel a obligé 'homme a retirer de
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l'argent a un distributeur, puis I'a emmené dangatdin public. Aprés l'avoir frappé a plusieurs
reprises, il I'a forcé a pratiquer une fellatioos la menace d'un couteau tenu par l'autre jeune.

Au premier contact, Bilel impressionne : il estrgtail s’est rasé le crane, qui est couvert
de petites coupures, et il s’est également rassol@xils en pointillés, comme s’il avait une sélee
cicatrices sur I'arcade ; sa voix est rauque, tgmant d'un tabagisme ancien et d’un réveil récent.
Comme un fauve entré dans la cage ou je me trduwe, toise d’un air de défi tout en marchant de
long en large dans I'espace qui se situe devant bnogau. Aprés m’avoir demandé qui j'étais, il
me dit gu’il n'aime pas les psys et qu'il a « rep@o> les deux psychiatres qui sont venus avant moi
pour tenter de faire une expertise. Il accepte méams de s’asseoir apres que je lui ai signifié pr
d’'une humilité accentuée par la peur, que je n« Eeicunement l'obliger a me parler, que I'on
peut arréter I'entretien s’il le souhaite, mais geé ne fera que retarder la procédure d’inswucti
dans laguelle doit figurer I'expertise de sa pensdite.

Je lui explique alors comment va se dérouler |&tign, notamment le fait que je vais lui
poser des questions sur son histoire familialeegle mot « famille » prononcé, Bilel s’effondre
en pleurs, et me dit que c’est trop difficile pduird’en parler. Il passe ainsi, en a peine quedque
minutes, du délinquant inquiétant a I'enfant malkexr suscitant chez son interlocuteur un
mouvement de compassion aussi soudain qu’inattendu.

L’entretien commence donc par des questions fdetiaur son passé récent. Bilel se
reprend trés vite et évoque les vols innombrabléd g commis entre 12 et 15 ans : avec ses
« potes », ils arrachaient des sacs ou des télépliodes passagers du RER. Son réle a lui, c’était
d’intervenir en second rideau, quand les persorgmstaient ou tentaient de s’enfuir, la plupart du
temps en les rouant de coups. La fierté qui saud-s®n discours le rend a nouveau inquiétant.
Peut-étre cette inquiétude percue chez l'autredi@nt-il a en rajouter dans la description de ces
actes, ou peut-étre est-ce le fait qu’a travergéass, il retrouve une prestance et une maitise
les affects dépressifs avaient débordées lins@davant. Toujours est-il que I'évocation
manifestement agréable de ces souvenirs lui peemstite d’aborder son enfance. Celle-ci est
chaotique, marquée par la violence d’'une meére toxéne et trafiquante, a cause de laquelle il a été
successivement placé de familles d’accueil en esréducatifs judiciaires. Il n’a presque pas connu
son peére, dont il ne porte pas le nom, mais ivlia« trainer » dans le quartier ou il a commis ses
premiers délits. Il dit que son pere ne I'a jamatsalculé ». Il aurait pourtant préféré qu'il luette
alors des « grandes tartes », pour le remettreldandroit chemin ».

Lors d’'un second entretien, il parait nettemens pléprime. 1l ne sort plus de sa cellule car
il est considéré comme un « pointeur » par leseautiétenus. Il reconnait partiellement les faits

mais ne peut admettre que sa victime est un hortinagrait pris ce jour-la des cachets qui lui
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auraient donné des hallucinations, dont celle diaaffaire a une femme. La honte parait contenue,
mais son discours confine alors a la haine de «ai j'ai vraiment fait ¢a, dit-il, alors je mégijue

des mecs me plantent. »

Le cas de Bilel est certes particulier. L'extrénabilité des affects, linefficience du
systéme de pare-excitation, les représentatiorssaqui émaillent son discours, la violence agie,
infiltrée de perversité, servant d'ultime rempamtece I'effondrement mélancolique, dessinent un
tableau clinigue franchement pathologique, et somoge relativement rare. Pour autant, la
pathologie étant une exagération quantitative dwral », le cas de Bilel révele a l'exceés les
mouvements psychiques qui animent de nombreux scliés délinquants, notamment en ce qui
concerne l'alternance entre sentiment de triompineemace d’effondrement dépressif.

Sans éluder la question de la qualité du Surmqi chez Bilel comme chez d'autres, est
manifestement peu élaboré et peu dégagé de seosant@s violentes archaiques, ces importants
vacillements narcissiques nous interrogent quan& @ualité des opérateurs chargés de leur
régulation, a savoir les idéaux du Moi (Moi-idéalaeal du Moi). Les agirs délictuels s'inscrivent
bien souvent dans un tableau plus général de torafliec les parents, de déscolarisation, de
consommation de psychotropes, qui traduisent umisglidentitaire massif. La délinquance peut
alors étre une maniere de s'affirmer par la négaém opposition aux idéaux parentaux et culturels,
mais elle masque mal la précarité de l'estime degen les fait sur-réagir aux remarques des
professeurs ou aux insultes taquines d'autres geupe les entraine dans des conduites d'échec
scolaire, dans des conduites d'auto-punition, vdmas des mouvements nettement plus auto-
destructeurs. Le fait méme de s'engager dans upactiere d'actes délictueux désorganisés, qui
entrainent de multiples arrestations et une aggcavae leur situation judiciaire pouvant mener
jusqu'a l'incarcération, peut étre également inéd€psous l'angle de ces conduites d'auto-sabotage
masochistes, signant l'action d'un Surmoi pargécatnent actif, mais également une impasse du
projet identificatoire. L'ldéal du Moi, dans ses dbans de régulateur narcissique, compensatoire
de l'action du Surmoi, et de vecteur identifica@outenant la constitution du Moi, apparait dans
ces cas relativement inefficace.

Nous nous interrogerons tout au long de ce trasuilla dynamique intrapsychique qui
pourrait permettre de comprendre cette apparestdacité, rapportée a I'histoire de ces sujais, a

contexte dans lequel ils évoluent et au processoiescent qui les bouleverse.

13



1. Introduction

1.1. Difficultés liées au cadre institutionnel

Au cours de cette recherche, nous nous sommeséhaudes difficultés, a la fois
institutionnelles et cliniques pour mener l'analges cas. Sans doute ces difficultés auront-elles e
un impact sur le matériel clinique recueilli, et dar possibilité d'étayer suffisamment nos
hypothéses.

Il s'agit en premier lieu du cadre d'exercice dkugiel évolue un psychologue de la
Protection Judiciaire de la Jeunesse (P.J.J.)alleescents que nous rencontrons sont adressés a
un service éducatif de la P.J.J. par un juge (plegenfants ou juge d'instruction selon la gravité
des faits reprochés), apres avoir fait I'objet @'garde a vue puis d'une mise en examen. Celui-ci
ordonne a son égard une mesure éducative pénatestiivent avant de juger ses actes, mais aussi
aprés un jugement, en paralléle d'une peine. Sansr @lans le détail des différentes mesures qui
existent, nous pouvons en distinguer trois types : les messul'investigation, les mesures
d'accompagnement éducatif, et les mesures proésitoir

Les mesures d'investigations ont pour but de fowauijuge, par le biais d’'une approche
pluridisciplinaire (éducative, sociale, psychologiget médicale) des éléments concernant la
problématique familiale et la personnalité du mineawvant un jugement. Il ne s’agit pas d’'une
expertise, qui consiste essentiellement pour I'exgpeépondre a des questions précises et fermées,
en vue par exemple de déterminer la responsapéié@le de I'auteur présumeé, mais d’une vue plus
large de la situation d’un mineur.

!

Les mesures d'accompagnement éducatif consistemtqa'un éducateur ait en charge le
suivi d'un mineur, afin de l'aider sur le plan so@, de l'insertion professionnelle et sociale, de
soutenir les parents dans l'exercice de l'autopiééentale, d'ceuvrer le cas échéant a une
amélioration des relations familiales ou de propase placement (internat scolaire, foyer pour
mineurs, ...), et de préparer le jeune en vue dgugmment (l'aider a réfléchir sur les raisons qui
I'ont amenées a commettre un délit, a envisagelate de la ou des victimes, ...).

Les mesures probatoires recelent des interdicteingles obligations, spécifiquement
prescrites a un mineur par un magistrat. Avantjed, il s'agit de mesures de contréle judiciaire,
aprés jugement il s'agit de peines de sursis avuse &l'épreuve. Les interdictions concernent le

plus souvent des lieux, fréquentés par les victimetes co-auteurs, dans lesquels le jeune ne peut

8/oir pour plus de détails le référentiel des mesam annexe.
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se présenter sous peine de risquer une incaragrats obligations sont diverses, mais il s'agit le
plus souvent de se présenter aux convocations ricseéducatif (parfois du commissariat mais
plus rarement pour les mineurs que pour les mgjedes se former ou d'exercer une activité
professionnelle, et parfois de se soumettre a desuraes de traitement ou de soin, médical ou

psychologique.

Les psychologues de la P.J.J. peuvent intervens damporte quel type de mesure. Leur
intervention est systématique dans les mesuregedtigation, et au cas par cas lorsqu'elle esgjugé
utile par I'équipe du service éducatif dans leseautypes de mesures (suivant la complexité de la
situation familiale ou lorsqu'il s'agit de mettre@uvre une obligation de soins notamment).

Les difficultés inhérentes a ce cadre d'exercice de deux ordres : en premier lieu, la
possibilité d'intervenir est soumise au temps jathe (de la procédure d'enquéte, de la durée de la
mesure éducative principalement). En pratique, mnesure d'investigation ne peut excéder six
mois, et les autres mesures s'arrétent, sauf esneptla majorité du jeune suivi, qui reléve alors
d'autres institutions. La durée de suivi est dogic gorrélée a I'évolution du jeune lui-méme, mais
plutét a un cadre Iégal prédéfini, en dehors duguoedervice de la P.J.J. ne peut pas intervenir.

D'autre part, un psychologue de la P.J.J. a pagsinsissions « l'aide a la décision du
magistrat », ce qui I'engage a rédiger des rapostsn intention. Il ne peut donc garantir aucune
confidentialité aux personnes qu'il recoit, mémars petite latitude lui est accordée dans ce qu'il
juge utile d'écrire ou pas au juge.

L'attitude des personnes qu'il recoit s'en ressetgmment lorsqu'il s'agit d'adolescents
mis en examen dans une affaire pénale qui n'a pesres été jugée. Ceux-ci se montrent trés
réserves, notamment pour évoquer les délits dersoiht soupgonneés, craignant soit de fournir des
éléments qui seront utilisés a charge lors du j@yensoit de dénoncer d'autres jeunes pas inquiétés
par la procédure. Sans doute peut-on égalemenbseppue la honte ou la culpabilité associées
aux actes commis participe dans de nombreux cagesfriction du discours, notamment lorsqu'il

s'agit d'agressions sexuelles, nous y reviendrons.

1.2. Une clinique de l'agir

On peut également souligner des difficultés d'agmodinique, inhérentes aux jeunes
suivis. D'une part, il s'agit d'adolescents, etrpme immense majorité d'entre eux de garcons. On
le sait, I'adolescence est d'une maniére généraleppmpice a la rencontre clinique, tant les

bouleversements pulsionnels, identitaires et miaels mobilisent les défenses et les résistaAces.
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ce redoublement d'intensité du refoulement, ebdeetla gamme des défenses disponibles, s'ajoute
une volonté de s'affranchir de toute soumissicévitr toute situation pouvant ressembler a un
rapprochement ou a une position de demande vis-dwn adulte.

C'est peut-étre encore plus vrai chez les garcposy qui les entretiens avec un
psychologue peuvent étre d'une part associés @elat®on maternante, susceptible d'engendrer en
retour une lutte contre des sentiments de déperdanriantile, et peuvent d'autre part laisser
eémerger des angoisses d'intrusion, inconsciemnediges aux fantasmes de passivité vis-a-vis de
I'objet maternel primaire et de I'objet paternettipalierement dans son versant cedipien négatif. Le
pouvoir fantasmatiguement accordé aux « psys >irelaléns les pensées ou la crainte d'étre pris
pour fou sont des motifs souvent avancés pour eefies entretiens psychologiqgéie€omme en
témoigne également P.Roman, c'est une « mise adéprdu lien a laquelle nous convoquent les
adolescents en grande souffrance narcissifueguie I'on rencontre parfois bien peu au regard du
nombre de rendez-vous convenus par téléphone otopatiier. La relation cliniqgue proposée a ces
adolescents met en jeu non seulement leur capadt@vestir le lien, mais surtout d'investir ses
propres objets psychigues comme non dangereux, toxmues, non traumatiques ou
traumatogénes.'»

D'autre part, les adolescents suivis par la Psdr par définition plus enclins a « passer
par l'acte » qu'a verbaliser leur mal-étre. Le fra#ileur suivi éducatif est toujours la conségeenc
d'un acte délictuel. Mais, lors de la rencontrecages adolescents et leurs parents, il est
extrémement rare de ne pas entendre le récit ditusgion familiale particulierement perturbante et
douloureuse, pour l'adolescent comme pour ses fgaréime dimension d'interpellation de
I'extérieur, d'appel au tiers, semble réguliéremsmis-tendre un comportement délictuel. Pour
autant, les capacités de mentalisation et surtewedbalisation sont largement entravées chez ces
jeunes, que ce soit du fait de traumatismes précatan manque de dialogue dans la famille,
parfois alourdi de secrets et de tabous, ou ddel#ité des angoisses sous-jacentes au
comportement transgressif, qu'il s'agit pour I'adoént de contenir a tout prix.

® Dans la lignée des développements de P.Blos (1B9&5, 1988), nous considérons que I'élaboratiomatuplexe
d'cedipe négatif est une des taches essentiellegldiescent, en ce qu'elle permet de constituerdsal du moi adulte.
Un achoppement de cette élaboration s'exprime v@ergda paranoia, plus ou moins « ordinaire », ‘aéolescent
(Marty, 2009).

Roman P., Les aménagements pseudo : figures paladode la résolution de la crise adolescePsgchothérapigs
vol.23, 2003, n°3, p.141.

Hbid., p.142.
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Pour les diverses raisons que nous venons brievati@oquer, la rencontre clinique dans
sa dimension la plus pragmatique est incertaindgisampossible, les adolescents ne se présentant
pas aux convocations, et dans certains cas allaguija fuir lors des visites a domicile que nous
sommes parfois amené a effectuer avec leur éduqateutenter de les approcher.

Lorsque des entretiens peuvent étre conduits, ildcien s'entend souvent répondre
« 0Ui » «Nnon», «je ne sais pas », « normalya«ien a dire » ou « ¢a me prend la téte vos
questions ». Chez certains, I'excitation et le dhehement du cadre, qui signent sans doute leurs
modalités propres de fonctionnement psychique.esean aussi particulierement efficaces pour
éviter le dévoilement d'une parole authentiquepair prendre la main sur le déroulement de
I'entretien. L'aspect ludique prend le plus souverttessus sur une réelle violence, mais démontre
néanmoins une certaine efficacité pour mettre a matadre que le clinicien tente, parfois
péniblement, d'établir et de maintenir. C'est le matamment avec les adolescents les plus jeunes
ou les plus immatures, souvent repérés comme «dwfifs 2 depuis leurs premiéres années en
collectivité, qui aiment se saisir de divers objptésents sur le bureau, les maltraitent plus ou
moins, menacent de les voler, se levent pour inepées étageres, demandent s'ils peuvent fumer
un joint pour faire une pause, ou retournent lesstions a I'envoyeur, demandent s'il est marié, s'i
a des enfants, des fréres et sceurs, s'il a lui-no&menis des délits, et se mettent a prendre des
notes avant de décréter non sans humour que adaesést finie ».

Plus rarement, l'attitude ou les propos du jeurseigant un malaise, un contre-transfert
violent ou une peur chez leur interlocuteur, notamia I'évocation apparemment déculpabilisée de
certains faits particulierement cruels, lorsqu'guestion suscite d'un coup une colére éruptive ou
lorsque l'adolescent laisse insidieusement planemoenace contre celui qui va écrire au juge et se
trouve des lors mis en position de potentiel persér. Ces enjeux transféro-contre-transférentiels,
s'ils sont des indicateurs précieux de la probl@&mat psychique du jeune, participent en eux-

mémes a perturber le travail de pensée non seutetuagaune mais du clinicien lui-méme.

1.3. Passage a l'acte et recours a l'acte

2Sur ce point, la notion d' « hypopassivité » ap@mgar J.-Y. Chagnon nous parait extrémement ustipour sortir
d'une voie étiologique exclusivement neurologiqeé, entendre l'agitation comportementale dans seerbion
psychodynamique, comme défense contre des angaiegesssivation (Chagnon J.-Y., « Hyperactifs opopassifs ?
Hyperactivité infantile, agressions sexuelles ddlascence et nouveau malaise dans la civilisatitua psychiatrie de
I'enfant 2005/1, 481, pp.31-88).
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L'acte délictuel, qu'il soit répété ou isolé, recebtentiellement deux dimensions, dont
l'une peut dominer le fonctionnement psychique oexister avec l'autre : celle d'un mode de
décharge des tensions internes, et celle d'un agfglvironnement.

Il nous faut ici apporter certaines précisions emtgelles. A l'instar de Claude Balier
(1988, 1996, 2003), et des auteurs qui s'en sgpirén nous plaidons pour une distinction a faire
entre passage a l'acteet recours a l'acte ce qui aide a repérer cliniquement une ligne de

démarcation entre des niveaux de fonctionnemermhipye relativement distincts

Le concept de passage a l'acte est ici entendu lteteption qu’en fait Balier, c’est-a-
dire comme synonyme de ce qu’on appelle plus coomamh « acting out ». Il désigne a l'origine
une action qui, survenant « au cours d'une anéysece soit dans la séance ou hors d'elle) [...] est
a comprendre dans sa connexion avec le transfedustent comme une tentative de méconnaitre
radicalement celui-ci' Le terme anglais, qui fait partie du registreatha (« to act » : jouer un
réle, une scene), souligne la part d’expressionifsggte de I'acte, de « mise en scene » révétric
de la problématique de son « auteur ». Le patigittaau lieu de se remémorer, tout en adressant
inconsciemment son acte a un destinataire, évéerueht susceptible de lui restituer un sens.

Plus largement qu'appliqué au seul cadre de lg B@ter Blos a étendu ce concept a une
grande part des actions menées par des adolesdentnnsidérant comme un mécanisme
fondamental du processus adolestertcomme le jeu pendant I'enfance et la commuinitatar
le langage a l'age adulté® Dans la lignée de pensée de Blos, Florian Houbsigend comme un
mode de fonctionnement psychique propre au prosesdsugolescence, un « langage symbolique
d’action » qui « représente l'effort déployé paddlescent pour intérioriser un événement tout a la

fois source de sens et porteur des achoppemergsndbistoire infantile. > Dans ce registre de

BMéme si dans certains cas, et particuliéremeidalkscence du fait de l'alternance entre des moewes progressifs
et régressifs, on peut retrouver chez un méme segetleux types de dynamiques sous-jacentese& I'act

“Laplanche J. et Pontalis J.-B. (196Vycabulaire de la psychanalys@uadrige, PUF, Paris, 1997, p.6.

®Nous verrons plus loin a travers la notion de miel par sentiment de culpabilité » que le déditipptout a fait
s'inscrire dans cette dynamique d'acting out Foeud notait lui-méme que des conduites délictaddtaient évoquées
par des patients parlant « de leur jeunesse eamticylier de leurs années de prépuberté » (Qusltyes de caractére
dégagés par le travail psychanalytiqu&nquiétante étrangeté et autres essé&islio essais, Gallimard, Paris, 1985
p.169)

®Blos P. (1963), Le concept d'acting outLeJeune délinquanMarty F.(dir.), Désir, Payot, Paris, 2002, p.297.
"Houssier F., Transgression et recours a l'actadolescence : une forme agie d’appel a I'objetnales Médico-
Psychologiques166, 9, 2008, p.716. Précisons que Houssieramarft la méme distinction que Balier entre deux
registres d'agir, utilise les termes « recourad@d'» et « passage a l'acte » dans une accepiignsée par rapport a cet

auteur.
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I'acting, plutdét que la capacité de penser et deafmer, c'est la possibilité de dire qui est
remplacée par I'acte. Cet auteur met en évidentlefaut sortir 'acte d’'un rapport de primauté ou
de secondarité par rapport au sens qu’il porte uenl'acting out impliquant « a la fois un
mouvement régressif et une dimension d’'appel aitennement ¥, double mouvement presque
paradoxal, typique du processus adolescent lui-méme

Cette dimension d’appel a l'objet incluse dansdssage a l'acte transgressif sera un fil
conducteur de notre réflexion, permettant d’envisage chez certains adolescents délinquants,
peut-étre une majorité, «le rapport de confrootatn’est pas seulement défi mais quéte
d’intériorisation. »° Quéte d'intériorisation de limites sur le versamirmoique, mais peut-étre
également quéte de modéles identificatoires swefeant de I'ldéal du moi ; le passage a l'acte
délictueux semble en effet mettre en scéne und@maique ou, derriere le défi, une recherche de
limites se méle au besoin d’'une rencontre avecfideses parentales substitutives (une « faim

d’objet » dirait Blog"), que ces adolescents ne peuvent ou n'osent pader autrement.

Le recours a l'acte, selon Claude Balieconsiste quant a lui ela décharge motrice,
impulsive et brutale, d'une tension psychique s$astiun vécu catastrophique et débordant les
capacités de mentalisation de son auteur. L'agigragsagé comme un « dernier recours » défensif
pour sauvegarder un narcissisme extrémement frdgila menace d'un effondrement dépressif,
d'angoisses de morcellement ou d'angoisses deisatant. Dans ce cas, la dimension transgressive
(au sens de franchissement d’un interdit reconrtahdance a s’effacer sous le poids d’'une menace
de délitement narcissique qui fait que l'acte reledu geste de survie, sans possibilité de
considération pour l'autre.

Pour parler de transgression, il faudrait alonstéedre sous une forme inversée (et plus
proche de son étymologie géologi¢fie c'est-a-dire comme le vécu chez l'auteur d'un

envahissement des limites du Moi par l'objet et pexcitation qu'il généreCette menace

®Houssier F., Commentaire du texte de P. Blos «drmcept d’acting out », ihe jeune délinquantMarty F.(dir.),
Désir, Payot, Paris, 2002., p.341.

¥ Houssier F., Transgression et recours a l'actaddlescence : une forme agie d’appel a I'obfginales Médico-
Psychologiquesl66, 9, 2008, p.716.

20 Blos P., (1967), Adolescence et second processivitiuation, inAdolescence et psychanalyse : une histalie
M. Perret-Catipovitch et F. Ladame, Delachaux &tsNé, Paris, 1997.

21 Balier C. (1988)Psychanalyse des comportements violdiitsouge, PUF, Paris, 2003 et Balier C., Métagmlogie
du recours a I'actd?sychiatrie francaisg34, 2-3, 2003 : 77-82.

22 Envahissement par la mer d'une région qui a salaffaissement (Cf. Marty F., Les risques d'évolutperverse,
Psychologie clinique et projectiyeol.12, 2006, pp. 251-276.)
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d'indifférenciation archaique appelle une réactioente permettant de rétablir a la fois la positi

active du sujet et une différenciation minimale @Vebjet, pouvant mener jusqu'a sa suppression
par le meurtre. De ce fait, le recours a l'actegrgouvent une forme particulierement violente, et
son auteur se situe dans une configuration psytholpgique entre psychopathie, perversité et

psychosé.

Entre passage a l'acte et recours a l'acte, lajoéna laquelle nous avons affaire est une
clinique de l'agir, avec toute la limitation de nadisation et de symbolisation qu'elle implique,
mais dans laquelle 'acte lui-méme peut étre inéégpcomme un symptéme. Certes, le symptéme
s'exprime hors de la scene psychique, mais latééalkiterne constitue pour ces adolescents un
« espace psychique élargi » (Jeammet, 1980) suelldcs'agit de tenter de les rencontrer. Lorsque
nous utiliserons le terme d'« agir », notammentsdanchapitre sur I' « agir pédophile », ce sera
dans une acception large, qui laisse en suspeant Banalyse clinique cas par cas, la distinction
gue nous venons de faire entre « passage » ebursee a l'acte. Il ne s'agira pas d'une référance
terme « agieren » utilisé par Freud, ni au termezifguement utilisé par J.-P. et L. Chartier pour
décrire les actes des psychopathegui s'apparente grandement a la notion de « recoa l'acte
chez Balier (1988, 2003).

1.4. Corpus clinique

y s s

d'agressions sexuelles, pour plusieurs raisong. d'abiord, notre expérience clinique est sans doute
relativement partielle au regard de l'ensemble atksdescents auteurs. Nous avons été amené a
rencontrer tres majoritairement des adolescentuesit'agressions sexuelles sur de jeunes enfants,
moins fréquemment sur d'autres adolescents, etcbepuplus rarement sur des adultes. Nous
n‘avons en outre jamais eu a suivre d'adolescemsira de viols en réunion, alors que ce type
d'affaire n'est pas si rare dans celles que tiajtgstice des mineurs en France.

Notre expérience de terrain est soumise a desufactentingents qui ne permettent pas de
juger de la fréquence de tel ou tel type d'agressexuelle dans la population générale. Le premier
de ces facteurs est le lieu d'exercice : nous agrecé trois années dans un secteur semi-rural, ou

les affaires d'abus sexuels intra-familiaux sontltde-t-il plus récurrentes qu'en milieu urbain.Rui

2Cf. Chagnon J.-Y., Aux marges de la psychose :elwvgrsité sexuelleBulletin de psychologjetome 58, nov-déc
2005, pp.663-670.

#Chartier J.-P.et LDélinquants et psychanalystes : les chevalierstim@tos Hommes & Groupes, paris, 1986.
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pendant huit ans, nous sommes intervenu dans uausede la banlieue parisienne ayant une
moindre densité de population et une plus grandéérsociale que d'autres secteurs, dans lesquels
des affaires de viols en réunion par exemple sistnggulierement traitées par la justice.

En second lieu, il faut également envisager quenséts secteurs, a la source de
l'intervention judiciaire, le recueil des plaintd®nfants ou d'autres victimes est plus ou moins
facilité par le maillage et la sensibilisation gesfessionnels a ces problématiques, qu'il s'agisse
des intervenants sociaux, des enseignants, outlee[s eux-mémes.

Enfin, l'intervention du psychologue dans un senéducatif dépend d'une part du type de
mesure judiciaire ordonn®g qui selon les juges peut différer pour un méne tyg'affaire, et
d'autre part d'une position d'équipe dans laquiskeréticences apparaissent parfois a intégrer une
dimension pluridisciplinaire au suivi éducatif.

C'est pour ces raisons que nous faisons le chonegms traiter d'autres types d'agressions
sexuelles que les agirs pédophiles, a propos dissgoas disposons d'un matériel clinique plus
conséquent. Néanmoins, nous verrons que cette mpiddoce des agirs pédophiles est
statistiguement significative dans la populatios ddolescents auteurs d'agressions sexuelles. Cette
prédominance nous amene a envisager l'existence ghoblématique particuliere a I'adolescence,
qgue nous développerons notamment a partir de l'd#édhilippe Gutton, selon qui « certains
enfants puberes séduisent les enfants plus jewreme ils se sentent séduits par leur propre
puberté. ¥ L'agir pédophile pourrait s'observer a une fréqaeparticulierement importante a
I'adolescence parce qu'il constituerait une maelatie traitement chez certains sujets du
traumatisme pubertaire lui-méme, sans que celaecsoit forcément corrélé a des traumatismes
sexuels réellement vécus par ces adolescents dewanenfance. En effet, dans notre pratique,
moins de la moitié des adolescents auteurs d'gg@dophiles ont évoqué avoir été abuseés
sexuellement durant I'enfance. On pourra toutefesroger dans ces cas la dimension incestuelle,
non agie, des relations intrafamiliales, ainsi gutéfaut d'intériorisation, voire un déni de la
fonction tierce paternelle, comme facteurs ayardgsidé a ces transgressions sexuelles a

['adolescence.

Sur un plan plus qualitatif que quantitatif, nougorss hésité a intégrer des cas

d'adolescents auteurs d'agressions sexuelles oarcgeméme s'ils relevent de configurations

*Rappelons que lintervention du psychologue a l&JP.n'est systématique que dans les mesures e
d'investigation.
% Gutton P.Le pubertaire Paris, PUF, 1991, p. 31.
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psychopathologiques relativement variées qu'on awargit réunir sous un diagnostic structural
uniforme, se présentent tout de méme de facordifiésente de ceux qu'on pourrait réunir sous la
catégorie des « antisociaux », ou « délinquanE»effet, la délinquance (non sexuelle) est le plus
souvent mise en avant par ses auteurs ; si cepetorent minimiser ou nier leur implication,
parfois en dépit des preuves a leur charge, on ok qeétre frappé par l'attitude relativement
récurrente qui consiste a évoquer spontanémerdéligs, y compris des délits ne faisant pas I'objet
d'une mise en examen.

En ce sens, le comportement « délinquant » pagaiiraun étayage narcissique, constitue
une image valorisée de soi, et semble souteniridamdité virile/agressive. Nous étudierons plus
avant cette question dans le chapitre sur « l'idi&iihquant ». A linverse, les transgressions
sexuelles sont la plupart du temps cachées jusquja‘'une dénonciation enclenche une enquéte.

C'est pourquoi nous préférons réserver la notiorc délinquance » aux comportements
transgressifs opérés dans l'espace public, etis@dopar leurs auteurs eux-mémes, participants
d'une tentative de définition identitaire, de redieation sociale et parfois méme idéologitfud
est rare qu'un adolescent auteur d'abus sexuedsignéd lui-méme comme un « délinquant ». On
peut méme souligner que la honte fait qu'il se litkes@se la plupart du temps de son acte (« c'était
plus fort que moi », « je ne sais pas ce qui m&pr« c'est comme si ce n'était pas moi »), @din
préserver une image de conformisme. Les agirs ammt évoqués honteusement, sauf dans
certains cas lorsqu'il s'agit de viols en réunainfait notable, apparaissent presque toujoursit®m
le seul type de transgression réalisée par detsquge ailleurs trés adaptés socialement.Alors que
pour les autres types de délits, exception faitéhdenicide, l'acte transgressif semble étre «i@art
prenante » d'une identité portée par un idéal.

Le fait de pouvoir se désigner soi-méme « délingpamontre a quel point cette notion,
qui désignde fait délictueux tout autant que sa perceptiomplique I'image de soi dans un jeu de
miroirs inversés, du péjoratif au valorisé.

Pour désigner lI'ensemble des agirs commis pardeescents quel que soit le registre,
nous avons donc choisi d'utiliser le terme de rsigeessions délictuelles ». Une petite réserve peut
étre apportée au fait que, comme nous venons deairlé propos du recours a l'acte, la dimension
de transgression d'un interdit reconnu peut s'effaw profit de l'urgence a sauvegarder une
intégrité psychique. Néanmoins, les cas de figurdeosujet est en proie a un délire ou a des
hallucinations est rare, aucun des cas cliniquediés ici n'en relévera. Nous gardons donc ce

terme, mais en le qualifiant de « délictuel » aausn'abordons pas d'autres types de transgressions

*Dans les cas de vols altruistes ou de trafics bsistance, permettant de faire vivre une familleatfois un quartier

par exemple, justifiés par leurs auteurs commecdagensations des inégalités générées par le sys@pitaliste.
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plus mineures comme le non-respect des horairds fait de fumer des cigarettes, ou plus graves

mais non pénalisées comme par exemple les tergatessuicide.

Il serait sans doute hasardeux de vouloir considgreun méme plan des problématiques
de transgressions agies dans le socius, revendigpégois valorisées comme un mode de vie,
avec des transgressions agies dans l'intimité xlue§de plus souvent honteuses, et effectuées par
des sujets souvent trés adaptés socialement, drésrmistes. A premiére vue, l'extraversion des
uns parait contraster radicalement avec l'inhibities autres, la socialisation en « bande » avec un
relatif isolement amical, la virilité affichée aveoe présentation presque enfantine, le « mauvais
garnement » avec « I'enfant sage ». Nous nousoginons et tenterons de repérer des différences
essentielles concernant certains aspects d'organispsychique, entre ces deux « catégories »
d'auteurs de transgressions délictuelles.

Néanmoins, il nous a paru intéressant d'interragegravers ces figures contrastées, peut-
étre hétérogenes, ce qui améne ces adolescengéhifr un interdit pourtant connu, dans un
registre seulement agressif et/ou sexuel. Le fi¢ quous chercherons a suivre est celui des
pathologies du narcissisme a l'adolescence, quentetotamment en évidence la mise a I'épreuve,
particulierement accrue a cet age, de la toutespoee infantile et la (re)construction des instance
idéales.

En partant de I'étude d'adolescents auteurs dpéisphiles, nous aborderons la question
de la perversion. Nous nous interrogerons sur ihetion des aménagements pervers (Chabert,
2007) a l'adolescence, et sur leur caractére ésarment transitoire (Lebovici R., 1956 ; Bonnet,
2006, 2008).

Ensuite, apres l'abord clinique des problématiqiesiélinquance (non sexuelle), nous
tenterons de poser I'hypothése d'une « positiovepss », c'est-a-dire une position psychique telle
gue définie par Mélanie Klein (1952), adoptée adg mouvements régressifs ou significative de
certaines impasses du développement, une moddbrgadisation défensive éventuellement

transitoire, transversale a I'ensemble des comperiés transgressifs délictuels des adolescents.

1.5. Hypothése

Cette recherche clinique va s’articuler autour'logbthése suivante :

Les adolescents délinquants souffrent d'une apgardéfaillance de I'ldéal du Moi

cedipien ; pour diverses raisons que nous tentedensnettre en évidence, celui-ci n'a pas
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suffisamment de consistance pour pouvoir serviMau d'antidote face aux attaques d'un Surmoi
qui, lui, semble garder une grande part de compesarchaiques ; il résulte de ce déséquilibre un
mouvement régressif d'identification au Moi idéaisant a combler un sentiment de vacuité
identitaire, ce qui laisse peu de marge entrerlédraent de triomphe narcissique et la dépression.
Quel que soit le type de transgression, I'étudecdsssera également traversée de facon
transversale par une hypothése de F.Houssier, geiox L'idéal du Moi joue un rble déterminant
dans I'érosion des effets interdicteurs du SurrfidNeus tenterons de lillustrer et surtout d'en

décrypter la dynamique au regard des aménagemélietssifs face a I'effraction pubertaire.

Cette hypothése est issue d'une réflexion qui arggmewu long d'une pratique
professionnelle d'une dizaine d'année en tant gyehplogue de la Protection Judiciaire de la
Jeunesse, et en tant qu'expert psychologue aupsdsifolinaux pour enfants.

Elle s'appuie sur le constat clinique que les abeliets auteurs de délits ont une trés fragile
estime d'eux-mémes. Elle permet d'envisager lagigdince sous un angle complémentaire de celui
qui consiste a s'intéresser a l'intégration desydits et a la possibilité d'acces a un sentiment d

culpabilité (versant surmoique), et semble pousoirir des perspectives thérapeutiques.

La référence a ces instances dites « superégosg(ldéal du moi, Surmoi, Moi idéal)
nécessite de préciser les contours de chacunesd'ek que Freud n’'a pas fait précisément, et
d'opérer des choix théoriques dans les conceppan®is antagonistes qui en ont été faites par
différents auteurs post-freudiens. Ainsi que leligaent Jacques Mauger et Lise Monette dans leur
rapport, ces trois instances continuent d'étrelace de difficultés conceptuelles importantese« d
facon telle, disent-ils, que chacune d'elles ardifficilement a faire saisir ce qu'elle tente de
délimiter, et plus encore quand on cherche a lésidéomme des entités autonomes, privées de la
dialectique qui les constitue?>t'intérét particulier que nous porterons a I'ldéalMoi ne pourra
donc pas faire I'impasse sur cette dialectiquel aticulation avec les autres instances.

D'autre part, il nous semble difficile, lorsqu'lagit d'adolescents, de ne pas associer a
I'étude structurale du psychisme sa dimension éveluprocessuelle, liée aux remaniements

psychiques inaugurés par la puberté. Ainsi, il ndaadra préciser, d'un point de vue

ZHoussier F.Le recours a l'acte délictueux a I'adolescence. &@mn de la limite entre monde interne et monde
externe Thése de doctorat, Université Paris VII, 199&1p.
2 Mauger J., Monette L., « Pure culture... ».'idéal transmis R.F.P. N°5/2000, tome LXIV.
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développemental, la facon dont se constituentrtgances psychiques pour voir ensuite comment
le processus adolescent tend a les réaménager,avtds déconstruire.

2. Le concept d'ldéal du Moi

2.1. Genése du concept

Freud utilise pour la premiere fois le terme d’lldéa Moi en 1914, danBour introduire
le narcissismeOn peut d'emblée souligner que dans ce textemeomlans ceux qui suivront, il
utilise de maniére indifférenciée les termes IddalMoi (Idealich) et Moi-idéal (chideal). Le
concept de Moi-idéal n'est pas un concept freudies, ainsi que le montre Janine Chasseguet-
Smirgel dans son ouvrage de référence sur le figitgit d'« un simple artifice de langage visant
éviter la répétition 3. Nous reviendrons plus loin sur l'intérét qu'ilytey avoir a distinguer ces
deux notions.

« Comme c'est chaque fois le cas dans le domaink dibido, 'lhomme se montre
incapable d’abandonner une satisfaction dont ibw# pne fois. Il ne veut pas se passer de la
perfection narcissique de son enfance ; s'il n'eypala maintenir [...], il cherche a la regagrarss
la forme nouvelle de I'idéal du moi. Ce qu’il prtigzdevant lui comme son idéal est le substitut du

narcissisme perdu de son enfance, du temps aitisén propre idéal *»

L'ldéal du Moi ressort dans ce passage comme utadare d'auto-suffisance, de
complétude, de toute-puissance, de non-restriddmrsa propre volonté, qu'illustre la figure de
« His Majesty the Baby, et en direction duquel le Moi tend a partir du maim&u il ne peut plus
se maintenir dans cette illusion de perfection isaigue. Quand Freud parle de projeter devant lui,
il semble qu'il faille I'entendre non pas commaeamécanisme de défense d'expulsion hors de soi
d'une partie clivée, mais plutdét comme une misalexant de soi d'un mirage vers lequel on ne

cesse d'avancer sans jamais l'atteindre.

% Chasseguet-Smirgel J., (197Bp maladie d'idéalité, essai psychanalytique sigddal du moj Paris, L’Harmattan,
1999, p.193.
% Freud S. (1914), « Pour introduire le narcissisiien vie sexuellePUF, Paris, 1989, p.98.
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L'ldéal du Moi conditionne la possibilité du Moi d& construire et de supporter le
détachement du narcissisme primaire. C'est paree lgulibido peut étre déplacée sur cette
formation idéale, que le Moi peut se développemgngasa perte fondamentale : « Le développement
du Moi consiste en un détachement du narcissismee d’ou il résulte une vigoureuse tentative
pour le retrouver. Ce détachement est rendu pesgiice au déplacement de la libido sur un Idéal
du Moi imposé du dehors, tandis que la satisfaadinive de I'accés a cet idéat?»

En le spécifiant comme substitut du narcissismmaire, Freud indique une origine tres
précoce de lldéal. Le narcissisme primaire est phase hypothétique du développement,
intermédiaire entre celle de l'auto-érotisme pifnet celle de I'amour d'objet, lors de laquelle
I'enfant investirait toute sa libido sur lui-mém@ette hypothése d'une phase de narcissisme
primaire pose un probléme topique relevé par Laghlaret Pontalis : « Dans les textes de la période
1910-1915, [...] [cette phase] semble contemporaaméadoremiere unification du sujet, d'un moi.
Par la suite, avec I'élaboration de la secondeqtepi Freud connote plutét par le terme de
narcissisme primaire un premier état de la vierdggir méme a la constitution d'un moi, et dont la
vie intra-utérine serait l'archétype. [...] On vaial, du point de vue topique, ce qui est inveatisd
le narcissisme primaire ainsi entend#. »

Nous reviendrons un peu plus loin sur ce problame,ne se pose pas encore dans ces
premiéres conceptions freudiennes de I'ldéal du kkmsées dans le cadre de la premiére topique
et de la premiere théorie des pulsions.

L'ldéal du Moi n'est pas dans ce texte une véptadtance autonome, mais plutét une
construction fantasmatique qui nourrit et soutiestpremiers développements du Moi. Par contre,
nous dit Freud, il existe « une instance psychjarticuliere qui accomplit la tache de veiller a ce
gue soit assurée la satisfaction narcissique provatel'idéal du moi, et qui, dans cette intention,
observe sans cesse le moi actuel et le mesurdgall{...] nous pouvons nous dire que ce que nous
nommons notreonscience moralposséde cette caractéristiqu¥.®n voit ici que I'ldéal du Moi
est corrélé au fonctionnement de l'instance critique Freud ne nomme pas encore Surmoi mais
qui en possede clairement les caractéristiques. Botant, ces deux formations ne sont pas
confondues. L'une et l'autre ont leur fonction peoméme si elles sont en interaction étroite. Nous

verrons que dans les textes ultérieurs cette digtmest moins claire.

% Freud S. (1914), « Pour introduire le narcissistyap.cit, p.104.
*Laplanche J. & Pontalis J.-B. (196 ¥)pcabulaire de la psychanalys@uadrige, PUF, 1997, p.264.
% Freud S. (1914), « Pour introduire le narcissisyap.cit, p.99.
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Qu'est-ce qui « impose » ce détachement du nancisset entraine par compensation la
création de cette formation idéale ? Dans le passiégelus haut, Freud indiquait que I'ldéal du
Moi était « imposeé du dehors », dans la mesureeaont les « réprimandes des autres », favorisant
« I'éveil de son propre jugement » qui empéchentdht de maintenir sa « perfection narcissique ».
« Ce qui avait incité le sujet a former l'idéalrdai dont la garde est remise a la conscience morale
c'était justement l'influence critique des paréelie qu'elle se transmet par leur voi¥ »

Ce qui imposerait a I'enfant de se détacher duisgstne primaire serait la série d'interdits
formulés par les parents, et a leur suite par «@dscateurs, les professeurs, et la troupe
innombrable et indéfinie de toutes les autres pers® du milieu ambiant3%

Ce serait l'intériorisation de ces interdits quuggerait I'enfant a constituer et investir une
formation idéale se substituant au narcissisme aulquel( renoncer. La constitution de I'ldéal du
Moi serait en ce sens contemporaine de l'instaurate l'instance critique. Or, cette instance, que
Freud nommera plus tard Surmoi, est clairementgdési tout au long de son ceuvre comme

« I'héritiere du complexe d'cedip&.»

Apparait donc ici une imprécision génétique conaetrle processus de formation de
I'ldéal du Moi : on passe sans transition de ladgson d'une phase précoce de constitution du
Moi, corrélée au détachement du narcissisme pranairla description de l'effet des relations
intersubjectives parents/enfant, phase plus tardibgctale, ou I'enfant a accédé au langage &t a |
différence des générations.

Dans le méme sens, en évoquant l'idéalisationedéalit par ses parents, qui revivent et
reproduisent a travers lui leur propre narcissisinreud mettra sur le méme plan des fantasmes de
toute-puissance narcissique (« Maladie, mort, reation de jouissance, restriction a sa propre
volonté ne vaudront pas pour I'enfant, les loidadeature comme celles de la société s'arréteront
devant lui, il sera réellement a nouveau le cesitle cceur de la création. »), et des fantasmes d'u
registre nettement plus cedipien (« Il sera un gitamehme, un héros, a la place du pere ; elle
épousera un prince, dédommagement tardif pour te.n®)

Cette imprécision nourrira la controverse métapsiadique entre les tenants d'une unicité
conceptuelle de I'ldéal du Moi, principalement danChasseguet-Smirgel, et ceux pour qui les
notions de Moi-idéal et d'ldéal du Moi doivent étlistinguées. Avant d'aborder cette discussion

*Freud S. (1914), « Pour introduire le narcissispmapxcit, p. 100.

*lbid., p. 100.

*Freud S. (1923), « Le Moi et le Ca »,Hssais de psychanalygeayot, Paris, 2001, p.277.
*®Freud S. (1914), « Pour introduire le narcissismapcit.,p.96.
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théorique, revenons tout d'abord aux textes freggipour tenter de trouver des jalons conceptuels
plus précis sur les motifs de détachement du reasaie primaire et, partant, sur l'origine de I'ldéa
du Moi.

2.2. Du Moi-plaisir-purifié au Moi-idéal : un processus transitionnel

En 1915, dandPulsions et destin des pulsignsoit un an aprésPour introduire le
narcissisme Freud propose un autre motif de I'arrachement atissessme primitif, plus archaique
que les « réprimandes d'autrui » : I'état de detresfantile du nourrisson, ou état de désaide
(« hilflosigkeit ») :

« L'état narcissique primitif ne pourrait jamaiso&yer si tout individu ne traversait une
période ou, impuissant a s’aider lui-méme, lesssdiautrui lui sont indispensables, période durant
laquelle ses besoins les plus pressants ont étéagtatgrace a une aide extérieufe »

Il semble donc qu'avant d'étre « imposée de l'extép par des réprimandes, la premiéere
breche du narcissisme réside dans I'expériencétdesde infantile, dans le constat irremeédiable du
nourrisson qu'il est impuissant a s'aider lui-méme.

Cette bréeche nait de la perception de I'écart dattension persistante du besoin, que la
satisfaction hallucinatoire cherche a pallier magspeut combler, et sa satisfaction, qu'en fin de
compte seule une aide extérieure peut procurerlddgsle nourrisson ne peut plus, état narcissique
idéal, « n'aimer que lui-méme et étre indifférent monde extérieur.’: Les objets qui se
présentent a lui comme source de satisfaction dewbir étre pris en compte. Toutefois, de la
méme maniere qu'il est difficile a ce stade d'évoutle concevoir le Moi comme entierement
constitué, il ne s'agit pas d'une reconnaissand®ljet, mais plutét d'une incorporation, pour son

compte propre, de ses qualités :

« [Le Moi] prend en lui, dans la mesure ou ils sesotirce de plaisir, les objets qui se
présentent, il les introjecte (selon I'expressieri-drenczi) et, d'un autre coté, expulse horsideelu
qui, a l'intérieur de lui-méme, provoque du démidis]Le Moi-réalité du début [...]se transforme
ainsi en unMoi-plaisir purifié[...]Le monde extérieur se décompose p@mioi en une partie

« plaisir », qu'il s'est incorporée, et un restelgjuest étranger. Le moi a extrait de lui-méme un

* Freud S. (1915), « Pulsions et destin des pulsipitsMétapsychologigParis, Gallimard, 1968, p.36.
‘0 Freud S. (1915), « Pulsions et destin des pulsipimsMétapsychologieParis, Gallimard, 1968, p.37.
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partie intégrante, qu'il jette dans le monde etériet ressent comme hostile. [...] L'extérieur,
I'objet, le hai seraient, tout au début, identiqués

Nous ne nous attarderons pas sur tous les aspectitd fameuse formulation freudienne,
en particulier sur le réle de la haine dans laigsaace » de I'objet, et sur le vécu persécutif qui
résulte de la projection des motions agressive®as, qui constituera la base du concept kleinien
de position schizo-paranoide (Klein, 1952).

Nous nous intéressons plutét ici a l'autre versegl)i qui concerne la construction du
Moi. Freud nous incite a penser que si l'objet i dans la haine », le Moi « nait dans le plaisir »
On peut en tout cas souligner que ce qu'il avanc&945, c'est qu'aprés avoir été un Moi-réalité
tres primitif, assimilable au systeme perceptifnssplus de sophistication, le Moi connait un
important stade de développement sous la forme«Mni-plaisir purifié ».

Celui-ci n'inclut que ce qui se rapporte au plajéétat de satisfaction en tant que tel tout
autant que l'objet qui la permet), et rejette cesgurapporte au déplaisir (associant dans un méme
mouvement 'état de tension interne, de frustragbhe « mauvais » objet en tant qu'il est chamyé d
la haine qui en résulte).

Il ressort donc que le processus de différenaiatio Moi et de I'objet s'appuie sur un
clivage structural ou tout ce qui est « bon », tout ce qui corredpaun plaisir, constitue la premiére
ébauche d'un Moi différencié, le Moi-plaisir, « ihigr» de tout ce qui s'associe au déplaisir.

D'autre part, l'opération de purification est unpération négatrice, urdéni de
I'hétérogénéité radicale de I'objet. Parallelemedite opération de purification induit une
hypertrophie du Moi. Ainsi l'objet est-il, au dépde la vie de I'enfant, dans une situation étrange
que souligne André Green : « Il est tout-puissamsque de lui dépendent la vie et le bien-étre de
I'enfant, et cependant son existence est niée glai-a qui doit s'attribuer et s'approprier cette

toute-puissance pour construire son identité. »

Au passage, nous avons peut-étre la un élémentetant de surmonter le probleme
topique soulevé par Laplanche et Pontalis a projpog narcissisme primaire ». Si ce narcissisme
peut étre entendu comme anobjectal, ce n'est pas pgae l'objet n'est pas investi libidinalement,
mais parce gu'il est dénié, non représenté emytandistinct’, si ce n'est dans son versant hai. Peut-

“ |bid., p.37.

“’Green A., « L'idéal, mesure et démesurBoyvelle Revue de Psychanalys@83,27, p.26.

“|dée développée notamment par Lebovici S. (1981dkjet est investi avant d'étre perciPsychiatrie de I'enfans,
1.
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étre pourrait-on ainsi envisager la notion de aisme primaire comme un mythe individuel,
évoquant celui du « paradis perdu », qui plongeestracines jusque dans la vie intra-utérine.

En effet, les recherches récentes en psychologia derception sur les capacités feetales
montrent que des quelques mois in utero, le foetsts capable d'avoir des perceptions
cénesthésiques, gustatives, tactiles, auditivessetlles qu'il integre dans son systeme mnésique.
On peut en toute logique penser que ce n'est gg'dmxpérience physique de la séparation du
corps maternel, soit dans @prés-coup que ces perceptions inscrites comme traces mressiq
pourront étre associées a un vécu fusionnel pasuite incessamment recherché. Ces traces
mnésiques d'expériences de plaisir intra-utérittaeseront dés les premiers temps de la vie extra-
utérine enrichies et renforcées par les expériedeesatisfactions lors des soins maternels (tétée,
portage, enveloppement tactile et sonore...). Desgemps de détresse, elles seront réinvesties
comme satisfaction hallucinatoire du désir. Le bute ressort de cette opération maintes fois
répétée est demaintenir l'illusion fusionnelleau moment méme ou commence a s'ébaucher une
différenciation sujet/objet. Le clivage bon/mauvasrmet de protéger ce fantasme rétrospectif
d'état idéal du Moi contre I'épreuve de la réalgéda séparation. C'est la que réside la puriboati

A travers ce mouvement défensif contre I'état deedse infantile se dessine un prototype
d'état idéaldu Moi, « reposant sur une satisfaction automatigmmédiate, pleine, entieérgyi n'a
peut-étre jamais existé que dans un fantasme mgaig de I'expérience de satisfactiamomme
modéle parfait créé aprés-couff. Nous soulignons la dimension rétrospective etafematique de

l'idéal pour mettre en exergue sa valeur déferfaise aux expériences de détrésse

Mais arrivés a ce point de développement théoriquapus faut apporter une précision
conceptuelle d'importance. Parler de « fantasnmeggectif » implique l'idée que le nourrisson
pressent, dans un début d'éprouveé, que l'objeteedes maniere séparee, et c'est bien ce début de
perception lui-méme qui mobilise a proportion caté@me de satisfaction immédiate, pleine et
entiere. Il s'agit la d'un phénomene cyclique radiet perception sensorielle et retrait fantasmatiqu
annulateur de cette perception, qui pourrait neajars'arréter. On en resterait alors a une non-
reconnaissance de l'objet évoquant le fonctionnemdrgtique. La question est alors : qu'est-ce qui
permet d'accéder au stade de reconnaissance ¢ PoBu dit autrement : par le biais de quel
processus l'opération de « purification »/déni @bjét peut-elle cesser, sans mettre en péril

I'ébauche de Moi qui justement s'appuie sur cgtéeation ?

*“Green A., « L'idéal, mesure et démesurBoyvelle Revue de Psychanalys@83,27, p.26.
“Nous verrons dans la partie clinique que ce saiejuent les sujets qui ont été le plus carencéptivés dans la

petite enfance qui auront le plus massivement terela surinvestir le Moi-idéal a l'adolescence.
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Ce sont les outils conceptuels de Winnicott quisneemblent les plus a méme d'envisager
comment cette évolution se produit. La ou FreuKlein ont surtout mis I'accent sur les processus
intrapsychiques, Winnicott a insisté sur limpodandu rdle de I'environnement dans le
développement psychique du nourrisson. Il a ainsian évidence qu'il fallait que les réponses de
cet environnement soient suffisamment en corrélatieec les besoins du nourrisson pour que
celui-ci puisse se situer dans une « aire tramsigte » lui permettant de se détacher
progressivement du narcissisme primaire et de redten'objet, d'aller du principe de plaisir au
principe de réalité (Winnicott, 1971). Cette airantitionnelle se fonde sur lillusion qu'il a créé
l'objet qu'il trouve. Cette illusion n'est possihlge si la mére, ou tout substitut, s'adapte asmibs
de l'enfant, au bon moment et de facon suffisammépétée. Dés lors, dans un jeu répété
d'introjection d'expériences de satisfaction epagection de sa créativité primaire, le nourmsso
peut progressivement investir la réalité extérieawec assez de confiance, dans ce que Winnicott
appelle une aire intermédiaire d'expérience. Gaestfaisant I'expérience illusoire d'une toute-
puissance créatrice de l'objet de satisfactionl g@urra progressivement lui reconnaitre une
existence.

A partir de &, le Moi-plaisir peut continuer d'stdr, ce qui cede, c'est I'opération de
« purification »/déni de l'objet. Le détachementrduicissisme primaire peut s'effectuer au profit
d'un narcissisme secondaire prenant en compteetidbjnous semble que c'est dans cette aire
transitionnelle entre Moi et non-Moi, ou chacuneads catégories se distingue progressivement
tout en s'intriquant, qu'on peut situer I'ldéal Moi tel que décrit par Freud en 1914

La théorie de I'étayage qu'il développe dans ce enérticle s'articule bien avec cette
notion de transitionnalité et nous dit au passagguil en est du processus d'idéalisation. Auestad
du Moi-plaisir purifie, I'objet est pour ainsi difdéalisé négativement, il n‘est que « mauvais »,
connu dans la haine. Mais dés que l'enfant accddecapacité de supporter le détachement du
narcissisme primaire, I'objet hérite du narcissigmniginaire de l'enfant, il est « surestimé » dit
Freud : « La surestimation sexuelle a bien sonir@igans le narcissisme originaire de l'enfant et
répond donc a un transfert de ce narcissismeahjet'sexuel. % Les imagos parentales idéalisées,
toute-puissantes, sont construites a partir deacsfert.

On peut d'ailleurs relever que ce type de proceasas déja été théorisé par Freud dans
plusieurs textes précédant « Pour introduire lecisgisme », notamment « Totem et tabtu »
rédigé un an auparavant. A I'époque, il ne nomipast encore I'ldéal du Moi, mais en décrivait

indirectement le statut particulier. Freud s'ingitialors dans une perspective plus anthropol&giqu

“*Freud S. (1914), « Pour introduire le narcissismapxcit, p.94.
“Freud S. (1912-1913J,0tem et tabouParis, Payot, 1998.
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dans laquelle il supposait trois grandes phases tléanolution des conceptions humaines du
monde : la phase animique, caractérisé par la-fmuitsance des idées, la phase religieuse lors de
laquelle, le stade objectal ayant été atteint, leissisme est projeté sur les parents (les dieex) d
facon a les faire agir conformément a ses désila phase scientifique, lors de laquelle I'homme
reconnait sa finitude et son impuissance. Or,dgenese récapitulant la phylogenése, on peut faire
un paralléle entre ces phases d'évolution et lelai@yement psychique individuel, en remarquant
que ce qu'il décrit de la « phase religieuse »ptgyee assez bien avec I'ldéal du Moi, situé elatre
mégalomanie infantile et I'amour d'objet, entreri@cipe de plaisir et le principe de réalité. dani
Chasseguet-Smirgel met ainsi en évidence que pmudFa cette époque, I'ldéal du Moi est
« d'origine narcissique tout en représentant urmduton vers l'objectalité. Il tend a maintenir le
narcissisme originaire tout en le projetant surjébbs*®* Comment mieux souligner la constitution

transitionnelle de l'ldéal ?

On peut retenir deux idées a partir de ces développts : Freud relie nettement le début
du processus de détachement du narcissisme prim#@mat de détresse infantile, c'est-a-dire a un
stade pré-objectal, dans un temps plus précocecgjue ou I'enfant est capable d'intérioriser les
« réprimandes d'autrui ».

D'autre part, on peut maintenant souligner le dai¢é la notion d'un Moi-plaisir ayant
dépasse le stade de la « purification » de I'abdggtplique aisément a un Idéal du Moi substitut du
narcissisme primaire. Par contre, ces aspectsssayoes de I'ldéal peuvent difficilement s'attacher
de maniére directe en tout cas, aux aspects nettgrus cedipiens également présents dans l'article
de 1914 (prendre la place du pére ou de la méete}t Gourquoi, aprés Freud, plusieurs auteurs
proposeront de qualifier I'ldéal du Moi tel quiient d'étre présenté comme «iMoi-idéal », et de

le différencier de I'ldéal du Moi et du Surmoi.

2.3. Distinction entre Idéal du Moi et Moi-idéal
2.3.1. L’cedipien et I'archaique

C'est Nunberg qui introduit en 1932 lidée que loiMéal est une formation
inconsciente narcissique, et qu'il faut la distimgilie Surmoi et de I'ldéal du Moi dans la mesure ou
ceux-ci sont spécifiés par lidentification. « LeoiMencore inorganisé, qui se sent uni au Ca,

8 Chasseguet-Smirgel J., (1978p maladie d’idéalité, essai psychanalytique siddal du moj Paris, L’Harmattan,
1999, p.191.
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correspond a une condition idéale, et c'est pourqudappelle le « Moi-idéal ». Le propre Moi est
probablement l'idéal du petit enfant, jusqu'au muanol il rencontre la premiére opposition a la

satisfaction de ses besoin® »

A la fin des années 50, Daniel Lagache rejoindiiéd’ qu'il est logique, et cliniqguement
pertinent, de distinguer le Moi-idéal de ce quihsidére comme un systeme Idéal du Moi-Surmoi,
mais en ajoutant aux conceptions de Nunberg I'giée « le Moi-idéal, concu comme un idéal
narcissique de toute-puissance, ne se réduit pas @nion avec le Ca », mais comporte une
identification primairea un autre étre investi de la toute-puissancet-a'elire de la mere>%
Lagache se montre ainsi plus précis que Nunbergneuistingue pas de degré d'identification
(primaire et secondaire).

En cela, il s'inscrit pleinement dans une hypottose Freud avait lui-méme élaborée en
1923, mais sans chercher a spécifier une différentre les notions d'ldéal du Moi et de Moi-idéal.
En effet, dand.e Moi et le Cacelui-ci précisait que derriere la naissance tleleal du Moi » se
cache « la premiére et la plus importante idetifte de I'individu : celle au pere de la préhigoi
personnelle », avant de préciser en note de baag#equ'il serait peut-étre plus prudent de patler d
« identification aux parents’car I'enfant n'a a ce stade pas encore recorgitféeence des sexes.
Pour Lagache, c'est bien ce caractere primairegéméal et pré-cedipien, de l'identification ici
décrite qui spécifie le Moi-idéal et le distinguairement du systéme Surmoi-ldéal du Moi, qui
quant a lui résulte d'identifications secondaires,se congoit comme ['héritier du complexe
d'cedipé. Il considéere que le Surmoi et I'ldéal du Moi emte origine intersubjective, qu'ils sont
intériorisés sur le modéle de la relation parenfsi#, ce qui revient a dire relation entre degtsu;j
clairement différenciés de lui par I'enfant.

Si Lagache définit le Surmoi et I'ldéal du Moi comrformant un systeme, c'est parce
gu'on peut les référer a ce qu'il appelle un mogetsonnologique du fonctionnement psychique :
« Nous comprenons le Surmoi et I'ldéal du Moi comimmnant un systéme qui reproduit, « a
I'intérieur de la personnalité », la relation ailédre parents-enfant. [...] Le Surmoi correspond a

l'autorité qui dit « oui » ou « non », et I'ldéal BMoi a la facon dont le sujet doit se comporteurpo

“Nunberg H. (1932)Principes de psychanalysgad. A.-M. Rocheblave, Paris, PUF, 1957.

*Lagache D., « Sur la structure du Surmoi »Simmoi Il, les développements post-freudigvisnographie de la
Revue Francaise de Psychanalyse, 1995, p.31.

*Freud S. (1923), « Le Moi et le Ca »,Hssais de psychanalygeayot, Paris, 2001, p.271.

%2 'approche de Lagache, et notamment la notion idlertification héroique » qu'il a élaborée a padis

problématiques de criminalité et de délinquancesrintéressera particulierement dans la partiégciende ce travail.
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répondre a l'attente de l'autorité® ®n voit bien dans cette perspective a quel paintn®i et Idéal
du Moi interagissent sur le plan fonctionnel, eu&l point ils ne peuvent s'organiser de cetterfaco
qu'a partir du moment ou l'enfant peut opérer utieudation dialectique entre désir et interdit,
entre principe de plaisir et principe de réalitélidverse, toute l'aspiration du Moi-idéal estroe
connaitre aucune limite au désir, de n'étre godverre par le principe de plaisir, d'ou I'analogie
gu'on peut faire entre cette instance et le Maispla

Cette aspiration est clairement celle d'un niveangissique du fonctionnement psychique,
la ou l'articulation dialectique du systeme Surmdéal se réfere a niveau objectal, et ne peut
fonctionner de la sorte qu'a travers I'élaboratienl'ambivalence vis-a-vis des objets parentaux,
dans le contexte du complexe d'cedipe sous ses figmes positive et négative. Dans cette
perspective, Moi-idéal et Idéal du Moi se situetdirement a deux niveaux distincts de

fonctionnement psychique.

Pourtant, en 1973, Janine Chasseguet-Smirgel avariten'y a pas d'intérét a distinguer
ces deux formations idéales, « dans la mesureuwia tiude de I'ldéal du Moi implique celle des
différents modes de reconquéte du narcissisme peuael ces modes soient régressifs ou que
d'autres coincident avec des acquisitions du dppeloent. 3

De notre point de vue, c'est peut-étre le poirplles critiquable d'un travail par ailleurs
précieux pour qui s'intéresse a cette questioridkmalité. Car I'apport de Chasseguet-Smirgel est
bien d'avoir montré qu'il existe dans l'ldéal uregeptialité régressive et pathogene, ce qu'elle
appelle la « maladie d'idéalité », la ou Freud tassant tout souligné l'aspect maturatif de la
reconquéte d'une satisfaction perdue, qui noussgoxsoujours en avant®»

Plusieurs auteurs ont réagi sur ce point des Iseptétion de ce travail. Didier Anzieu a
résumé dans une gquestion les arguments de la pldipatre eux : « Pourquoi vouloir a tout prix
conserver le méme terme d'ldéal du Moi pour désiges deux réalités que le rapport s'évertue
sans cesse a distinguer, I'ldéal du Moi archaiquevige la fusion primaire, et I'ldéal du Moi
maturatif et post-cedipien ?°»

Pour Francis Pasche, le terme d'ldéal du Moi dogt @servé a « la représentation investie

comme modele a réaliser : [...] le Moi idéal — doétide le Moi idéalisé du mégalomane —[...], la

% | agache D.(1961), « Sur la structure du Surm&@urmoi ll, les développements post-freudidsnographie de la
Revue Francaise de Psychanalyse, 1995, p.27.

*Chasseguet-Smirgel J., (19783 maladie d’'idéalité, essai psychanalytique sintdal du moj Paris, L’Harmattan,
1999, p.201.

*Freud S. (1920), « Au-dela du principe de plaisinEssais de psychanalygeayot, Paris, 2001, p.97.

**Anzieu D., interventionsRevue Francaise de Psychanalys@73, p.1025.
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conduite idéalisée du pervers [...], ne peuvent &ngés sous la catégorie de I'ldéal du Moi. Ce
sont des états dans lesquels on s'est justemepbonigviter I'affrontement avec cet idéaf. Gette
perspective de Pasche, plus dynamique que striletuneus intéresse particulierement. Nous la
développerons a l'issue des études de cas, mass puuvons déja souligner l'intérét que nous
voyons a envisager l'identification au Moi-idéalhnoe un processus défensif, visant a éviter la
menace dépressive associée a « l'affrontement Blddal du Moi. Si dans certains cas, les
manifestations du Moi-idéal dans des conduitesgrees ou psychopathiques traduisent l'absence
ou du moins linefficience du systéme Surmoi-idéns de nombreux autres cas il s'agit d'un
mouvement régressif et défensif, particulieremextatué a I'adolescence, qui laisse augurer d'une

reprise possible des processus maturatifs et starts soutenus par ce systeme.

2.3.2. De l'imaginaire au symbolique : la fonctiorpaternelle

Philippe Gutton (1983) insiste lui aussi sur lardéhtion des deux modeles de I'ldéal du
Moi, tout en développant une conceptualisation gerslle qui en souligne l'articulation
dialectique, et qui insiste sur I'importance derd¢ la fonction paternelle dans sa constitution.

Selon le premier modele en date, « le sujet chexaleeonquérir la perfection perdue de la
premiere enfance (idéal narcissique). Selon le skckidéal se réfere aux précipités de l'image
primitive des parents, expression de la perfeaigalors il (I'enfant) leur attribuait®®

Sur cette base, Ph. Gutton propakseix vecteurs du concept d'ldéal du Moi : l'un est
processus, l'autre est représentationoriginalité de son approche consiste dans ie de
considérer le Moi comme idéal par définition, «écissisme étant lui-méme défini dans le sens du
détournement idéal des pulsions sur le Moi. [...pHédl du Moi est un idéal de fonctionnement
[...], il n'est pas une instance mais I'asymptotaeealinstance, le Moi.>%

Ce processus s'exprime par un éprouvé originageplaisir de fonctionnement que
constitue l'affect-signal positif, qui agit commaeuincitation a représenter sur le modele de la
fusion primordiale. Cet éprouvé signe la capacitéér un projet identificatoire en sollicitant des
objets de valeur suffisamment substitutive, l'itmsétant de retrouver la mére primordiale. Mais,
selon l'auteur, ce processus ne peut se comprbntsale I'axe lacanien de la fonction paternelle au

sein de laquelle s'origine l'idéalité. C'est celgudistingue du Moi-idéal, considéré comme un, état

*Pasche F., « Notes sur I'ldéal du MoRe&vue Francaise de Psychanaly$873, p.1019.

8 Freud S. (1932)Nouvelles conférences d'introduction a la psychgselGallimard, 1984, cité par Gutton Ph.,
« ldéal du Moi et processus d'adolescendsdelescencel 993,11, 1, p.138.

*Gutton Ph., « Idéal du Moi et processus d'adolescedolescencel 993,11, 1, p.140.
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proche de la mégalomanie et de la satisfaction idmee que l'auteur inscrit, a la suite d'André
Green®, dans la lignée du Moi-plaisir-purifié dont il sesle I'aspiration radicalement régressive.
L'idéal du Moi est quant a lui concu comme matérgtrant du Moi en constitution. L'ldéal du
Moi, en tant que processus, « (a la fois désirssstnent de I'objet primordial et son contrairet, soi
sa retrouvaille par voie sustitutive imaginaireb&ntot symbolique) comprend en son origine
méme l'intervention d'un Autre, fonctionnel pamtéstissement materndlel le Surmoi, I'ldéal du
Moi est toujours plus ou moins reporté au pére.] Ainsi, I'ldéal du Moi est le processus

indiquant que I'état du Moi-idéal est en bonne v@ieondition qu'il se peuple d'objets substitutifs.

»61

Cette derniere proposition est particulierementiémhte pour comprendre l'articulation
dialectique entre Moi-idéal et Idéal du Moi, le @ed poursuivant au fond les aspirations
narcissiques et fusionnelles du premier tout entétsolument tourné vers la relation d'objet via

I'intériorisation de la fonction tierce symboliggar le pére cedipien.

Le second axe descriptif de I'ldéal du Moi le dontmmme une « représentation
asymptotiqgue du Moi%. C'est la que réside l'originalité de la conceptienPhilippe Gutton qui,
rappelons-le, ne considere pas a strictement pidéal du Moi comme une instance. Son idée
s'inscrit dans la lignée de celle de Francis Pasghearle de « représentation investie comme
modeéle a réaliser’Il s'agit d'un « modéle a étre », qui s'élaboreattipdes images d'objets
parentaux idéalisés, dépositaires des fantasmemigiotence narcissique auxquels I'enfant a du
renoncer, mais pas seulement. Philippe Guttonnie)dbses Laufer, citant Ritvo et Sofjtpour
considérer que « I'ldéal du Moi provient de trasirees principales, l'idéalisation des parents par
I'enfant, l'idéalisation de I'enfant par les pasegitl'idéalisation de soi par I'enfant: »

L' « asymptote » du Moi vise la conformité avec degrses strates d'images idéalisées.

Enfin, les images idéalisées comportent selon @Gutadistinction phallique (avoir le phallus ou

®Green A., « L'idéal, mesure et démesurbioyvelle Revue de Psychanaly883,27, 8-33.

#1Gutton Ph., « Idéal du Moi et processus d'adolescemdolescencel 993,11, 1, p.142.

lbid., p. 142.

®pasche F., « Notes sur I'ldéal du MoRe&vue Francaise de Psychanaly$873, p.1019.

®Ritvo S., Solnit A.J., Rapport entre le début dimntifications du moi et la formation du surmBgvue Francgaise de
Psychanalysel961,25, 4/5/6, pp.591-600.

®Laufer M. (1964), « L'idéal du Moi et le pseudoatiélu Moi a I'adolescence Revue Frangaise de Psychanalyse
1980, T.44, 3-6, p.594.
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I'étre). Ainsi, «I'ldéal du Moi pousse vers unenitgdisation achevée, comme illusion de la
possession phallique®»

L'idéal du Moi peut ainsi étre considéré a lirg@ri du Moi comme un vecteur
identificatoire gratifiant qui permet a I'enfantctepter sa néoténie, de renoncer a la réalisation
incestueuse et parricide, et d'entrer en laterargs se plier uniguement aux interdits surmoiques.
L'idée, soulignée par l'auteur, que Surmoi et ldaMoi contribuenensemble& la résolution du
conflit cedipien est une base de notre réflexion learagirs délictuels des adolescerieus
développerons I'hypothese que justement le probtgmse pose pour ces adolescents, a un degré
plus ou moins élevé, est celui de clivages intrenterinstanciels, entre les registres archaique et
cedipien du Surmoi et de I'ldéal.

Relativement proche des conceptions de PhilippeoGgur plusieurs points concernant
les relations dynamiques entre instances, BernandtPs'en distingue toutefois en ce qui concerne
I'idée que I'ldéal du Moi n'est pas une instantes'dppuie de facon plus orthodoxe sur des
références conceptuelles lacaniennes pour perssegpports du Moi-idéal et de I'ldéal du Moi non
pas en termes de hiérarchie génétigue mais en dedweregistres psychiques (imaginaire,
symbolique). Pour lui, les trois instances « sudmmiques » sont a la fois hétérogenes et
synchrones. Cette perspective ouvre des pisteéflidgions intéressantes en permettant d'envisager
la coexistence de registres différents de fonceoment psychique chez un méme sujet. Perspective
dynamique et non strictement structurale qui s'arqarticulierement bien avec la clinique
adolescente.

Pour Penot, le Moi-idéal se constitue dans le rapm@culaire avec « l'autre maternel » au
travers duquel « l'enfant construit les premierbauéhes de son Moi, dans une situation de
dépendance et d'infériorité foncieres. La mereitsatars percue par I'enfant comme une image
compléte, non infirme, de lui-méme ; une imagecimdie de ce qu'il pourra étre un jour. [...] les
vécus plus ou moins pathologiques de « toute-puigsa raménent a la complétude percue de
I'autre maternel primordiglavec lequel le Moi tend alors a se confondre desngpport illusoire
d'aliénation fonciere.®

Quant a l'ldéal du Moi, Bernard Penot propose dedesidérer comme un opérateur
symbolique, « entretenant comme tel un rapport aérdlité (de contiguité dynamique et
dialectique) avec les figures narcissiques progethe Moi-idéal. La pratique des adolescents est

particulierement apte a faire saisir comment Igarés projectives en forme d'imaginaire (spatio-

®Gutton Ph., « Idéal du Moi et processus d'adolescedolescencel 993,11, 1, p.144.

Penot B., « L'instance du Surmoi dans les « Esrite J. Lacan », iBurmoi I| op.cit., p.71
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corporel) idéalisé -on sait la place deéeles a cet age- font surtout fonction de comblement
substitutif, de « bouche-trou » en quelque sort, m@pport a une carence de cet opérateur
psychique capital qu'est I'ldéal du Mofi® 'instauration de I'ldéal du Moi suppose l'appliné
instance tierce, la réussite de ce que Lacan dgsigmme « greffe paternelle », ce qui le référe a
I'élaboration de la triangulation cedipienne et aledstration symbolique. Insistons avec Philippe
Givre sur l'importance de la réussite de cetteeégr> pour dire en effet que « la consitution de
I'ldéal du Moi ne peut étre désolidarisée de ldomade renoncement?34_'Idéal du Moi ainsi concu
est toujours de I'ordre d'umetrojection symboliquealors que le Moi-idéal est toujours de l'ordre

d'uneprojection imaginaire

2.4. Distinction entre Idéal du Moi et Surmoi

Cet apercu des développements théoriques postidreichous permet de repérer la
pertinence d'une distinction entre Moi-idéal etalddu Moi. Qu'en est-il de la distinction entredtlé
du Moi etSurmoi ? Nous avons vu qu'en 1915, le Surmoi n'est pawrerntroduit mais est présent
a l'esprit de Freud lorsqu'il évoque linstancdigque ou la conscience morale. Nous avons
également vu que dar®our introduire le narcissismeFreud spécifie les registres d'action de
chacun, l'un étant un modéle a suivre, l'autretdiastance qui compare le Moi a cet idéal et se
pose en gardien de la satisfaction narcissique.

En 1921, dan®sychologie des foules et analyse du ,Mweud évoque son étude sur la
mélancolie de 1916-1917 pour reparler de I'ldéalMbi. Il propose a nouveau l'idée d'un Moi
coupé en deux, dont I'une des parties s'acharnéastre, pour dire que « l'instance qui peut se
dissocier de l'autre moi et s'engager dans deditsamfec lui, nous I'avons appelée « idéal du moi »
et lui avons attribué comme fonctions l'auto-obagon, la conscience morale, la censure onirique
et I'exercice de l'influence essentielle lors doulement. Nous avons dit qu'elle était I'héritidre
narcissisme originaire, au sein duquel le moia&dint se suffisait a lui-méme®»

On peut remarquer que, tout en se référant a awnitrde 1914, Freud tend a confondre
I'ldéal du Moi avec l'instance critique (ce qu'@ faisait pas en 1914) et méme a faire absorber

I'ldéal du Moi par cette instance.

®penot B., « Réprimer, idéaliser, sublimer »Rievue Francaise de Psychanalys®001, p.73.

®Givre Ph., Commentaire du texte de F.Redl « La Ipsipgie des bandes », in Marty F. (diLg jeune délinquant
Désir, Payot, Paris, 2002, p.104.

“Freud S. (1921), « Psychologie des foules et aaalysMoi », inEssais de psychanalyseayot, Paris, 2001, p.193.
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Pourtant, dans ce textéldéal du Moi garde par ailleurs un statut autoeost des
caractéristiques spécifiques. A propos du choix amoy Freud dit que « I'objet sert a remplacer
un idéal du moi propre, non atteint. On l'aime @seades perfections auxquelles on a aspiré pour le
moi propre et qu'on voudrait maintenant se procuypar ce détour pour satisfaire son
narcissisme.  Plus loin, il énonce qu'« une foule primaire es somme d'individus, qui ont mis
un seul et méme objet a la place de leur idéal duense sont en conséquence, dans leur moi,
identifiés les uns aux autres?Ainsi que le releve Janine Chasseguet-Smirgelns e texte
I'ldéal du Moi garde bien ses caractéristiques iBpaes, narcissiques en particulier, et il se

révelerait bien difficile de substituer partout wi®oi » a « Idéal du Moi ».”$

Le terme de Surmoi est introduit en 1923, daaMoi et le CaDans ce texte, « Surmoi »,

« |déal du Moi » et « Moi-idéal » sont utilisés aom synonymes. On ne peut plus repérer de
différence conceptuelle entre ces notions.

Freud reprend et développe dans ce texte l'idém dlifférenciation a l'intérieur du Moi,
qui génere le conflit intra-psychique, et qu'il emmt selon lui de nommedéal du moiou surmoi.
Cette différenciation est le résultat du procesbigentification en tant qu'il constitue une issue
complexe d'cedipe.

L'enfant aux prises avec le dilemme cedipien, dmibncer a ses investissements d'objet.
L'identification consiste a ériger I'objet dansMei, pour remplacer I'abandon de l'investissement
pulsionnel de la relation d'objet. Ainsi, le Maffte comme objet au Ca en en adoptant les traits.

« Cependant, dit Freud, le sur-moi n'est pas simgd un résidu des premiers choix
d'objets du Ca, mais il a aussi la significaticumd formation réactionnelle énergique contre eux.
Sa relation au Moi ne s'épuise pas dans le préceptedois étre ainsi (comme le pere), elle
comprend aussi l'interdiction : tiias pas le droit d'étre aingcomme le pere).[...] Ce double visage
de lidéal du moi dérive du fait que l'idéal du naofait tous ses efforts pour le refoulement du
complexe d'cedipe, et méme qu'il ne doit sa naissgn@ son renversement. [...] Les parents, en
particulier le pére, ayant été reconnus commetbabs a la réalisation des désirs cedipiens, le moi

infantile en vue d'accomplir ce refoulement seaegd en érigeant en lui ce méme obstacfe. »

Freud S. (1921), « Psychologie des foules et aaalysMoi », inEssais de psychanalyseayot, Paris, 2001, p.197.
Ibid., p.202.

Chasseguet-Smirgel J., (19783 maladie d’'idéalité, essai psychanalytique sintdal du moj Paris, L’Harmattan,
1999, p.195.

" Freud S. (1923), « Le Moi et le Ca »Hasais de psychanalydeayot, Paris, 2001, p.274.
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C'est en cela que pour Freud, « l'idéal du moi wun®i est la représentance de notre
relation aux parents. Petits enfants, nous avonsw;oadmiré, redouté ces étres supérieurs, plus

tard nous les avons pris en nous-mémes. L'idéaiaest donc I'héritier du complexe d'cedip@. »

Cette présentation du systeme Surmoi-ldéal du Mipode de la clarté au niveau
chronologique : il est affrmé comme [I'héritier domplexe d'cedipe, alors que les premieres
évocations de I'ldéal du Moi mélaient une originestprécoce et narcissique, a des aspects
nettement plus interpersonnels (« les réprimantgrdi », « l'influence critique des parents telle
gu'elle se transmet par leur voix »), ou I'objdt gécifié dans son identité sexuelle (la libido en
cause dans la formation de I'ldéal du Moi est dgdbment homosexuelle dit Freud en 1914).
Cette instance autonome et entrant en conflit &/&toi, résulte d'identifications secondaires, te'es
a-dire issues de relations d'objet total. ToutefBreud ne néglige pas pour autant les fondements
archaiques de ces identifications, l'identificatsmtondaire venant renforcer, dit-il, l'identifioat
primaire.

Dans ce texte, le Surmoi a « deux visages », afluimodele a suivre, et celui de
I'interdicteur. La dimension libidinale, de soutida I'estime de soi, est évoquée, mais c'est gurtou
I'aspect prohibitif, sévére, voire tyrannique durrBoi qui est décrit. Freud, qui a introduit
I'hypothése du dualisme pulsionnel trois ans awpan&, voit la sévérité du Surmoi comme le
retournement contre le Moi du sadisme pulsionrelgai fait que « plus un homme restreint son
agressivité vers I'extérieur, plus il devient séy@tonc agressif, dans son idéal du mtiCette
idée est reprise dans « Malaise dans la civilinatio

Percu d'abord comme l'intériorisation des menatdsinterdits proférés par les parents,
le Surmoi sera définit en 1932 dans les « Nouveltegérences d'introduction a la psychanalyse »
comme le résultat d'une identification au Surmeeptal, ce qui caractérise le Surmoi comme une
instance transgénérationnelle et culturelle. Cattegée-1a, Freud spécifie I'ldéal du Moi comme une
fonction du Surmoi, ce qui clarifie les rapports¢rerces deux formations : « Le Surmoi, en effét, es
aussi le véhicule de I'ldéal du Moi, par rapportweide Moi se mesure, tente de se hausser a son
niveau, et dont il essaie de remplir les exigertdmperfection. C'est un fait certain que I'ldéal du

Moi est le résidu de l'ancienne image des pardetgression que l'admiration de l'enfant leur

“lbid., p. 276-277.
®Freud S. (1920), « Au-dela du principe de plaisinEssais de psychanalygeayot, Paris, 2001.
"Freud S. (1923), « Le Moi et le Caop. cit, p.299.
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vouait pour la perfection qu'il leur attribuait®n retrouve ici les modalités d'articulation entre
I'ldéal du Moi et le Surmoi décrites dés1914.

Apres Freud, plusieurs auteurs ont dégagé unenclistn qui nous parait pertinente entre
les « deux visages » du Surmoi, a partir de lai@upllsionnelle : I'ldéal du Moi serait lié a la
libido, le Surmoi a l'agressivité.

D'autre part, plusieurs auteurs post-freudiengraaten évidence les racines archaiques du
Surmoi, en premier lieu Mélanie Kléi mais également LacZn Néanmoins, la relecture de
« Malaise dans la civilisation » permet de troul/ébauche de cette idée chez Freud lorsqu'il
évoque la figure premiere de I'Autorité, antérieart&a constitution du Surmoi : I'enfant renonce
avant tout a ses désirs pour ne pas perdre son &nm@arpeut voir dans cette figure de l'autorité
I'objet maternel archaique chargé d'ambivalenda, fais menacant et aimé, dont Mélanie Klein
suppose qu'il s'élabore a travers la position &Spre, au sortir de la position schizo-paranoide
(Klein, 1952).

2.5. Héritages cedipiens

Un bref rappel avant d'aborder un développementridpge de Peter Blos sur la
construction de I'ldéal du Moi qui nous a partietdiment inspiré pour cette recherche.

Au début de la vie, le manque récurrent de l'objeternel primaire génere l'état de
détresse originaire qui, comme nous l'avons vu phlug, entraine défensivement la formation du
Moi-idéal, premiere strate du Moi constituée, veadlivage et la projection, par la réflexion
narcissique de l'investissement pulsionnel et jdenitification primaire a l'objet satisfaisant. Le
Moi-idéal comporte en lui l'aspiration régressiversy un vécu fusionnel enrichi d'une série de
fantasmes qu'on peut rassembler sous le terme igfotance. Les fantasmes incestueux cedipiens
sont les héritiers des fantasmes fusionnels oiiigisna Cependant, ils correspondent a un stade
avanceé d'évolution du Moi, qui s'est construit gtaates successives sous le primat des difféerentes
zones érogenes (orale, anale puis génitale), et tauintenus idéaux en sont modifieés. On peut ainsi

décrire dans un continuum évolutif un idéal de cl@togle narcissique fusionnelle, un idéal

®Cité par Chasseguet-Smirgep. Cit, p.200, traduction de l'auteur.

“Cf. notamment Klein M. (1932)« Les premiers stades conflit cedipien et la formation du Surmoi », lia
psychanalyse des enfaniaris, PUF, 1969.

8Cf. notamment Lacan J. (1948), L'agressivité emlpagalyse, ifEcrits, Paris, Seuil, 1966.

8Freud S. (1929)Malaise dans la civilisationPUF, Paris, 1992, p.84.
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d'emprise (orale) sur I'objet, un idéal de contfaleal) de I'objet, un idéal de possession phadliqu
etc.

Parallelement a linvestissement de la zone éroggeaitale, I'enfant élabore
progressivement la reconnaissance de la différdasesexes. D'autre part, le désir de la mere pour
le pére incite I'enfant male a se représenter figygeer en une imago paternelle cedipienne, laecaus
de la non-disponibilité absolue de l'objet materhel perception de la différence des sexes et
I'introduction du tiers via le désir maternel sdes conditions d'entrée dans la triangulation
relationnelle qui caractérise le complexe d'cedipe.

Le complexe d'cedipe est constitué d'une formeipest d'une forme négative. Dans le
cas du garcon, mieux décrit par Freud que celuiladdille, et qui nous intéresse plus
particulierement dans cette recherche dont le cogstsomposé essentiellement de garcons, la
forme positive consiste en un investissement lIif@tide I'objet maternel et en un mouvement
agressif a I'égard de l'objet paternel, percu conumeobstacle a la réalisation des fantasmes
Incestueux.

La forme négative, qui nous intéresse ici partezelinent, consiste en l'inverse, a savoir un
amour pour le pere et une jalousie haineuse decla.nCes deux formes du complexe d’cedipe en
sont les deux faces indissociables, traverséebapaivalence pulsionnelle attachée a chacune des
figures parentales. L'issue du complexe d’cedipseppar le renoncement a la réalisation des désirs
incestueux et parricides dont la contrepartie &dentification aux parents, soutenue par la
promesse que, plus tard, il pourra faire et étrengerses parents.

Peter Blos apporte a ce processus bien connu Kjdéwant cette phase triadique de la
relation au peére, il en existe une phase dyadiqueest a l'origine de ce qui deviendra I'ldéal du
Moi. Elle reprend les caractéristiques de la retatlyadique a la mere, avec toutefois la perception
tres précoce d'une différence, d'un contraste ceits présence. Le pere de la relation dyadique est
ainsi un activateur de la séparation/individuatica période dyadique est selon Blos « une période
d'idéalisation précédant la rivalité, pas encoréele d'un conflit entre instincts tendres et agifes
lors de laquelle se forge limage d'un « bon pésé®Hl avance que le pére du complexe d'cedipe
négatif est intrinsequement confondu avec ce pékeegipien. Son idée est que « chez l'enfant
male, la résolution du complexe positif se prodwiaint I'entrée dans la latence, tandis que le
complexe négatif, dont l'origine se situe a la quii dyadique des relations d'objet, est mis en

veilleuse, pratiquement tel quel, jusqu'a l'adaese. $*

8BJos P., Fils de son péradolescence]985,3, 1, p.26.
bid., p.25.
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Il insiste ensuite sur l'importance a l'adolescetes« la résolution de la relation au pere
dyadique dont I'imago doit étre désinvestie de®inesde dépendance infantil& au risque sinon
de menacer l'acquisition de son identité sexuelldgpprédominance de fantasmes passifs a I'égard
du pére. Le mécanisme qui s'opere alors dans $efacarable est le suivant : « la libido d'objet ou
s'alimente le complexe négatif est contrainte, dedffet de la maturation sexuelle, de subir une
transformation en une structure psychique qui ¢ésyéé par la libido narcissiqgue. Dans cette
instance nouvelle, je désigne l'idéal du Moi aduite

Nous aborderons, notamment au chapitre 4.4.2.cdaséquences que peuvent avoir a
I'adolescence les perturbations de la relationlesufixations, au pere dyadique, se traduisant
principalement par des conduites d'insoumission.

Retenons en tout cas que pour Blos, I'ldéal du BEii une instance qui se crée a

I'adolescence, ce qui situe cette instance comnemjanl central du processus adolescent lui-méme.

En résumé, nous retiendrons que le Moi-idéal estfoirmeation d'essence narcissique. Sa
constitution est contemporaine du stade d'évolutdanMoi qui succéde a la phase de clivage
bon/mauvais qui institue le Moi-plaisir. Le Moi-@éserait pour le Moi total le substitut du Moi-
plaisir, au moment ou le Moi se distingue compl&tetde I'objet et accéde a I'ambivalence. Le
Moi-idéal est une figure de toute-puissance imaggnarojetée.

L'ldéal du Moi peut étre vu comme le prolongementMhi-idéal, mais remanié et de ce
fait spécifié par I'élaboration de la différences deexes et de la triangulation cedipienne. Il est
constitué d'identifications aux imagos parentaldgpeennes idéalisées. Il est principalement investi
de libido homosexuelle et se développe donc notarheartir du courant tendre de la relation
d'objet du complexe d'cedipe négatif.

Le Surmoi est l'instance de la répression. Il afonme archaique qui s'enracine dans les
mécanismes schizo-paranoides de projection dessigité faisant retour sous forme persécutrice,
mais subit une réorganisation a partir de I'élaiimmade la position dépressive puis au décours du
complexe d'cedipe. Le Surmoi « cedipien » susciteefeulement des fantasmes incestueux et
parricides, ainsi que le sentiment de culpabilité.

L'ldéal du Moi et le Surmoi, dans un développemaorimal, sont amenés a s'intriquer

étroitement, a l'instar des pulsions dont ils somestis, I'aspect prometteur et gratifiant de I'un

#lbid., p.39.
%Ibid., p.40.
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venant compenser la répressivité et les attaquebaudiee, dans une dynamique maturative et

structurante.

3. «On viole un enfant» : étude clinigue d'auteurs d'agirs pédophiles

L’axe principal de ce chapitre sera d'illustredetdiscuter, a travers divers cas cliniques et
leur analyse psychodynamique, wpecificité adolescentehez les auteurs d’agression sexuelle,
marquée par l'intrication entre des failles naigigss liées a des perturbations traumatiques du lie
précoce, une fragilité voire une absence d'efficiende I'organisation cedipienne, et le
« traumatisme pubertaire » en tant que tel (Gutt®8). En dépit de ces facteurs pathogenes, nous
tenterons de repérer des possibilités d'évolugsychique, dans la mesure ou la clinique
adolescente, loin de se présenter comme une répétitmuable de la névrose infantile, tend a
nous confirmer que « I'adolescence constitue |ld sgment historique et psychogénétique de
passage possible entre les lignées structureligstigue et psychotigiie.

La proposition « on viole un enfant’net I'accent sur l'interversion possible entressijt
objet : qui viole, et qui est I'enfant ?

Ne pourrait-on voir dans I'abus sexuel pratiqué g@s adolescents, habituellement peu
transgresseurs et fort adaptés socialement pquiujpert, une mise en représentation dans le réel,
dans un mouvement comparable a [Iidentification 'agrésseur, de leurpropre vécu

d’effraction par le génital pubertaire

L'idée d'effraction traumatique du pubertaire esttggée par de nombreux auteurs. B.
Golse , en s’appuyant sur la théorie de la séduagénéralisée de J. Laplan&hpropose de

considérer qu' « a I'adolescence et sous le codp tEpulsionnalisation massive qui se joue alors,

% Bergeret J. « Post-adolescence et violence Adlescence terminée, Adolescence interminaaes la dir. de A.-

M. Alleon, O. Morvan et S. Lebovici, Paris, PUF859

8 En référence directe a la traduction de H. Hoerslil933, « On bat un enfant », (Freud S. (1919)n enfant est
battu », trad.fr. D.Guerineau (1973),Niévrose, psychose et perversi®UF, Paris, 1997), mais aussi de I'ouvrage de
S.LeclaireOn tue un enfaniSeuil, Paris, 1975).

8 Cf. Laplanche Nouveaux fondements pour la psychanalfseis, PUF, 1980.

44



le corps des adolescents deviendrait - a leur inémetteur de messages sexuels inconscients,
source pour eux de peur, de honte ou de hafhe. »

Nous suivrons ici une des déclinaisons de cette gsitpn, celle développée par
Ph.Gutton a travers la notion d'« identification séducteur » : « L’adolescent commence sa
carriere de créateur de signifiants énigmatiques pesienfants ; il devient pédophileertains
enfants puberes séduisent les enfants plus jewreme ils se sentent séduits par leur propre

puberté. ¥

Il semble aller de soi que, s’agissant d’agir pédeplaquestion de la perversicse pose.
Celle-ci va constituer un point d’ancrage de naté#exion et appeler principalement a une
discussion sur [l'articulation entre perversion ebcpssus d’adolescence : peut-on parler de
perversion a I'adolescence ? Si oui, est-elle I'dlssament du développement psychosexuel chez
des sujets qui commenceraient ainsi leur « carder@édophile », ou peut-on I'envisager comme

un ameénagement transitoire de I'acces a la gé&aitali

3.1. Adolescents agresseurs sexuels et perversion

3.1.1. Données criminologiques

Selon les chiffres de I'Observatoire National deD&inquance qui, rappelons-le, « sont
fondamentalement les résultats de l'activité dedhce, qui n’est évidemment pas sans lien avec
celle des délinquants, [mais] n’en est pas le rafienédiat 3*, les mineurs représentaient en 2003
environ un quart des mis en cause dans des faiiglifgjuance sexueffe Si cet organisme reléve
une augmentation du nombre des mineurs mis en chuerdre de 67,7% par rapport a 'année
1996, ce qui préte a plusieurs interprétafiprisest intéressant de relever que sur 3578 miglis
en cause dans des violences sexuelles en 200petieant agressé des personnes majeures : celles-

ci n'ont été atteintes que dans 3,2% des viols,2%4des agressions sexuelles, les violences

¥Golse B., Du bébé a I'adolescentiolescenceMonographie, ISAP Il, 2001, p.433.

% Gutton P.Le pubertaire op. cit., p. 31.

% Mucchielli L., Violences et insécurité : fantasmes et réalitéssdardébat frangajsParis, La découverte, 2002, p.24.
% « La mise en cause des mineurs pour atteintestadtes a lintégrité physique $)bservatoire national de la
délinquanceRésultats et méthodes, décembre 2004, p. 15.

% Comment y distinguer la part de I'accroissememtégdlisé de I'enregistrement de mineurs mis enecaass les
statistiques de police a cette époque, la paredivement de la politique pénale traitant comméndélants des mineurs
auparavant suivis au titre de mineurs en dangda, gart de I'évolution sociétale selon laquellgpéole des victimes

est valorisée et mieux prise en compte ?

45



sexuelles sur mineurs concernant 92,6% des misaesét Si la distinction entre « mineur » et
« enfant » n’est pas clairement déterminée, il seratilque ces statistiques n'infirment pas ce que
nous avons nous-méme constaté dans notre pratigg@e Si nous n'‘avons pas trouvé dans ces

données un affinage concernant I'age précis dames.

L'ensemble des protocoles d’évaluation systématigéedisés en psychocriminologie,
principalement en Amérique du Nord, Québec et Belgi insiste sur lliétérogénéit@es « profils
de personnalité » des adolescents ayant commiagiessions sexuelles, déterminés par des tests
psychométriques (matrice de Raven, échelle de MogtcStrickland sur le lieu de contréle externe
ou interne, échelle de Raskin et Hall sur la parabté narcissique et échelle de Novaco sur le
contrble de la coler®)

Toutefois, dans une tentative d'y voir clair dareite hétérogénéité, «la plupart des
travaux anglo-saxons portant sur les auteurs dsagme sexuelle s'intéressent au repérage des
adolescentsociopathest aux facteurs de récidive a I'dge adulte (InRigkert 2005 ; Piguero,
Buka 2002) %. Malgré un apparent souci d'objectivité et de stfigité, « en relation avec une
cascade de chiffres répercutés dans la littératules articles scientifiques nord-ameéricains [et],
étant donné que bon nombre de délinquants sexdelges ont initié leur « carriere » déviante au
moment de I'adolescence, certains chercheurs (kahmafond, 1988) pensent que I'ensemble des
mineurs qui transgressent par le biais de la sg&u#quent de devenir des abuseurs potentiels et
qu'’il faut les rééduquer de la maniére la pluscaffe possible.*%:

Ce type d'approche psychocriminologique ne tiens paffisamment compte d'une
spécificité de la classe d’age adolescente parorgg@pla population des adultes, et comporte le
« risque d'une radicalisation et d’une stigmatmatabusive, interprétative et systématigtfeqwi
aboutit a I'établissement de programmes de traienparfois peu respectueux de I'éthique
psychothérapeutique. Si la crainte que ces minsaient a I'aube d'une carriére de criminels

sexuels —population qui semble d’ailleurs avoirerément remplacé les parricides au sommet de

% « La mise en cause des mineurs pour atteintestadtes a l'intégrité physique )bservatoire national de la
délinquanceRésultats et méthodes, décembre 2004, p. 15.

% Dozois J., Adolescent et agresseur sexuel : bilame recherche, i€riminologig XXVII, 2, 1994, p.82.

% Coutanceau R., Lemitre S., « Trouble des conduteuelles a l'adolescence. Clinique, théorie spakitif
psychothérapeutique », europsychiatrie de I'enfance et de I'adolescem¢&4, 2006, p. 184.

” Haesevoets Y.-H., Evaluation clinique et traitetvibes adolescents agresseurs sexuels : de lareasism sexuelle a
la stigmatisation abusive, Psychiatrie de I'enfantXLIV, 2, 2001, p.452.

% bid., p.452.
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I'échelle de la monstruosité dans les représemsitollective®- n'est pas illégitime, la volonté de
certains chercheurs de construire une grille priopos de la récidive, dans le but illusoire
d’éradiquer les comportements sexuels violents ittéae que certains praticiens, peut-étre malgré
eux, soient tout a fait aliénés a une nouvelle éoda répression sociale de la sexualité.

Se voulant objective, a-théorique, encadrée papd#ecoles de recherche statistiqgue sans
suffisamment d’hypothéses psychodynamiques soesHjes, cette approche semble en fait
manquer de référents conceptuels permettant aslaiéose dégager d’'une approche trop axée sur le
visible, le constatable, le comportemental, et idaev’écueil d'un contre-transfert qui pousse &un
sorte de « loi du Talion » thérapeutique que ctuestit certains traitements coercitifs.

Une psychocriminologie de ce type préte le flaa tnéme critique que celle qui touche au
DSM : en se consacrant aymptomeelle n'appréhende plus le fonctionnement psyahidans sa
structure inconsciente et dans sa dimension hauatesobjective et s’interdit une réflexion souple
et élargie sur son origine. Le symptéme considénénce un corps étranger ne peut pas étre référé a
la fonction qu’il occupe dans I'organisation psychique, etaedes lors le soignant sur la voie
d'un « bras de fer » thérapeutique a l'issue breeitaine. Pour nous dégager de cet écueil, nous

nous réfererons donc plutot aux apports de la ppathologie clinique et de la psychanalyse.

De ce point de vue, la question que nous allonss nmaser est donc: dans quelle
organisation psychique le symptéme d’agir pédoptalerrait-t-il trouver sa raison d’étre ?

SiI'on s’en tient a la formulation du Vocabulagte la psychanalyse, c’est en premier lieu
dansla perversion qui est une « déviation par rapport a I'acte séxunormal », défini comme coit
visant a obtenir 'orgasme par pénétration génitaec une personne du sexe opposé. On dit qu'il
y a perversion: quand l'orgasme est obtenu avewteis objets sexuels (homosexualité,
pédophilie bestialité, etc.) [...] 3% Mais, comme le soulignent les auteurs du Vocaisyla il est
difficile de concevoir la notion autrement que péférence a une norm&.» D’autre part, la
perversion clinique, entendue par Freud commeifirabu régression a la perversion polymorphe
« normale » de I'enfance ouvre cette notion a umedsion paradoxale qui nous entraine dans des
polémiques théoriques ou idéologiques sur ce glaesbrme de I'instinct, qui éclairent finalement

peu la clinique.

% Cf. le chapitre sur les fantasmes parricides dalkarty F. (dir.), L’illégitime violence. La violence et son
dépassement a I'adolescend@amonville Saint Agne, Erés, 1997.

10 L aplanche J. et Pontalis J.-B. (196V0cabulaire de la psychanalyséd. « Quadrige », PUF, Paris, 1997, p. 306.
%% 1bid., p.307.
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Pour ne pas nous y enliser, nous avons pour tihstaisi de considérer I'agir pédophile
comme faisant partie d'un vaste « champ pervetal gjue décrit en particulier par J.Chazaud : « Si
la perversion forme un « champ » et non une uretétducture, bien des divergences théoriques
actuelles perdront peut-étre leur antagonisme ddénes les spécifications cliniques®»

Précisons tout de méme que la plupart des autelursnguravaillé sur les perversions
considerent qu'elles forment une entité clinique#amment distincte des névroses et des psychoses
(Cf. Marty, 2006). Nous retenons néanmoins cetfgression pour souligner le fait que, si une
organisation psychique peut étre déduite de laepEs de symptémes typiques (rituels pour
l'obsessionnel, hallucinations pour le psychotiqug, du recours préférentiel a certaines défenses
(refoulement, clivage, forclusion,...), de la gté&lde l'intériorisation de la triangulation ou de s
non-inscription psychique, d'un mode de relatidauwtre et a ses objets internes, il existe degezon
de lisiere, de marnage, entre les entités clinigues repérages psychopathologiques nous aident a
penser, sont précieux comme grilles de lecture gsténe de certaines affections, aident a repérer,
comprendre et soulager les souffrances des patMais il n'en est pas un de ceux-ci qui « entre »
parfaitement dans une de ces grilles, sans en &dkb» certains contours. La dépression ou la
phobie par exemple traversent un certain nombigati®logies sans les réesumer. Un méme patient
peut (doit ?) ne pas utiliser qu'un seul mécanidedéfense. En utilisant une métaphore électorale,
on pourrait dire qu'un diagnostic se fait sur urden@ majoritaire » plutét que « proportionnel », la
présence de certains signes cliniques en nombiisanifpermettant de I'établir, mais en laissant de
cOté un « reste » clinique. Au demeurant, c'et i@ste » qui fait la richesse de la pratique gliei
et la singularité du sujet. Ceci est encore plas harsqu'il s'agit d'adolescents. Ce n'est sansgedo
pas sans raison que les auteurs ayant abordé stiaqude la perversion a l'adolescence ont semé
une multitude de notions qui laissent en suspeiggidstion de la structure : « solution perverse »
(Ladame, 1992), « potentialité perverse » (Mar§Q1b) « risque d'évolution perverse » (Marty,
2006), « perversion transitoire » (Bonnet, 2006 aménagements pervers » (Jeammet, 2005 ;
Chabert, 2007).

3.1.2. Le champ pervers

3.1.2.1. Vue générale

Dans les pas de F.Matfy et d’'autres auteurs post-freudiens, et pour redtars la

métaphore spatiale a laquelle nous a invité J.Glthzaous allons faire une courte visite sur les

192 Chazaud Jl,es perversions sexuellérivat, Toulouse, 1973, p.63.
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terres de la perversion afin d’en apprécier legfelles failles, le sous-sol mais aussi les amsto
et les voisinages, avant d’'aller a la rencontresee habitants, sédentaires mais peut-étre aussi

nomades ?

Le rappel sera aussi bref que possible et mémadaey mais il nous permettra de mettre
I'accent sur certains processus que la cliniquerpcdclairer dans le chapitre suivant.

Le mot perversion vient du latin « Pervertere » gewt dire littéralement « retourner,
renverser, mettre sens dessus dessous, faire nmraktou (Dictionnaire historique de la langue
francaise, 1998). La notion de détournement, deatiém, de retournement nous renvoie finalement
a la caractéristique principale de la libido elléme, la plasticité : « Ce qui distingue [les puisio
sexuelles des pulsions de conservation] c’est [mssibilité, dans une large mesure, de se
remplacer I'une l'autre, de facon vicariante, etalianger facilement leurs objets. De ces dernieres
propriétés, il résulte gu’elles sont capables d'afiens éloignées des actions imposées par les buts
originaires. »*

A la différence d’'un schéma supposé préétabli tmnstion d’instinct, la pulsion sexuelle
est pour Freud capable de plus d'un détour. On gent dire que si la psychanalyse continue
d’utiliser le terme « perversion » (au contraire@8M qui I'a bannie de sa classification dans sa
version V), « ce n'est pas pour respecter ladette son fondateur mais, au contraire, pour
demeurer fidele a I'esprit premier de sa découvestecernant la sexualité, a savoir qu'ellare
dimension perverseet que ceux qui en témoignent dans leurs commperies sont des
révélateurs. 33° Toutefois, aux multiples possibilités de détours ladibido dans la sexualité
infantile perversepolymorphe il faut opposer la fixité et la rigidité du fommhinement pervers
adulte tel qu’'on I'entend dans les perversionsiglias, constituées par fixation et régression a un
mode particulier de satisfaction de la libido.

La psychosexualité infantile est d’essence perveodgnmorphe, car « caractérisée par son
auto-érotisme et le primat des pulsions partieilés C’est le refoulement névrotique qui nous
cache cette origine nous a dit Freud en substaese] 905 dans les « Trois essais sur la sexualité »

« La sexualité perverse n’est pas autre choseajgexualité infantile grossie et décomposée dans

193 Cf. en particulier Marty F. « Les risques d'évidut perverse a l'adolescence », fsychologie clinique et
projective vol.12 — 2006, pp.251-276.

1% Freud S. (1915), Pulsions et destins des pulsMésapsychologigfolio essais, Gallimard, Paris, 1968, p.24.

1% Bonnet G.La perversion. Se venger pour surviweBibliothéque de psychanalyse », Paris, PUF82020.

1% Marty F. « Les risques d’évolution perverse adladcence », ilPsychologie clinique et projectiveol.12 — 2006,
p.254.
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ses tendances particuliere®’ $'agirait-il pour autant de concevoir une penanssexuelle comme
« un simple fragment de la sexualité qui auraisséa échapper au refoulemefff2 En posant la
question, J.McDougall répond par la négative.

Freud lui-méme a d’abord référé la perversion aderose dans cette fameuse assertion
desTrois essais « La névrose est pour ainsi dire le négatifadpdrversion °, mais par la suite il
en a souligné la proximité, au niveau des mécarsisieedéfense que sont le clivage et le 'd&éni
avec la psychose.

Pour la plupart des auteurs, « les perversionsedotrane entité clinique dont la structure
est spécifique. [...] Elles se différencient des nées, des psychoses, des états-limites, des états
psychosomatiques, des troubles de la personndlitdéene des psychopathies!!»Si certains
auteurs, comme J.McDoud3# ou R.J. Stolléf* ont voulu relativiser la dimension pathologique ou
le rejet moral suscité par la perversion, en lafgnant par exemple le terme « néo-sexualité » pour
ceux qui «innovent en matiere de sexualité », llpat des auteurs ne récusent pas les bases

théoriques freudiennes méme s'ils y apportent qeslequances.

Il n’est pas possible de résumer toutes les carttobs théoriques sur la perversion mais,
quitte a étre schématique, nous allons tenter sketigner quelques traits, qui éclaireront I'abord
des cas cliniques.

Comme le synthétise F.Marty, « ce qui domine cleg#dnt pervers polymorphe et chez le
pervers adulte, c’est la recherche a tout prix € @atisfaction qui ne rencontre pas de limite
internes, qui n'est pas subordonnée a la rechateH®bjet total comme pouvant apporter dans la
rencontre intersubjective la satisfaction et la plErmentarité sexuelle!

97 Freud S. (1916-1917htroduction & la psychanalys@aris, Payot, 1969, p.290.

1% Mc Dougall J. « La sexualité perverse et I'écormpsychique », ihes perversions, les cheminstceverse, Tchou,
1979, p.271.

19 Freud S. (1905)Trois essais sur la théorie sexuelaris, Gallimard, 1987, p.81.

10 Freud S. (1916-1917htroduction a la psychanalys@aris, Payot, 1969, p.324.

11 Marty F. « Les risques d’évolution perverse adladcence », ifPsychologie clinique et projectiveol.12 — 2006,
p.253.

112 Cf. Mc Dougall JPlaidoyer pour une certaine anormalitBaris, Gallimard, 1978 et McDougall Bros aux mille et
un visagesParis, NRF Gallimard, 1996.

113 « une question a laquelle je ne sais pas réporglrel comportement érotiqueest pasune perversion ? » (Stoller
R.J., La perversion et le désir de faire miuvelle Revue de Psychanalys®9, 1984, p.147).

14 Marty F. « Les risques d’évolution perverse adladcence », ilPsychologie clinique et projectiveol.12 — 2006,
p.255.
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Cette définition nous renvoie a l'idée d'un mouvemé'identification au Moi-idéal,
comme idéal de satisfaction sans limite, et rappkl caractére narcissique de la problématique
perverse, qui révele «limpossibilité de trouvereuissue non pathologique a I'omnipotence
infantile. »** Pourquoi cette impossibilité ? Parce que tout roantenvoie le pervers a une
angoisse de castration massive, elle-méme réfédas aécus traumatiques précoces associés a la

perte et a la séparation.

3.1.2.2. L’angoisse

Freud a constamment référé la perversion sexuellme lutte contrd’angoisse de
castration notamment dans son article sur le fétichisme 719Ri est pour lui I'exemple méme de
la perversion dans la mesure ou le fétiche permetalmater I'angoisse du manque du pénis
féminin maternel et participe au déni de la diffiere des sexes qu’on constate dans I'ensemble des
perversions.

Les auteurs qui lui ont succédé ont insisté swspkatprégénital de la problématique
perverse, « sur I'angoisse du vide, de I'absenda dere »'° contre laquelle lutteraient les pervers,
rapprochant leur angoisse d’'une angoisse psycletiqu

Notons néanmoins que Freud lui-méme avait donnésassgccesseurs matiere a penser
I'angoisse de castration comme ancrée sur des basggenitalesquand il indiquait que « I'enfant
acquiert la représentation d'un dommage narcisgpgqueerte corporelle a partir de la perte du sein
maternel apres la tétée, a partir de la remiseidjaohe des féces et méme des la naissance a partir
de la séparation d’avec le corps materngl. »

Ainsi que I'explique J.Chazaud, « le pervers, fisgmponné a une composante partielle,
différe ou économise I'abandon d’amout’®;k’angoisse a I'ceuvre serait donc articulée avec une
angoisse de perte d'objet, une angoisse de séparae laissant au sujet que cette alternative :
« oui, [la mere] est 13, infaillible, et je ne niggrien ; non, elle a disparu, et je risque dera’ptus
rien. »H°

A cette angoisse de perte d’objet sous-jacentaradisse de castration, certains auteurs

ajoutent I'nypothéese de l'existence d’'une angoidsefusion/absorption par le corps de la mere

15 | adame F., Adolescence et solution perverseRévue Frangaise de Psychanalyseme 56, n°spécial « De
I'emprise a la perversion », 1992, p.1679.

116 Balier C., Psychanalyse des comportements sexioddsts, P.U.F., Paris, 1996, p.157.

17 Freud S. (1923), L'organisation génitale infantiteLa vie sexuellePUF, Paris, 1989, note p.115.

118 Chazaud Jl,es perversions sexuelleRrivat, Toulouse, 1973, p.153.

119 Balier C., Psychanalyse des comportements sexisdésits, P.U.F., Paris, 1996, p.52.
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(F.Pasche, 1983), d'une peur de la symbiose (J.MgBl§ 1978), d’'une toute-puissance de la mere
anale (J.Chasseguet-Smirgel, 1984), de la peutirdanité (R.J.Stoller, 1975), des aléas de la
désidentification primaire et le déni d’absencel’dbjet (M. Tomassini, 1992), themes gravitant
tous « autour de la terreur de la fusion, pourti@sirée, avec la toute-puissance de 'objet prienair
[terreur] que le comportement pervers, quelque éoquiil prenne, est destiné a annuléf’ »

Ces conceptions sur I'angoisse a I'ceuvre danolaématique perverse rapprochent celle-
ci de ce que certains auteurs ont théorisé comoubles limites de la personnalité (Kernberg,
1975), voire de la psychose avec un vacillemensiptsdes limites du Moi (Pasche, 1983 ; Balier,
1996).

3.1.2.3. Les mécanismes de défense

Le clivage pervers se distingue du clivage psychotique pdaitequ’il ne porte pas sur
toute la réalité mais sur une partie seulemengvaisl’absence de pénis chez la mére. Coexistent
au sein du Moi deux assertions contradictoiresi ajue I'a montré Freud (1938) concernant
I'absence de pénis maternel, a la fois reconnuémite. Mais comme nous venons de le voir, « les
travaux portant sur le « prégénital » amenent lgsuas a situer le déni d’absence (du pénis) dans
un sens plus radical de déni d’'absence de la ménéde la séparation doné#»

Ainsi que I'a montré B.PenBt, le déni n'est pas une négation qui impliqueraié da
représentation a eu accés a la conscience avang di8qualifiée, mais il se situe en-deca de la
(dé)négation, dans une suspension radicale du jmgfediattribution. Nous reviendrons dans les
études de cas sur ce que l'auteur préfere apmeledésaveu ».

Pour contourner le complexe de castration, et tesgejouir malgré I'effroi que suscite
I'objet recherché-redouté, le pervers met égalememt oeuvre les diverses modalités du
retournement sur soi et du renversement en son rab@nt (avec les couples
voyeurisme/exhibitionnisme et sadisme/masochismeahangement de but et/ou d’objet), et des

artifices tels le fétichisnmié.

Ces mécanismes de défense archaiques sont préaastiutes les perversions cliniques,
ce qui les rapproche du systéeme défensif psychmtigti fait dire a J.Chazaud que le pervers
« coOtoie [la psychose] par son morcellage du Maihsdsa double mise en ceuvre du déni et de la

120 Balier C., Psychanalyse des comportements sexioddsts, P.U.F., Paris, 1996, p.157.
1211hid., p.52.

122 Cf. Penot B.Figures du déniParis, Dunod, 1989.

2 Cf. Freud S. (1927), Le fétichisme,lia vie sexuellePUF, Paris, 1989.
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reconnaissance de la différenc&! Néanmoins, « dans la perversion, il y a un trasv&laboration
psychique, notamment dans la construction fétiehtpti s’apparente au travail du réve, travail qui

n'existe pas dans la satisfaction hallucinatoireélésir, de type psychotique'®»

3.1.2.4. Les imagos parentales

Les auteurs convergent pour dire que, dans la @mudtique perverse, I'imago paternelle
est peu intériorisée, peu susceptible d’identiicgtalors que I'imago maternelle garde des traits
archaiques de toute-puissance, sur le modelerdéria phallique.

L’'imago de mere phalligudans la perversion releve d'une ambivalence foraaate car
elle est a la fois maintenue activement, comme atgfu désaveu de la « castration » maternelle,
et est a la fois porteuse d’une menace. Ainsi gyarécise A.Green, « ce qui est subsumé sous la
rubrique de la mére phallique ne concerne pasnielté la possession par la femme d’'un pénis
comme I'homme, mais se réfere a une image redaytabénacante, inquiétanté?»Chez les
patients violeurs de C.Balier, « la représentatienleur imago maternelle indique qu'il y a un
phallus, trés présent, surestimé méme, mais rellleuta dangereux, voire terrorisanty’»

Pourquoi terrorisant ? J.McDougall dit que « damstructure perverse, le pénis [...] se
divise en pénis-sadique-et-persécuteur et en eadisé-et-inatteignable, dont I'un doit étre évit
et 'autre récupéré dans un ailleurs mal défiif ka représentation phallique serait imprégnée
d'un sadisme archaique susceptible de se retownepersécution. Ce phénomeéne serait la
conséquence d'une « confusion primaire » entrejdiolet la source interne de destructivité
(R.Roussillon, 1995), qui crée un vécu de « mauveis», noyau persécutif interne. Au lieu de ce
que Freud a décrit au sujet de la constitutionagdt et du Moi-plaisir-purifié ou le bon se prend
en soi et le mauvais se rejette au dehors, le gsoseci semble bloqué : « le bon entraine avec lui
le mauvais qui se retrouve au-dedans, dont le sej@eut se défaire ; il le veut sans le vouloir ca
ne l'ayant pas, il se retrouverait sans rien, isexit. »° Face a I'imago de mére phallique on

retrouverait donc ce méme mouvement contradictpifetouche a I'objet primaire : désir de

124 Chazaud Jl.es perversions sexuellérivat, Toulouse, 1973, p.57.

5 Marty F. « Les risques d’'évolution perverse adladcence », ifPsychologie clinique et projectiveol.12 — 2006,
p.258.

%6 Ce qu'A.Green a développé de maniére éclairantes deSur la mére phallique », iRevue Francaise de
Psychanalysgome XXXII, n°1, janv.-fév. 1968.

27 Balier C., Psychanalyse des comportements sexisdésits, P.U.F., Paris, 1996, p.43.

128 Mc Dougall J. Essai sur la perversionLis perversions, les cheminstdeverse, Tchou, 1979, p.291.

129 Balier C., Psychanalyse des comportements sexiodésits, P.U.F., Paris, 1996, p.41.
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fusion/angoisse d’intrusion. Dans la clinique degeaseurs sexuels, on constate ce double
mouvement de soumission a une imago maternelle-fouissante en méme temps qu’une crainte
absolue de la passivité.

Le surinvestissement de cette imago maternellelighal aurait également une fonction
défensive et protectrice. Selon C.Balier, « c’est fait la mere faible qui est redoutée, la
construction d’'une mere phallique étant secondairg pour parer au vécu d’effondrement?%
L'auteur fait ici référence a la crainte de I'eftbement postulée par Winnicbt crainte a venir
d’'un effondrement qui se serait déja produit maeurait pu étre intégré par un Moi encore trop
peu constitué. L'effondrement correspondrait notamina la destruction de I'objet primaire par les
attagues de I'enfant. Or, pour que celui-ci puigsecevoir, identifier sa destructivité comme un
phénomene psychique en tant que tel et non comnegfamdrement ou tout s’écroule, il faut que
'objet ait survécu. Nous verrons a travers l'études cas clinigues que cette crainte de
I'effondrement est la plupart du temps en arrieemplles agirs sexuels violents. L'imago
maternelle phallique participe d’'un mouvement deide la castration, mais aussi d'une lutte

contre une menace d’effondrement.

Mais, si cette construction imagoique est rendeessaire, c'est également parce que dans
la problématique perversks péere en tant qu’instance n’existe pasl est dénié, par le sujet lui-
méme mais en premier lieu par sa mére : « La femphadlique est celle qui ne veut pas du
phallus... venant de 'homme!*$ A.Green I'a formulé en disant que « celle-ci rechera moins
le sexe paternel [...] que le moyen de se débarrasseelui-ci comme elle se refuse a reconnaitre
la possession du pénis par le garcdt. Dés lors, comme nous le dit S.Lesourd, « si laenmer
reste que mere, voire déqualifie ’Thomme dans aaeptl’'objet de son désir, alors I'adolescent sera
tenté de retrouver cette mére toute dans son paresexuel. 3 L'imago maternelle phallique
serait d’autant plus surinvestie gu’elle palliegiine « vacance » phallique paternelle.

Pour J.Chazaud, « il semble assez constant engeféele pére du pervers n’ait jamais pu
prendre sa place d’agent de la « castration ».n®amn’est pas invoqué par la mere. Il est absent,

ou faible et soumis a la mere?_'auteur souligne ici I'incidence profonde du déde la mére sur

130 |bid., p.55.

131 Winnicott D.W.(1974), La crainte de I'effondremeNpuvelle Revue de Psychanalys#l 1, p.35-44.

132 Balier C., Psychanalyse des comportements sexiodésits, P.U.F., Paris, 1996, p.43.

133 Green A., Sur la mére phallique,Revue Francaise de Psychanalysene XXXII, n°1, janv.-fév. 1968, p.21.

134 Lesourd S., La déconstruction-reconstruction getses référentiels, ira naissance pubertaiyelir. de Ph.Gutton
et S. Bourcet, Dunod, Paris, 2004, p.114.

%5 Chazaud Jl,es perversions sexuellérivat, Toulouse, 1973, p.55.
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I'organisation psychique de son enfant. Que le pérété ou non présent dans la réalité, c’est le
désir de la mére qui lui assigne une place imaginat symbolique. C'est ce que M.Fain et
D.Braunschweig ont nommé l'effet de « censure dendinte ¥°, permettant I'élaboration d’une
sorte de pré-triangulation oedipienne : « lorsqaiemere se détourne de cette union premiere
[mére/enfant], comme femme attirée vers son parersexuel, le nourrisson percoit, par le
désinvestissement qui en résulte, a la fois le ddeson absence et le trop-plein de la scene
originaire, lesquels lui désignent a travers I'alese I'objet a venir, le pére’®Mais « la mére qui
donne a l'enfant l'illusion de sa capacité a laisaire, comme le peére, [...] le fixe dans la
prégénitalité en lui conférant une puissance phadli lui évitant ainsi toute confrontation au pénis
paternel, a la castration*%

Lacan quant a lui -et comme souvent- a joué du*fhda « pére-version, « aller vers le
pere », désigne ce rapport particulier au persapagernel qu’'on retrouverait systématiquement
dans l'organisation perverse, consistant a l'idé&aliexagérément (comme un double narcissique
plus que comme un autre), tout en le combattarst seanci a travers les idéaux qu'il représente.

L’analogie pourrait étre faite, dans une certairesune, avec l'adolescent délinquant -ce
que nous reprendrons plus loin- qui, tout en n’aykncesse « de détréner [le pére] par défi et de
dénoncer jusqu'a la -caricature ses travers, sesigaitds, ses compromissions, Ses
contradictions ¥° s’adresse a lui, le convoque, en somme se plaogt«contre » Idf’. La
différence serait peut-étre que la problématiquegyee consisterait a jouir indéfiniment de ce défi
a la Loi du pére sans avoir les moyens de dépas#ter posture, alors que la résolution de la crise
juvénile pourrait s'opérer, comme dans le complekeedipe, par le biais des processus
d’identification'*2

Dans la problématique perverse, l'inconsistancd’idego paternelle n’offrirait pas de

prise a une identification structurante. La cagirgtne pouvant étre référée a un tiers oedipien,

1% Braunschweig D. et Fain M.a nuit, le jour. Essai psychanalytique sur le fimnement mentaParis, PUF, 1975.
137 Vermorel M. et H., Du pére des origines au perdigen, Revue Francaise de Psychanalyseme 57 « Laios
pédophile : fantasme originaire ? », n°2, avrikjtiB93, p.406.

138 Marty F. « Les risques d’'évolution perverse adladcence », ifPsychologie clinique et projectiveol.12 — 2006,
p.269.

1389 Cf. Lacan J.Ecrits, Le Seuil, 1967.

140 Eiguer A., Peut-on parler de perversion a 'admese ?, ilAdolescencgome 24, n°3, automne 2006.

1 Pour reprendre le mot de Sacha Guitry interrogéasupposée misogynie : « je ne suis pas collges @ suis tout
contre ».

142 « Les investissements d’objets sont abandonnésmgtlacés par une identification » (Freud S. (19R8&)disparition

du complexe d’cedipe, ima vie sexuellePUF, Paris, 1989, p.120).
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avec lequel un jeu plus souple de rivalité et ditdfecation pourrait étre mis en place, est donespl
radicalement corrélée a une logique narcissiquéoahou rien : étre ou n’étre pas (le phallus
maternel). Entre la toute-puissance et I'horreufadeerte, il n’y aurait pas de compromis possible.
Le comportement pervers, avec son caractere dbtéighe viendrait-il pas illustrer cette altermati
radicale, comme une «ultime facon d'affirmer leupwoir phallique face a la menace
d’effondrement ? %2

3.1.2.5. Perversion ou perversité ?

S’il nous parait fructueux de parler de « problémqueg perverse » plutdt que de poser un
diagnostic de perversion qui signerait un état atret non modifiable, si I'appréhension d’un
« champ pervers » permet d’envisager « des couwfigms psychologiques diverses reliées entre
elles, dont I'une de nature perverse, mais du aupséparée des autre’$’»il nous faut quand
méme faire une distinction, qui nous parait édlaparticulierement la clinique et le traitement
psychique des auteurs d’'agression sexuelle : lancli®n faite par H.Ey, reprise par C.Balier
(1996) puis entre autres par D.Bouchet-Kervell®2@t J.-Y.Chagnon (2005) engerversionet

perversité

Nous reprenons ici la définition remarquablementlsgtisée par J.-Y.Chagnon :

« Dans la « perversité sexuelle », les rappordsvéctime sont organisés par la composante
de domination narcissique phallique : la relatidiobjet s’effectue sur le mode de I'emprise et du
déni d’altérité, c’est-a-dire essentiellement fumode du recours a l'acte. L'autre est réduit a la
dimension d’objet utilitaire et perd sa valeur sdive (les femmes violées I'évoquent bien quand
elles disent avoir vu la mort en face). La démesareissique, le triomphe de 'omnipotence visent
I'écrasement de l'autre pouvant aller jusqu’au rtreulLa sexualité (maniaque) est mise au service
de la violence.

Dans la « perversion sexuelle », si on retrouveol#don d’emprise sur I'objet, la violence
est mise au service de la sexualité, Eros lianbrenta destructivité. On se situe a un niveau de
développement plus évolué, ou s’expriment des septéations et des formes fantasmatiques plus
érotisées. [...] perversion et perversité constituded modalités défensives contre I'angoisse de

castration, certes, mais aussi contre des angopassarchaiques : majoritairement dépressives

43 Balier C., Psychanalyse des comportements sexioddsts, P.U.F., Paris, 1996, p.159.
144 Balier C., Psychanalyse des comportements sexigdésits, P.U.F., Paris, 1996, p.45.
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dans la perversion sexuelle, narcissiques idemg#tgiroches de I'annihilation psychotique par péril
d’inexistence dans la perversité sexuell&. »

Apres avoir survolé ces quelques aspects de lalgmalbique perverse, mettons-les a
I'épreuve de la clinique.

3.2. Cas cliniques

Nous allons ici nous appuyer principalement suutlé d'un cas, Jérdme, que nous avons
eu l'occasion de suivre longuement, au décours dwgjadjoindront les situations d’autres jeunes
auteurs d’agressions sexuelles sur des enfants tdaterons de dégager des lignes de force, mais
aussi des différences dans leur organisation pgyehiavant d’aborder l'intrication du processus
pubertaire et de la problématique perverse.

Jérome a 14 ans quand une mesure d'investigation etatitation éducative (IOE¥ est
ordonnée par la juge des enfants. C’est sa mérestj@i I'origine de cette procédure. Elle a éarit a
tribunal car sa fille de 4 ans, la demi-sceur dérdér lui a confié avoir été abusée sexuellement par
son frére ainé quelques mois auparavant. Jérérmoarmaitra au commissariat avoir effectivement
tenté de pénétrer sa sceur et lui avoir fait faieefelation a deux ou trois reprises.

Quelgue temps apres l'avoir congédié chez son peérd,elle est séparée depuis 12 ans, la
meére de Jérbme interpelle la justice a double titBn qu’il soit jugé pour ses actes, mais aussi
pour qu’il soit soigné, démarche que, selon ellggdre ne soutient pas.

A la suite de la mesure d’investigation, une mestassistance éducatit/éest ordonnée
par la Juge, dont I'objectif est d’aider le perasléiexercice de l'autorité parentale, d’ceuvrema u
rétablissement des liens mereffils, rompus par ésendepuis les révélations de sa fille, et de
favoriser la mise en place d’'une psychothérapiestdans ce cadre que je I'ai suivi, pendant deux

ans a raison d’'un entretien par semaine. Paral@iem ce suivi éducatif et psychologique s’est

145 Chagnon J.-Y., « Aux marges de la psychose : taepsité sexuelle », iBulletin de psychologieTome 58 (6),
novembre-décembre 2005, p.664-665.

146 Mesure judiciaire pénale ou civile d’'une durée6@denois, confiée a un service de la Protection Jaidéc de la
Jeunesse ou a un service habilité, dont le butdesfournir au Juge des Enfants, par le biais d’'approche
pluridisciplinaire (éducative, sociale, psycholagicet médicale) des éléments concernant la prokifueafamiliale et
la personnalité du mineur, avant un jugement. eCatesure est maintenant remplacée par la mesurgajuel
d'investigation éducative (MJIE) dont les prérogzdi sont les mémes mais dont la durée peut étsecplurte (voir le
référentiel des mesures en annexe).

147 Mesure judiciaire civile d'assistance éducativargiieu ouvert (AEMO) visant a un accompagnementcédif du

mineur et de sa famille, d’'une durée variable patredler jusqu’a la majorité du jeune.
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poursuivie une procédure pénale, avec interrogetotte police, expertises psychologique et

psychiatrique, et jugement.

Les parents de Jérbme se sont connus alors gwagent encore tous deux chez leurs
propres parents. Le pére de Jérdome dit lui-mémectpst sa future femme qui lui a mis « le
grappin dessus » parce que « ce n'est pas [som¢ gencourir les femmes ». |l apparait inhibé,
hésitant, avouant avec une touchante sincérité smgue d’assurance.

Dans I'enfance de cet homme, il n'y a « pas eu diblpme », des parents présents,
séveéres mais justes, un frére ainé plus a l'aipdustconfiant que lui. Son grand regret est d’avoi
été orienté en section professionnelle alors cauilait aimé devenir architecte. Un autre grand
regret semble étre son couple, qui na duré que des apres la naissance de Jérdme, comme en
témoigne le fait d’avoir gardé plusieurs annéep@ster sa photo de mariage dans le salon de sa
propre mere chez qui il est retourné vivre apras $&paration. C’est sa femme qui a demandé le
divorce, mais il ne peut pas dire exactement pairgiice n'est qu’elle n’appréciait pas qu'il pass
du temps avec ses collegues au bar apres le tr&lail« était dure » avec lui, comme plus tard
avec son fils dont elle a jeté toutes les coupgmérs au football lorsqu’elle a appris qu’il avait
violé safille.

Si Jérbme reconnait les faits qui lui sont reprech#bn pére doute de son entiére
responsabilité, et de ce qu’il a vraiment fait @s.pl semble sous-entendre que son ex-femme y est
pour quelque chose. Il ne I'a pas envoyé chez ynqmnme elle le lui avait demandé, parce que
ceux chez qui elle l'avait déja envoyé auparavpat d’autres raisons) « n'avaient servi a rien ».

Il donne l'impression d’étre solidaire de son fitgjoiqu’il ait fait, face a une femme sans caeur,

impitoyable et injuste.

Effectivement, la mére de Jérbme dégage en emtretie impression d’autorité rigide, de
froideur affective, et parle criment de la situatimui, elle a répudié son fils et ne veut plusuau
contact avec lui ; oui, elle a jeté tout ce a gutenait, mais il faut voir ce qu’il a fait : il &olé
plusieurs fois sa sceur de quatre ans, « en haarn bas », alors méme que son compagnon était
présent au domicile ! Il a fait ¢a, dit-elle, « pawwus séparer son beau-péere et moi, pour nowes fair
du mal», nous donnant a entendre ce que Jérbmearadja dit lui-méme pour justifier son acte, ce
sur quoi nous allons revenir.

Depuis longtemps, les conflits entre Jérdbme etlsau-pére étaient récurrents, mais ils
avaient pris des proportions qui I'avaient amen@eeadre la décision, fin septembre, de renvoyer

définitivement Jérbme chez son pére a la rentréarsie. Une des derniéres « incartades » de son
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fils était d’avoir fréquenté sur Internet des spesnos, raison pour laquelle il avait été totaletme
privé d'ordinateur. Peut-étre le porno a-t-il eu waet dans la détermination de ses actes pense-t-

elle. C’est entre le mois d’octobre et de décengoiee Jérdme a abusé sa sceur.

La mére n'a jamais vraiment aimé le péere de Jéramelle. Ce qui I'avait amenée a se
marier, c’était avant tout le désir farouche ddtgquises parents, a savoir une mere froide quiine |
a « jamais fait de calins » ou témoigné de tendressin pére « malade », « maniaco-dépressif »,
gu’elle a retrouvé un jour, lorsqu’elle était ertfamconscient dans la cuisine a la suite d’'une
tentative de suicide.

Aprés avoir terminé ses études, elle s’est dondémaet installée sans trainer avec son
mari. Elle voulait un enfant. Lorsqu’elle a arréi prendre la pilule, il « n’a rien dit » maisoral
gu’elle était déja enceinte de quelques mois, gxarimé des réticences. Deux ans apres la
naissance de Jérdbme, elle a demandé le divorcestueparti vivre chez sa mére et ne s’est jamais

remis en couple.

Jérdbme a vécu seul avec sa mere jusqu'a I'age des6 Trés «tonique » depuis sa
naissance, il a marché trés tét et présentait gitatian motrice importante. Elle n'évoque pas de
perturbation du sommeil ou de I'alimentation, m#gs pleurs relativement fréquents. Par contre, il
n'a commenceé a parler que vers I'adge de deux amstiksant des mots « qu’elle seule » pouvait
comprendre. Ces difficultés face au langage ont fdus fait I'objet d’'un suivi orthophonique,
parallelement a un suivi psychologique dans unesaatque nous abordons plus loin.

De leur période de vie a deux, elle insiste sdaileque son fils n’était « jamais satisfait »
de ce gu’ils faisaient ensemble, qu’il voulait «jturs plus », que ce soit les promenades ou les
jeux avec elle. Cette insatisfaction, plutét queduoir procuré une culpabilité apparente, semble
avoir été vécue par elle sur le mode d'une ingrdéitde la part de son fils, voire d’une persécution
comme s'il voulait déja a I'époqueai faire du ma) expression utilisée pour expliquer I'agression

sexuelle.

Lorsque Jérbme a 6 ans, le compagnon de sa mestalie avec eux, sans qu’aucun
changement particulier de I'enfant ne soit sign&é. demi-sceur nait un an et demi plus tard.
Rapidement, I'école interpelle la mére parce quénié a un comportement agité et des résultats en

baisse. C’est a cette occasion qu’un suivi orthogjuenet psychologique est mis en place. Est
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évoquée une perturbation consécutive a la naissintzepetite. Paralléelement, Jérbme s’oppose de
plus en plus a son beau-pére.

Vers l'age de 12 ans, peu de temps aprés I'entiédasse de 6% Jérome perd tous ses
poils et cheveux. Sa mere I'envoie consulter dedeti@s et un psychiatre, qui diagnostiquent une
pelade d'origine psychosomatique, liée a un sirgesse.

D’aprés elle, le pére aurait été opposé a un shigz un psychiatre, « parce que son fils
n'est pas fou », mais aurait accepté qu’il consuitte psychologue. La mére I'envoie donc chez une
psychologue, a qui Jérébme ne dit presque rien, @aliif« claironne », dixit sa mére, qu’il fait une
dépression a cause de son beau-pere. Le « mutisimdérome conduit la thérapeute a interrompre
le suivi. La mere reprochera a son fils de « negvasr collaboré », alors gu’elle avait fait toans
possible pour le soigner.

Le conflit avec le beau-pere atteint son apogéaruplus tard, en milieu d’année scolaire,
au point qu’un accord est conclu pour qu'il aillereé avec son pére et sa grand-mere a la rentrée
suivante. Quelgues semaines plus tard, la petite dévoile a sa mére les agressions sexuelles que
lui a fait subir son frere. Celui-ci est donc codigéplus tét que prévu chez son pere.

Jérbme reconnait avoir agressé sexuellement sarsegsim’en parle pas spontanément.
Par contre, il parle volontiers de son quotidiensds résultats scolaires (moyens), du site de jeux
vidéos gu’il a construit et qu'il enrichit régul@ment en réseau avec des jeunes d’autres pays, ou d
son réve d'étre repéré comme gardien de foot paclwmn professionnel, réve qui ne semble pas
démesuré par rapport a ses résultats sportifan@éest tres adapté socialement, ne présente pas de
trouble du comportement méme s'il lui est arrivésdebattre contre un jeune qui se moquait de sa
pelade. Malgré sa timidité, il entretient méme welation de « bon ami-confident » avec une fille
de son age, dans un entre-deux assez typiquediddszence entre le rapproché amical et I'amour
impossible, derriere lequel existe une répressiote fdes émergences fantasmatiques (« je ne me
fais pas de film, ca sert a rien puisque ce ne gasgpossible ») et méme d’activité masturbatoire
(« je n'y pense qu’une fois ou deux par mois »jlflfui laisse entrevoir que la rencontre de l&tbj
génital est porteuse d’'une angoisse trop massivegouyoir étre négociée souplement.

On percoit chez cet adolescent un clivage du muieeune (sur)-adaptation sociale et

comportementale et une non-reconnaissance derdasifees et de ses affects.

3.2.1. Une pensée opératoire
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Jérbme n’évoque ses pensées que lorsqu’elles molreavec une réalité tangible. La
verbalisation de ses affects lui est trés difficAetel point qu'on peut se demander s'il peut les
discriminer ; il « aime » ou « n‘aime pas », egnervé » ou « a la haine », c’est « bien » ou c’est
« mal », pas plus. En entretien, il attend passarémue je le questionne, que je le relance, peut-
étre que je parle a sa place. Les silences ne sampéhs le déranger. Pour ma part, je ressens
parfois, une paralysie de ma propre pensée, etrooee par moments incapable de réverie ou
d’association tant son discours se cantonne aureprau factuel, au mieux a I'’évocation plaguée
d’'une pseudo-introspection (« je n'ose pas demagdelque chose parce que je ne suis pas sdr de
moi »).

La pensée de Jérdbme semble comme « agrippée »éalilg, sur le mode d’'une pensée
opératoire telle que I'a décrite P.Mdffy. cette pensée « peut étre considérée comme udalitéo
du processus secondaire en raison de son orientadis la réalité sensible, le souci de causal@e,
logique, de continuité [...] cependant, s’attachadéega choses et non a des concepts abstraits, a des
produits de I'imagination ou a des expressions sjigbes, suggere la précarité de la connexion
avec les mots et suggeére ainsi un processus dtissesient de niveau archaiqu#? »

La pensée opératoire signe une défaillance du pséent a lier le systeme sensori-moteur
(représentations de choses) avec le systeme ié¢atifrbal (représentations de mots). Les tensions
pulsionnelles ne sont ainsi pas suffisamment iggEgdans les activités fantasmatiques et oniriques,
ce qui favorise une décharge motrice ou somatique.

On n’est des lors que peu étonné de constateragdemlension psychosomatique —outre
celle du recours a I'agir- a une importance paliice dans le cas de Jérdome et de sa pelade. Dans
'anamnése, on retrouve dés la petite enfance dim&éces difficultés liées au langage, ainsi
gu'une tendance a la décharge par une sur-actiitéice, qu'a la suite de M. Fdf les
psychosomaticiens contemporains ont référé a lmmate « développement prématuré du moi »
comme modalité de fonctionnemeanti-traumatique précocequi confere au « moi un réle
démesuré dans la régulation des excitations psyehiq[...] ce qui S'illustre dans le
surinvestissement de la motricité et des modesslei®s et rationnels de la pensé@ »

Ces théorisations nous entrainent sur une étioldggetroubles de la mentalisation des

affects axée autour de I'hypothése de perturbatians les échanges précoces mére/enfant ayant eu

18Cf. Marty P.,Les mouvements individuels de vie et de mMames 1 (1976) et 2 (1980), Payot, Paris.

19 Marty P.,La psychosomatique de 'adult®ue sais-je ? n°1850, PUF, Paris, 1990, p. 27.

%0 Fain M. (1991), Préambule a une métapsychologila dée opératoireRevue Francaise de psychosomatjoufd -
1991, 59-79.

%1 Smajda C. (2001),a vie opératoire. Etudes psychanalytiguearis, PUF, « Le fils rouge », p.14.
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une dimension traumatique et ayant entravé la d&pede liaison psychique du préconscient. La
capacité de penser est conditionnée par la capdeité prendre en compte un certai@nque
concernant l'objet, & commencer par son absencsiljp@s et par le fait de pouvoiouer
mentalementde cette absence mémé&2»Lorsque le manque de l'objet a eu une portée
excessivement traumaticfte le sujet se trouve entravé dans ses capacitéisisien symbolique.
Deés lors, « lincapacité persistante d'un individuse jouer d’'une absence possible —du pénis
exemplairement, mais aussi de la mére elle-ménf@rigine- tend a maintenir indéfiniment la
représentation correspondante en tant g@sencebrute, non métaphorisable, incapable d’entrer
dans la danse des signifiants comme opérateur aleale I'activité de penser'

On retrouve chez Jérbme -—et peut-étre a l'origitezcsa mere ?- ce que les
psychosomaticiens ont appelé la « dépression ésigemt a savoir une dépression « sans objet, ni
auto-accusation, ni méme culpabilité conscientde@entiment de dévalorisation personnelle et de
blessure narcissique s’oriente électivement vesplare somatique> C’est cette dépression que
viendrait contre-investir I'apparent clivage ensqgpareil cognitif et appareil affectif, entravaat |
secondarisation des tensions pulsionnelles, la atigation des affects, mais permettant dans le
méme temps qu’une véritable dépression cliniquginstalle.

Nous devons préciser qu’on retrouve cette notionatence d’élaboration psychique dans
I'ensemble de la clinique des passages a l'actés@gient sexuels ou non, en particulier dans la
notion de psychopathie. Une différence notable se@toe pour Jérome que la voie de la décharge
hétéro-agressive des tensions internes a été rgttenoins accessible que celle de la somatisation

et du retournement sur soi, au contraire de ce q@tvauve dans la psychopathie.

La pelade nous pousse a une interrogation : qu&sgui n’a pu étre élaboré pour entrainer

chez Jérbme une perte de tous ses poils peu apr&nsgée au college ?

52 penot B.Figures du déniParis, Dunod, 1989, p.44.

153 Nous pensons a ce que Winnicott a décrit en terquastitatifssur la corrélation entre la durée de I'absencéade
mere et I'effacement du souvenir de la représamtdtiterne permettant de pallier a cette absersléergour I'enfant
(Winnicott D. W.(1971),Jeu et réalité. L'espace potentigballimard, 1975, p.26-27), mais on pourrait égaat
envisager une dimensioqualitative des perturbations des échanges meére/enfant daces|e’'une mére fortement
déprimée par exemple.

%4 Penot B.Figures du déniParis, Dunod, 1989, p.45.

%5 Marty P., M’'Uzan M. de et David Ch. (1963)jnvestigation psychosomatiqularis, PUF, p.264. Cf. également
Marty P. (1966), La dépression essentielleR@vue Francaise de Psychanaly32, n°3, p. 595-598.
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Classiquement, ce type de symptome est considémmeoun signal d’angoisse de
séparatioft®. On peut effectivement référer ce symptome a apuit a présentés dans la petite
enfance (difficultés de langage, agitation mottieg)qui se sont réactivés a la naissance de sa dem
sceur, un an et demi plus tét. Déja fragilisé, nemintdans un état de tension grandissant par la
relation conflictuelle avec son beau-pere, Jéréme wivre le changement d’établissement scolaire
comme une rupture supplémentaire, a la facon dfaomatisme cumulatif, engendrant une
angoisse débordante.

Nous supposons également qupdé lui-méme a pu activer I'angoisse, et que cettagel
peut étre vue comme une expression du refus ditagéni

A un niveau symbolique d’abord. Comme I'a illusBévallet, lapubertéintroduit le jeune
au domaineoublic (les étymologies sont croisées) : « A seize angune Romaipubérerevétait
la toge virile puis s’exercait aux armes avant ddigiper aux votes. Progressivement, il quittait |
sphere privée de la famille pour s'intégrer a la smmauté du peuple (lpube3. »*® Le pubis
désigne la rupture avec I'enfance, et, de l'intim&oduit paradoxalement a la sphere publique, a |
possibilité de se reproduire et de quitter sa fenpibur en fonder une. Le poil est donc annonciateu
d’'une rupture, et en ce sens peut réactiver I'assgode séparation. Jérdme avait commenceé a voir
son systéeme pileux se développer en fin d’écolmaire. La rupture pas seulement symbolique
mais concréte de I'entrée au college a donc pwegler a cette inexorable maturation du corps
pour signifier une forme de séparation que Jérdmebe avoir refusée en bloc

En outre, a un niveau plus narcissique, la moditicadu corps a pu susciter 'émergence
de dysmorphophobies, et l'inflation pulsionnellebprtaire a pu faire vaciller les limites du Moi,
entrainant une réaction somatique radicale, comrag¢emative de reprendre la maitrise du corps
(et d’en garder les caractéristiques glabres enis?). Ne pourrait-on voir dans cette réactiom un
déclinaison possible defus du pubertairea 'image de certaines anorexies par exemplepedizr
au compte de mécanismes de défense tres archa&quas/ant davantage a des problématiques
psychotiques »° ?

3.2.2. Aveu ou désaveu ?

%6 prudent-Bayle A., Pelade infantile et signal d@isge,Revue Francaise de psychosomatign®9 « La peau »,
2006.

157 Cf. Kahn M., Le concept de traumatisme cumulatit,e soi cachéParis, Gallimard, 1974.

%8 vallet O., Le peuple c’est au poWots. Les langages du politique998, vol.55, n°1., p.139

%9 Marty F., Transactions narcissiques a I'adoleseeBeinod, Paris, 2002, p.67.
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On constate couramment qu’il est extrémement défigour un adolescent d’avouer étre
l'auteur d’'une agression sexuelle, au contraire dees faits de délinquance d’ailleurs, qui
s’avouent et méme se promulguent bien plus facihermeprés des éducateurs et des psychologues,
comme une facon de consolider une identité ou dssetr un role quelque peu plaqué afin de jeter
un voile sur des failles narcissiques béaffte¥érdome aurait pu nier les accusations de sa smesIr s
étre contredit par les expertises médico-légalesniqunt pas décelé de traces physiologiques de
viol.

Pourquoi avoue-t-il ? Question d’autant plus prég@aqu’il ne brandit pas son acte
comme ces délinquants dont on parle mais a lesgptusles difficultés a I'évoquer dans les détails.
Si, comme le rappelle S. de Mijolla-Mellor en pattde la notion juridiqgue de désaveu de paternité,
« désavouer, c'est rompre un liefi'»il nous semble que pour Jéréme, avouer c'estdmtenir,
fat-ce sur le mode masochiste de celui qui va erdun chatiment. En outre, I'aveu formulé

n'aurait-il pas pour fonction de faire écran a usaéu ?

3.2.2.1. Contenu de l'aveu : en deca du sexuel, iangeance

Jérbme peut facilement évoquer la « haine » quibéve vis-a-vis de sa mére depuis
gu’elle ne lui donne plus de nouvelles et a jetdtecsa collection de trophées sportifs, la seule
chose qui lui « donnait le moral », aprés I'avemvoyé chez son pére. Lui non plus ne veut plus lui
parler, et ne fera pas «le premier pas » pour enéa contact. Dans cette révolte presque
caricaturale, il est difficile de ne pas percewme lutte intense contre le sentiment d’abandon que
suscite le rejet maternel ; la haine apparait corfiumedes versants de I'ambivalence affective
envers la mere. Mais qu’en était-il de leur relatmparavant ? Dans le discours de Jérdme, on a en
quelque sorte l'impression que ce n’est pas la @nenfois qu’il se trouve confronté a ce rejet et
gu’il a déja mis en place un systeme défensif aetaifgreuve, dans lequel l'investissement
narcissique et I'agressivité permettent de ne peffosdrer. C'est comme si l'acte transgressif
sexuel avait permis de figurer l'irreprésentable,dbnner un motif objectif a un rejet bien plus
ancien de la part de la mére (ce qui peut faire ggeas mécanisme décrit par Freud dans le

criminel par sentiment de culpabilitd.

%0 ¢f. Labadie J.-M., “Le secret d’un aveu”,Niouvelle Revue de Psychanalys 4, 1976.
161 Mijolla-Mellor S., « L’aveu », inTopique 1999, 70, p.23.
182 Freud S.(1915-1916), Quelques types de caracégyages par la psychanalyseEissais de psychanalyse appliquée

coll. « idées », Gallimard, Paris, 1971.
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Concernant son beau-pére, la haine apparait bgayzdaa radicale : d’'une part il était
« trop autoritaire », mais surtout il n’est « pasladamille », et Jérébme ne I'a jamais accepté
comme tel, méme lorsqu’il était petit, ce qui egalément le cas de ses grands-parents maternels
qui se sont fachés avec leur fille & cause de lui.

Ici, il ne semble pas s’agir simplement d’'une agjket® érotisée articulée autour d’'une
rivalité avec une figure paternelle, laissant Ecpla une ambivalence et a un dégagement du conflit
par identification : Jérbme lui nie toute |égitiené étre aupres de sa mere et a vivre avec eux, dan
une logique fantasmatique qui semble se situerega-de I'Edipe. La rivalité dont il s’agit ici est
d’ordre narcissique, I'un des termes excluant diment I'autre. D’ailleurs, Jérébme voulait partir
(s’exclure ?) depuis longtemps chez son pere naimére et son beau-pére ne l'ont pas entendu,
c’est pour ca que sa «téte a sauté deux fois sigfuent par la la pelade puis les agressions
sexuelles). Nous discutons plus loin d’une nonription psychique de la triangulation cedipienne,

qui semble transparaitre ici.

L’aspect frappant de I'aveu de Jérébme est qu'ilepde sa sceur comme d’une victime
expiatoire de lavrengeanceadressée au couple mere/beau-pere, comme si $axteel n’était pas
une fin mais un moyen. Par son acte, il cherchaifaire du mal a sa meére et son beau-pére, pour
gu'’ils se séparent. » Dans son discours, il nhaa de sexugjuste I'agression, et I'objet visé n’est
finalement pas la sceur mais le beau-pere. L’évarcadu registre agressif permet sans doute de
recouvrir le registre plus honteux du sexuel géniteais plus profondément on constate
régulierement dans les agressions sexuelles qaeénis est moins un organe érotique qu’un outil
au service du narcissisme exclusif sans égard lfmhjet. »° Jéréme correspondrait a ce que W.
Reich a décrit chez les personnalités narcissitnadligue pour qui «le pénis n’est pas un

instrument d’amour mais une arme d’attaque ou dgeance. %*

En ce qui concerne l'aveu d’agression sexuelle,aindonc qu’il est rendu possible par un
autre aveu, celui du désir de vengeance. A soncilui-ci semble avoir été suscité par le sentiment
de Jérbme d’avoir subi un préjudice a la hautewseti@ qu’il a pu infliger.

L’évocation sans retenue et sans culpabilité appame la vengeance parait s’appuyer sur
une conviction profonde : celle d’étre dans bon droit®. Il peut se reconnaitre auteur parce gu'il

se montre dans le méme temps victime. Il est araeog remarquable que le juge pour enfants a

183 Chagnon J.-Y., « Hyperactifs ou hypopassifs ? Iy@évité infantile, agressions sexuelles a I'adonce et
nouveau malaise dans la civilisation »Lapsychiatrie de 'enfar2005/1, 481, PUF, p.72.
184 Reich W. (1933)L’analyse caractérielleParis, Payot, 1971, p.196.
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ouvert pour lui un dossier au civil, dans le cadeel’enfance en danger, et non au pénal, cette
derniére procédure ayant été enclenchée par leigiadg magistrat témoignant de ce que Jérbme
parvient sans forcer a « persuader [son] interagutiu bon droit qu’[il] revendique alors que les
faits [le] condamnent¥.

Mais alors de quoi a-t-il pu étre victime? De $upportable beau-pére, trop autoritaire ?
De sa meére qui ne s’occupait plus de lui comme avdhe la sceur pour qui « c’était toujours lui
qui prenait » lorsqu’une bétise était faite ? Quandui demande plus précisément, Jérbme est bien
en peine pour justifier 'immensité du ressentimguil éprouve, en regard de préjudices qui dans
la réalité ne sont pas si grands.

Et pour cause : le préjudice subi par Jérdme nigfggurable, ni datable, car il renvoie aux
angoisses issues des interactions précoces meng/enf

En effet, G. Bonnet, reprenant 'idée d'H.Sedffegonsidére que « le désir de vengeance
vient masquer et exprimer a la fois une angoissségaration trés ancienne ainsi que le chagrin qui
en est résulté’®¥. Ce type de réaction de vengeance trouverait siggne dans une séparation
brutale, refoulée, vécue a une époque ou I'enfani/estit plus volontiers une pulsion de type
sadique [...] et va étre amené a se fixer sur elier penter de maintenir a tout prix I'axe des
relations perdues. [...] Il suffira qu’il se retrouadors dans des circonstances analogues a celles
gu’il a connues en ce moment crucial, pour quedegssus de vengeance revienne a la surfade. »
Ce que confirme J.-Y.Chagnon quand il précise ggeadolescents auteurs d’agression sexuelle
présentent souvent une fixation narcissique-phalliqui « s’opere sous le poids de frustration ou
de déception vis-a-vis de l'objet d’amour cedipidla meére [ou dans ce cas par un faible
déplacement la sceur] devient alors un objet sudcitas attitudes narcissiques et des pulsions

sadigues vengeresse§®>Pour F.Ladame, « I'achévement de la maturatioparetle permet la

185 ¢f. a ce sujet De Mijolla-Mellor S., « Le « borpodm» du criminel », inTopiquen©52, ol 'auteur montre comment
un homme sans pathologie mentale apparente, etrgatifssuffisamment important dans la réalité eentia assassiner
froidement son associé, poussé en fait par desndétemes issus de son histoire infantile. Pouteéwle reconnaitre
une culpabilité inconsciente, et enfermé dans unflitcoavec son collegue largement infiltré de quio pquo
fantasmatiques, il ne reste a cet homme que l'isgukordalie : « celui qui subsistera dans caitéela mort est celui
qui avait le bon droit pour lui » (p.161).

1% 1bid., p. 143.

7 Searles H.l’effort pour rendre I'autre fouParis, Gallimard, 1977.

188 G, BonnetLa perversion. Se venger pour surviweBibliothéque de psychanalyse », Paris, PUF820(B6.

%9 bid., p.37.

0 Chagnon J.-Y., « Hyperactifs ou hypopassifs ? Iy@évité infantile, agressions sexuelles a I'adonce et

nouveau malaise dans la civilisation »Lapsychiatrie de 'enfar2005/1, 481, PUF, p. 73.
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réalisation [...] d'un assouvissement pulsionnel oait svtengé I'ancien affront subi par
'omnipotence infantile. 3+

Or, on remarque que la période durant laquell@abasé sa sceur a succédé a la décision de
sa meére de le renvoyer chez son pere, étayanttogitthese que les agressions sexuelles se sont
étayées sur une forme de rage narcissique faces ardmisses de séparation réactivées par cette

situation.

Jimmy, 15 ans et demi au moment des faits, évoquerausgsi la vengeance pour
expliquer qu’il a frotté son sexe sur celui de stitp cousine de 6 ans.

Cette cousine est en fait la fille d’'un de ses emqaternels, chez qui il était hébergé a
I'époque. Trés inhibé, d’apparence |égérement affée) Jimmy a connu dans son histoire des
deuils et des ruptures affectives.

La mere de Jimmy est décédée dans un accident teevailors qu’il avait deux ans.
C’était son pere qui conduisait. Sorti sans gramamage physique de I'accident, celui-ci a été trés
affecté psychiquement et s’est peu consacré adatmhn de ses trois enfants (Jimmy est le plus
jeune), effectuant trés régulierement des alleidre entre la France et son pays d'origine, en
Afrique, et laissant divers membres de sa famibbecaiper d’eux en son absence. Remarié quatre
ans plus tard, il aura quatre autres enfants amedemme que Jimmy décrit comme une maréatre,
qui faisait une distinction nette entre ses propefants et les autres, et dont l'autoritarisme
semblait parfois confiner a la maltraitance physique

Lorsqu’il a 14 ans, son pere décede rapidementedioaladie contractée au pays. La belle-
mere se montre de plus en plus rejetante avec éegants de I'autre », leur donnant linterdiction
de parler aux demi fréres et sceurs. La sceur ainéindmy évoque méme des privations de
nourriture et mais lui ne s’en souvient pas. Laillenpaternelle, alertée par la situation, désigne
I'un de ses membres pour héberger les trois enfants

Jimmy a été en fort conflit avec la femme de I'engui I'a accueilli, comme dans une
répétition de la relation qu’il avait vécue avecnsaratre. Il voulait aller vivre avec sa sceur qui
s’était installée dans un studio. C’est pour faicenprendre qu'’il n’était pas bien, dit-il, qu'il a
commencé a sécher les cours et qu’il a fugué gaslfpis. Au cours de cette période, il a abusé a

trois ou quatre reprises de sa cousine, frottamsege ou lui faisant faire une fellation.

" Ladame F., Adolescence et solution perverseR@vue Frangaise de Psychanalyseme 56, n°spécial « De

I'emprise a la perversion », 1992, p.1680.
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Lorsqu’elle en a parlé a son pére, celui-ci a im@i&nent congédié Jimmy, qui est allé
vivre chez un oncle maternel.

Par la suite, une femme a porté plainte contre Jipance qu’il lui avait touché les fesses
dans le bus. Peu avant ses 18 ans, alors qudbwis un studio en semi-autonomie, un pere se plaint
de ce qu'il héberge sa fille de 13 ans. La policentera effectivement cette jeune fille, sortant a
demi-nue de la douche. Jimmy dira qu’elle se faisapper par son pére et qu’elle lui avait elle-

méme demandé de dormir chez lui.

Il est frappant de remarquer que dans les motinataonscientes de leurs abus sexuels,
Jimmy et Jérbme disent la méme chose : par le biaid'enfant, c’est un des parents gu'ils
voulaient agresser. Nous reviendrons plus loinlsiuait que, si le caractere d’agression domine
leurs discours, la dimension érotico-sexuelle egtetnment présente ; la victime représente certes
pour l'auteur un objet partiel, sur qui une empnt étre facilement exercée, mais peut-étre

également considéré comme un équivalent d’objetajéncestueux a peine déplacé.

Pour Jérédme I'ennemi est surtout le beau-péres ajoe pour Jimmy c’est la figure de la
maratre qui est au premier plan. Toutefois, chemn komme chez l'autre, I'objet hai-redouté
apparait combiné. Peu aprés les actes, Jérdmeuériout autant a sa mére qu’'a son beau-pere.
Jimmy dira quant a lui que la femme de son onclBarvait jamais accepté, mais que son oncle lui-
méme était beaucoup trop strict et absolument ffast@eux. Finalement, c’est la méme figure qui
se dessine, celle d’'une imago archaique menac@nBalier releve que chez la plupart de ses
patients agresseurs sexuels, « la différenciatemichagos [est] fondée non sur la différence des
sexes, mais sur le partage en bon et mauvaiseEn se référant a I'hypothése évoquée, selon
laquelle on retrouve dans la problématique perviEirduence d’'une imago maternelle phallique,
maintenue activement comme telle mais égalemertutéd, on peut penser que chez ces deux
adolescents, quel que soit I'adulte consciemmaetdui-hai, c’est le rapport a cette imago « toute-
mauvaise » qui était en jeu en arriére-plan.

Chez Jimmy, le vécu abandonnique, marqué par desrtinuités affectives et des deuils
brusques, domine le tableau. En outre, il est apgae trés peu de choses lui ont été dites sur son
histoire. Il n'a su par exemple que sa belle-méétait pas sa mére qu'a 'age de 11 ans. Son
fonctionnement narcissique, confinant au maintiamdantasme de bisexualité ou son apparence
efféminée était complétée par ses choix d’objetérbéexuels, peut en grande partie étre référe a

une modalité d’évitement de la perte d’objet.

2 Balier C.,Psychanalyse des comportements sexuels viplis-., Paris, 1996, p.163.
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Si chez Jérdbme, l'histoire infantile n'est pas ausarquée dans la réalité, on constate
également une organisation psychique visant ar lottetre des angoisses de séparation. Leurs agirs
pervers semblent avoir chez I'un et l'autre serme untense lutte anti-dépressive, signant une

incapacité &tre dans le manque

3.2.2.2. Désaveu du manque / désaveu du pere

Il est assez étonnant que ces deux adolescentsapeés la clinique un certain nombre
d'adolescents auteurs d’agressions sexuellesfarréiales sur des enfants- puissent invoquer sans
culpabilité le caractére de vengeance de leur &benme nous l'avons vu précédemment, le
sentiment de « bon droit » & se venger prendrgitiiagur un vécu de préjudice, de victime. La
vengeance serait finalement tournée sur un objétdéfani : la mére, son absence, l'intrus (qu'il
s’agisse d'un intrus fraternel ou paternel), seta@nfondus avec le débordement d’excitation
interne di au manque de I'objét En ce sens, la facilité de I'aveu de vengeanceraiblétre
révélatrice d'une organisation psychique narcissiguec en arriere-plan I'enjeu vital binaire entre
« ¢d™ ou moi ». La reconnaissance du manque serait isegeabledésavouée

Nous nous référons ici a la notion de désaveu cotradection de ce que Freud a nommeé
le déni de réalitgVerleugnung). J.Strachey avait pris le parti danStandard Edition de traduire le
verbe « verleugnen » par « to disavow », ce quéd’ébjet de critiques ultérieures, en particulier
de B.Bettelheim. Tout en appréciant la pertinenedadplupart de ces critiques, B.Penot préconise
lui aussi en francais « l'usage du verbe « désavwouplutdt que dénier- chaque fois qu’il s’agit de
désigner la non-prise en compte d'une donnée ditérést de la signification qu’elle peut
comporter. ¥°

Pour lui, le terme « dénier » tendrait a se conferarec I'opération de négation telle que
décrite par Freud (1925) dans son célébre artmb@@me ou « un contenu de représentation ou de
pensée refoulé peut donc pénétrer jusqu’'a la cemseia la condition de se faire nief?>Or,

« Freud I'a souligné a de multiples reprises :Hémpmeéne du déni-clivage ne consiste pas a effacer
telle ou telle représentation génante du champ deriscience, comme le fait le refoulement. C’est
en revanche la signification particuliere pouvamt tsouver impliquée qui va demeurer comme
invalidéedans le jeu de la mentalisation. [...] Il est doapital de bien poser qu’une non-liaison de

ce type reléve d'un ordre de procesfmrscierement étranger a ce qui se rattache a laatiég,

73 Ce qui correspond a ce qu’A.Green a nommé la siyaon » (Green A.(1990),a folie privée Paris, Gallimard).
74 Cet objet mal défini, entre objet persécuteuritgest externe.

5 Penot B.Figures du déniParis, Dunod, 1989, p.15.

6 Freud S. (1925), La négation,Résultats, Idées, ProblémesPlaris, PUF, 1985, p.136.
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puisque celle-ci est tout au contraire posée pand-comme opération prototypique du travail de
symbolisation. ¥’

Ce que nous avons cherché a mettre en évidenagpaspdes troubles de la pensée et de
I'aspiration a la vengeance était leur lien aveditaension traumatique, inélaborée psychiquement,
du vécu de séparation d’avec la mere.

Le désaveu du manque nous renvoie en premier lisneamodalité tres archaique de
fonctionnement défensif contre le manque, ou I'abeg dela mére elle-mémeOn retrouverait
chez Jérébme —et probablement chez Jimmy- ce queavmns vu a propos de I'angoisse impliquée
dans la problématique perverse et lui conférantprogimité avec la psychose : la perte de I'objet
impliquerait le risque d’une annihilation du moi -lméme, révélant par la linsuffisance du
narcissisme primaire. Toute situation vécue comngesé@paration ou un rejet réactiverait le schéma
traumatique d’'une angoisse constituée d'un excesgcdation, inélaborable psychiquement. Le
passage a l'acte sexuel viendrait, parmi d’autéfertes possibles, servir ce désaveu du manque
traumatique, « percevoir I'excitation du sexuel poer pas percevoir I'excitation du manque a

étre. »'8

Hormis la dimension de mangde I'autre, le désaveu du manque concerne également la
représentation du manquians 'autre. Nous avons vu en quoi le surinvestissenuenl’imago
maternelle phallique permettait au sujet perversxdmtenir le déni de la castration maternelle pour
s’en prémunir lui-méme. Le caractere d’affirmatjpmallique de I'agression sexuelle confirmerait
cette nécessité narcissique d’avoir le phallus gwiter I'effondrement.

Mais d'apres les théories sur la problématique grse; si ce mangukansl’autre, entendu
comme l'autre maternel, ne peut étre reconnu, dadiit des dispositions psychiques de la mere
elle-méme, qui surinvestit son enfant comme sopnercomplément phallique et ne peut I'ouvrir &
une « tiercéité » structurante.

On retrouve ce schéma chez Jérbme. La mere elleeraé@mpliqué trés clairement qu'elle
n'avait pas vraiment de désir pour le pere de Jérémais qu’il avait fait I'affaire pour quitter
I'ambiance mortifere qui régnait dans sa familkdla. Le pére a été un prétexte et un géniteurs mai
pas tellement plus. On peut donc penser que I'effeessaire de « censure de 'amantenta pu

suffisamment s’inscrire psychiquement chez Jérdmoey introduire a une véritable triangulation

7 Penot B.Figures du déniParis, Dunod, 1989, p.41-42.

178 Ciavaldini A.,Psychopathologie des agresseurs sexiradsis, Ed. Masson, 1999, p.157.

19 Cf. Braunschweig D. et Fain M., La nuit, le jofissai psychanalytique sur le fonctionnement memRaitis, PUF,
1975.
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cedipienne. Jérdme a pu tres tét étre pris dahssltin d’étre le phallus de sa mére parce que,ed’un
part, il a eu dans la réalité I'exclusivité de é&ation avec sa mere entre 2 et 6 ans, mais surtout
parce que celle-ci I'a investi fantasmatiquemerg deant sa naissance comme un complément
narcissique-phallique, probablement afin de pabBiarne dépression mélancolique héritée de son
pére. Dailleurs, I'exclusion du péere chez cetterengourrait révéler I'ampleur du contre-
investissement qu’elle a mis en place pour ne paseer dans une identification mortifére a son
propre pere. On entrevoit ici la dimension tranggationnelle du déni.

On n’est pas loin ici de ce que Lacan a appelériddsion du nom-du-pere a I'ceuvre dans
la psychose. Et si le manque de I'objet primairteseton toute vraisemblance si prégnant dans les
angoisses de ces adolescents, c'est parce qu’puin&re suffisamment référé au tiers symbolique
paternel, « décisif en tant que support rendambaeque concevable et soutenable dans I'Autfé. »
Comme le dit J.Chazaud, « pour échapper a la moveril faudrait que le garcon trouve dans
I'instance paternelle 'assurance qu’au-dela dwneement a la « mere phallique » il reste un futur
du désir. ! L'instance paternelle n’est pas suffisamment d¢arést chez Jéréme et Jimmy, d’'ou la
faiblesse de leur surmoi cedipien (ce qui n'estipass de leur surmoi archaique, trés persécuteur)
et de leur idéal du moi ne permettant pas de siygpsur une identification masculine solide pour
aller sans trop de crainte a la rencontre de kasdixe.

Pour autant, nous ne sommes pas dans la forclyssyohotique, a moins qu’une
décompensation ultérieure ne nous l'indique. llsxsemble que la dimension d’agressivité dirigée
a I'égard des enfants, victimes de leurs abusaeidue rivaux fraternels (la demi-sceur de Jérdme
ou la cousine de Jimmy sont a leurs yeux les «€p&éf ») nous indique I'existence d'une
triangulation pré cedipienne. Certes, ces imaggsengent constituer un tiers symbolique cedipien
structurant sur un mode névrotique, mais constittmut de méme une ébauche de triangulation,

permettant un début d’élaboration de configuratedipienne.

3.2.3. Dépression maternelle et vceu infanticide ionscient

Cette réflexion sur le déni nous a permis de congreque la non-inscription psychique
du pere comme agent de la castration/séparationteége la convergence des aspirations
narcissiques et cedipiennes de I'enfant avec umdard de complétude chez la mere elle-méme,

visant a la préserver d’'une dépression intensaldsaveu de la castration-séparation chez I'enfant,

180 Penot B.Figures du déniParis, Dunod, 1989, p.49.
81 Chazaud Jl,es perversions sexuellérivat, Toulouse, 1973, p.56.
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a I'opposé d’'une négation, peut alors étre congid@mme un ©ui obligé a la non-castration
parentale unoui a tout prix(psychique) en quelque sorte'#»

« A tout prix » parce gu’en arriere-fond de cettesemen ceuvre du déni se dessine la
dépression, la perte, la mort. Pour I'enfant conpoar sa mere. Ne pas se conformer a ce désir
d’union exclusive comporterait le risque de la penélancolique, a la fois de I'objet et du moi lui-
méme, pour les deux protagonistes. La clinique reomséme amené a envisager que la relation
mere/fils chez certains de nos patients agresssxsgels était empreinte d’'un vceu infanticide

particulierement fort.

Chez la mére de Jérbme il est probable comme rnawsnk déja dit, étant donnés les
antécédents de troubles bipolaires dans sa familfe/le ait en partie investi sa grossesse comme
un palliatif a la dépression, comme une illusiorcdmplétude narcissique sans faille, sans manque.
Nous postulons maintenant qu’au surinvestissemenmtigsique de son foetus-enfant ont pu
succéder, apres son accouchement, d’intenses saffégtressifs, liés au deuil de la complétude
gu’induit la naissance, ainsi qu'a I'écart percwgressivement entre I'enfant idéal et I'enfant
réel®. Les troubles précoces de Jéréme tendraient &m@nfcette hypothése.

Dans la rancceur et la froideur affective qui @miillé le discours maternel, il semblait
poindre une résurgence deeu infanticide N'avait-elle pas été « décue » par cet enfaofp tr
remuant mais pas assez parlant, « jamais satiséddirs qu’elle faisait son maximum pour lui, qui
n'y a « pas mis du sien » lorsqu’il s’est agi desdggner ? Je I'avais rencontrée il est vrai peu de
temps apres la révélation des faits, dont on pensgr gu’ils avaient déterminé ce ressentiment,
mais le reproche constant imprégnant le récit deféince de son fils semblait révéler une haine
ancienne.

Elle déconcertait, voire effrayait, par la facilagec laquelle elle rejetait son fils, et c’est
d’ailleurs probablement ce qui a déterminé en gegratt chez le juge, I'éducatrice et moi-méme un
élan de compassion a I'égard de Jérdme. Les aetdér@me n'appelaient pas d’auto-reproche ou
de culpabilité chez elle. Ceci nous a amené a panse trop fragile pour supporter en elle la
violence de son ambivalence, elle s’était clivéend’ grande part de I'agressivité éprouvée envers
son fils pour la projeter en lui, ce qui expliguegu’elle ait vécu ses troubles du langage ou ses
plaintes de ne pas étre satisfait sur un mode &iEplutoét que culpabilisant.

Elle a pu dés lors se sentir dans son bon droreper ce garcon « apres ce qu’il avait

fait », méme si ce qu’'elle désirait pour lui c’éigr’il « se fasse soigner ». C'est comme s’il Riav

82 Penot B.Figures du déniParis, Dunod, 1989, p.47.
183 Cf. Leclaire SOn tue un enfanSeuil, Paris, 1975.
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fait que confirmer par ses actes toute la mauv@aigetl y avait depuis déja longtemps en lui. On
n'est pas loin de retrouver ici I'idée que par aeges, loin de s’opposer a sa meére, Jérdme s’est
conformé a ses fantasmes ou ses projections, alguierait I'étonnante concordance de son aveu
et de I'explication qu’'a donnée sa mere de ses ad@tait pour lui faire du mal a elle.

L’angoisse de séparation pourrait chez Jérdme @&éirenforcée par la perception diffuse
d’'un rejet maternel ou d’'un veceu infanticide affieuirdans la disposition affective de sa mere a son
égard. Ne pourrait-on des lors supposer que I'agresexuelle a en quelque sorte donné un motif
objectif et circonscrit a ce rejet, permettant onlagement par rapport a la craisens objetd’'un
chatiment, dans un mécanisme comparable a ce gué Brmis en évidence chez le « criminel par

sentiment de culpabilité'ss ?

Le lien entre veeu infanticide, angoisse de pertdjdt et agir pédophile a I'adolescence

peut étre illustré de maniére plus radicale paakesuivant.

Damien a été placé en foyer judiciaire aprés avoir, gd'@e 15 ans, violé par sodomie
deux garcons d’une dizaine d’années. Les faitsos¢ @éroulés alors qu’il avait peu de temps
auparavant été exclu d’'une famille d’accueil pouwiaexhibé son sexe a la fille d’amis de cette
famille.

Damien a connu son premier placement a I'age de des parce que sa mere, selon toute
vraisemblance psychotique, I'avait plongé dans un Baau bouillante qui lui a laissé des traces
de bralures sur une grande partie de son corpssatesois engendrer de handicap particulier.

Il a été élevé jusqu’a I'age de 13 ans par unelfardiaccueil qui n'a plus pu I'accueillir
pour des raisons tenant a la santé de I'un d’eucuA acte n’avait alors été signalé. Damien était
décrit comme tout a fait complaisant, adapte, rphigdt agité, requérant beaucoup d’attention et
capable de crises de coléres lors de situatiofusigation.

Ses actes ont toujours succédé a des situationgptlges relationnelles, ce qui correspond
avec ce que nous avons déja mis en évidence Banlentre agir sexuel et angoisse de séparation.
Chez Damien plus que chez Jérdme et Jimmy, 'osgdion narcissique de la personnalité laissait
peu de place a une prise en compte de l'altériténeareconnaissance de la différence. Damien
monopolisait par son agitation maniaque et ses paiians masochistes auprés des autres jeunes
I'attention des adultes du foyer. Ce comportemeatquie trés peu varié au cours des mois ou il y

est resté. Fan d’'une chanteuse a la mode, il avaiert sa chambre de ses photos, achetait tout

184 Freud S.(1915-1916), Quelques types de caracéyages par la psychanalyseFEissais de psychanalyse appliquée
coll. « idées », Gallimard, Paris, 1971.
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journal qui parlait d’elle et lui écrivait régul@ment des lettres, dans un mouvement ou il était
difficile de faire la part entre le culte amoureli&xcitation érotique et l'identification narcisgie.
Damien admirait et aimait cette chanteuse, maisatcaussiétre cette chanteuse. Il chantait a tue-
téte ses tubes et pensait sérieusement avoir daseshde gagner lui aussi I'émission qui en avait
fait une célébrité. Il était évident qu’il n'avgitas renoncé au fantasme de bisexualité que son
fanatisme nourrissait, comme il nourrissait salataniaque contre la dépression.

Il reconnaissait les faits mais ne semblait paswmr de culpabilité ou de capacité a se
mettre a la place de ses victimes. Il se présecdaiime un enfant égocentrique et joueur, qui avait

I'art de se rendre insupportable.

Il est vraisemblable que I'ampleur du traumatism&cpce que Damien a vécu n’a pu étre
compenseée par les qualités éducatives et affectigea famille chez qui il a été élevé jusqu’au
début de son adolescence. Les conséquences dedetiEn tendent a révéler a posteriori la
fragilité de son organisation psychique, mémersadl jamais donné de signe de décompensation
psychotique. Il est également probable que soresyside pare-excitation a été mis en échec par
I'inflation pulsionnelle du pubertaire en tant gieé Enfin, sans qu’on ait suffisamment d’élément
anamnestique pour I'expliquer, la prévalence nsigig de son organisation psychique n'a pas

laissé de place au fonctionnement d’un surmoi cedipi

On ne peut pas dire que les adolescents auteuysed&ons sexuelles ait tous subi une
tentative de meurtre. Le cas de Damien est padicet extréme. Par contre, ce qui semble se
retrouver dans I'ensemble des cas que nous avoesmés, c'est une disposition psychique de
soumission a une imago archaique menacante et reaisge Nous avons rappelé que dans la
configuration psychique perverse domine I'imago enatlle phallique et que celle-ci est a la fois
recherchée et redoutée. En arriére-plan, il nombkequ’est a I'ceuvre une imago plus archaique,
indifférenciée sexuellement mais différenciée sumlbde des catégories de bon et mauvais, ayant
sa source dans l'organisation orale primitive eteeiigant « I'angoisse d’étre dévoré par I'animal

totémique ¥°, d'étre écrasé, envahi ou méme annihilé, commeééemigne I'analyse des tests

1% Freud S. (1924), Le probléme économique du masoehiinNévrose, psychose et perversi®tF, Paris, 1997, p.
292,
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projectifs®. Cette imago nourrirait le caractére menacant’ideadio maternelle phalligue mais

cette derniére permettrait dans le méme temps deeemvestir la premiere.

Si ce type d’angoisse et de construction imagosqut en grande partie la conséquence du
retournement du sadisme infantile du sujet lui-mésnéeur prévalence dans leur fonctionnement
psychique résulte en outre d’'une faiblesse dedwigation oedipienne par déni ou inconsistance de
la fonction paternelle, on peut également pensaallgs ont été en quelque sorte fortifiées par un
mouvement infanticide inconscient mais vivace dedd de I'environnement précoce (la mere le
plus souvent mais parfois le pére).

En tout cas, la soumission a cette imago archa&muéante permettrait de comprendre le
conformisme apparent de ces jeunes en regard e&jgunes délinquants. Lorsqu’on observe les
résidents d’'un foyer pour jeunes délinquants, il fespppant de constater I'écart comportemental
entre ceux qui vont régulierement manifester dedience, enfreindre les limites et les interdés,
ceux qui se tiennent tranquilles, aident les adulet bien souvent sont mis a I'écart, voire
maltraités par les autres. Les adolescents ayaess@gdes enfants entrent la plupart du temps dans
cette deuxieme catégorie. Il serait intéressantudiér de maniere approfondie cette différence
clinigue mais nous n’en avons ici pas le tempswolis semble tout de méme que les adolescents
délinquants « ordinaires » ont plus de ressoustede mode comportemental hétéro-agressif, pour
faire face a leurs angoisses. disentdéfier I'autorité, quelquefois parce que les iditsrn’ont pas
été intégrés, bien souvent parce qu’ils les rettesi; mais certainement parce que la menace
surmoique, méme si elle est plus forte qu'on neelese couramment, n'est p@$anisante Chez
les jeunes agresseurs sexuels d’enfant, par cdidgwmorité effraie et paralyse, peut-étre parce
gu’elle est plus directement corrélée a une mermcenort, véhiculée par un voeu infanticide

parental confinant parfois au passage a I'acteye@on I'a illustré dans le cas de Damien.

% la planche IV en particulier (sollicitant des rmégentations dimago phallique) est chez ces adefésc
régulierement l'objet de constructions ou le positiement du sujet est passif face & une imagorigante (cette
planche est quelquefois refusée et nécessite démémat un temps de latence long chez ces sujets) lés
caractéristiques sont pré-génitales et destrustrid@amien dira aprés une exclamation (« wow »yrettemps de
latence de 25 secondes : « On dirait un ours, @it djue ca c’est ses chaussures, trés grandesdasgepinces, prét a
tout détruire. C'est tout. » Jérdme y verra « Uaepe-ogre géante, qui fonce sur sa victime poward%er. » Les
planches pastels, loin d'induire une régressionaigilple » réactivent souvent des représentationscrdes, de
machoires, d'intérieur du corps viscéral ou sqtelet. Une étude précise et approfondie des prtgegorojectifs
d’agresseurs sexuels a été réalisée par F. Neapfbrt des épreuves projectives a la clinique das siolents, inLa
violence en abyme. Essais de psychocriminojogge Dir. De C.Balier, Paris, PUF, 2004) et metéerdence la

fréquence de tels types d’émergences phobiquesficpuissance phallique.
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3.2.4. Un lien a tout prix : le masochisme

La position relationnelle masochiste n'est pasdisge de tous les jeunes agresseurs
sexuels d’enfants que nous avons rencontrés ;veusns plus loin le cas d'un jeune fonctionnant
sur un mode exclusivement hétéro-agressif. Tougefdle semble se retrouver chez ceux qui ont
avoué leurs gestes et acceptent les propositiorsoitls, comme cela a été le cas de Jérdme et
Damien. Elle impregne la relation thérapeutiquaeetacilite pas la tache du clinicien qui, outre la
difficulté a élaborer et a verbaliser de ses p&iese trouve empétré dans des mouvements contre-
transférentiels parfois violents. Nous voulonsrnntrer que l'organisation masochiste souligne
I'échec de la structuration cedipienne et qu’elie see lutte contre des angoisses plus archaiques

gue I'angoisse de castration référée a I'orgamsatedipienne.

Jérdbme semble trouver un intérét, voire un plagans nos échanges. Il vient a tous ses
rendez-vous, il lui arrive méme d’en solliciter sapplémentaire. Mais il faut constamment le
relancer, l'interroger du coté du ressenti et dastédns pour qu’il ne se cantonne pas au registre
factuel, et quelquefois le forcer a évoquer certaspects implicites de son récit. Sa posture géobal
vis-a-vis de la thérapie semble revétir 'aspeatagaxal d'une attente et d’'un défi, comme s'il
disait : « je demande a venir, j'attend quelque ehomis c’est a vous de faire le travail ».

Nous avancons progressivement sur la reconnaissdraeverbalisation de ses affects et
de ses pensées, chose qui ne lui était pas fawlis, nous heurtons a I'évocation du registre sexuel
au sens large (pas seulement les gestes sexuédlau avec sa sceur). Lorsque je 'amene a
aborder le sujet, Jérbme, comme le Dr Langer face< aapitaine » Freud, a « sur son visage
une expression complexe et bizarre, expressioneue pourrais traduire autrement que comme
étantI’horreur d’une jouissance par lui-méme ignorg@’. L'impression contre-transférentielle est
que je suis cruel vis-a-vis de lui (mais si je wade pas moi-méme la question sexuelle, il nen
parle absolument pas, contrairement a ce que nemssavu avec la haine et la vengeance) ;
I'expression sur son visage m'indique a la fois géme et un plaisir. Il est possible que cette
attitude reléve d’'une nécessité pour lui que jegparoi-méme un discours sur le sexuel-érotique,
dans une recherche d’'un appui identificatoire miasague son pere n'a pas pu incarner ; sa

mimique pourrait relever d’'un mélange de hontegypiment adolescentget de soulagement dans

7 Freud S., « Remarques sur un cas de névrose msese (L’homme aux rats) » (1909}inqg psychanalyse®UF,
Paris, 1995, p.207.

18 \/oir a ce sujet les développements de BirrauxLA. lfonte du corps a l'adolescenéelolescencel993,11, 1, 69-
79).
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la mise en représentation par le langage du déde & sexualité, qui étaient auparavant véhiculés
par ses parents soit sur un mode trop excitantsganére), soit dangereux (Sa mére mais aussi son
pére n'ont cesse de lui répéter apres la révélasfaits de « faire attention aux filles »).

Mais il me semble que son positionnement dansriiieh consiste a vouloir me « faire
dire des choses » a sa place, dans un mouvemeagiryagut en recherchant passivement a ce que
je suscite une sorte de « honte délicieuse » cheZ’lest dans ce mouvement passif que I'on peut
percevoir une forme de masochisme moral. En oilteecette méme expression de visage et cette
méme intonation dans la voix lorsqu’il parle deltauleur de ses blessures de footballeur, en disant
« ¢a fait maaal » avec une sorte de sourire. Syslam plus symbolique, Jérébme revendique une
sorte d'ascétisme vis-a-vis des faveurs parental€d,s'agisse d’argent de poche ou de cadeaux
gu’il ne demande pas, méme a Noél.

Masochisme érogéne et masochisme moral sembleristaresans pouvoir s’élaborer en
un sentiment de culpabilité «tempéré ». Il noustde que cette disposition psychique a été
enkystée par la relation dans la réalité a une mé@nggrante et rejetante, tout autant qu’incestuell
dans la mesure ou le tiers paternel était symbefiggnt exclu et ou a diverses occasions, elle a
favorisé une certaine érotisation de leur relafmar exemple en proposant de lui acheter des revues
érotiques lorsqu’il lui a demandé au début de llesicence quand il serait en age de faire I'amour),
tout en condamnant fermement toute manifestatiautd-érotisme (notamment lorsqu’elle s’est
apercu qu’il avait consulté des sites pornos dermet, ce qui a été puni par la suppression toele
connexion pendant plusieurs mais).

Le rejet manifeste de sa mére aprés la révélatienfaies, cumulé a une complicité
imaginaire avec son pere (lui aussi « rejeté »gaafemme), ont permis a Jérdme d’adopter une
posture agressive vis-a-vis de sa mére. Mais on jpenger que cette posture n’est que la face
inversée d’'une soumission masochiste dans lagleebesoin de punition recouvre une demande
d’amour, phénomene décrit par Freud dans son ethaticle de 1919 du point de vue du rapport
de la fille au pére, qu'on pourrait appliquer dénsas de Jérbme en remplacant « le pere » par « la
mere » . « La proposition «le pere m’aime étainpdse au sens génital ; sous l'effet de la
régression elle se change en celle-ci : le pérdand€je suis battu par le pére). Ce fait d’étraibat
est maintenant un composé de conscience de culpadtild’érotisme jl n'est plus seulement la
punition pour la relation génitale prohibée, maissai le substitut régressif de celle»ti®

En suivant cette hypothése, on peut dire lgugosition masochiste de Jérdme révele une
fixation incestueuse a la merensuffisamment mediée et insuffisamment déplageéefait de

I'innefficience chez lui du complexe d’cedipe.

89 Freud S. (1919), Un enfant est battuNiévrose, psychose et perversiBUF, Paris, 1997, p. 229.
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Lors des actes d’agression sexuelle dirigés ssdar « intruse », la régression au sadisme
originaire aurait un temps déjoué cette défensegiaurnement sur le moi, pour aboutir a une mise
en acte de la premiere phase du fantasme « untesfiabattu » : « Le pére [ici la mere] n’aime pas
cet autre enfant] n’aime que mai»* Au gré de circonstances particulieres, par dépindur
maternel, mais peut-étre aussi par défi au rivainoe I'a ressenti sa mére en apprenant qu'’il avait
agi alors que son beau-pére était présent au demi@réme aurait « laissé passer » les motions
sadiques a I'égard de la sceur, dans une formerdadd’honneur narcissique-phallique, avant de
se soumettre a nouveau au retournement de ce sasligrfui-méme.

Dans le cas de Damien, on peut penser que l'org@oms perverse recouvrait une
potentialité psychotiqgue ou les angoisses de sépar@taient accompagnées d’angoisses de
morcellement ou de perte des limites du corps.ften, @amien semblait en permanence chercher a
éprouver une contenance, par une agitation manigigaat a se sentir en permanence excité, par
une sollicitation constante de I'entourage éducatdis aussi par I'induction chez les autres jeunes
d’'un sadisme a son égard. Damien semblait jubilesgls’il se faisait frapper ou ceinturer, méme
s'il tenait ensuite absolument a porter plainteedt plausible que, tout en constituant la réédition
d’'un traumatisme précoce, ce masochisme érogenaitsar éprouver les limites de I'enveloppe
corporelle, du « Moi-peau » aurait dit D.AnZigupour pallier a la menace de morcellement ou
d’annihilation sous-jacente.

Pour l'un comme pour lautre, malgré des nuancesntjatives et qualitatives,
I'investissement du masochisme semble avoir sel@isauvegarde du moi, comme maintien d’'une
fixation & I'objet en méme temps que sentimentsdite de maitrise sur celui-ci : « La conduite
masochique offre toujours au Moi la possibilitél'dlusion de se délivrer de 'emprise de I'objet e
de reprendre une position active de maitrise lal @e sentait menacé de débordement et de

reddition passive a I'objet'$$

3.2.5. L'objet-victime : symbole oedipien ou objet artiel ?

Nous avons vu a propos de l'aveu de Jérébme, conendénamy, qu'’il n’avait aucun mal a
évoquer la vengeance comme motivation de ses sajirgels transgressifs, comme s'il n'y avait pas

de sexuel. En fait, il parait évident que I'érotisgexuel a une grande part dans la dynamique sous-

01bid., p.227.
1 Anzieu D.(1985)Le Moi-peay Paris, Dunod, 1995.
192 Jeammet Ph., L’é¢nigme du masochismeli@nigme du masochismes. Dir. André J., Petite bibliothéque de

psychanalyse, PUF, Paris, 2001, p. 58.
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jacente au passage a l'acte. En comparant la gudditla victime dans les cas de Jérbme et de
Jimmy avec les cas de Damien et d’'un autre que appsllerons Tarek, ne pourrait-on repérer une
différence qualitative nous permettant de nous @moar sur le type et I'évolution de I'organisation
psychique des auteurs ? S’est-il agi d'un passagiacte ou d’'une forme d’acting-out ? D’un
procédé auto-calmaiit ou d’une adresse a I'Autre ? La victime n'étaleejue I'objet fétichisé

d’un narcissisme exclusif, ou pouvait-elle s’inserilans un scénario fantasmatique plus élaboré ?

En tant que victime, la petite sceur de Jérébme afipeomme ursymboleplus qu’une
personne : c'est en tant que « fruit » (sic) dengae et de son beau-pére gu’il s’en est « pris » a
elle. En tant que sceur, méme s'il était quelquedgecé par les faveurs parentales qu’elle obtenait,
il dit éprouver pour elle de l'affection et a peprelle reste « choquée » par ce qui s’est pagsé en
eux ; une rare fois ou il a pleuré, c’est lorsg@ilpu la rencontrer apres quelques mois sans
nouvelles, lors d'une audience devant la juge auscde laguelle elle a dit qu’elle souhaiterait le
revoir.

L’ « objet-sceur » apparadtivé, entre une sceur reconnue dans sa subjectivitevestie
sur le registre tendre, et une sceur objet-partigialviolence archaique suscitée par I'angoisse de
perte d’amour de I'objet, ou par ce que Freud aidéemme une déchéance insupportable : « Ainsi
plus d’'un enfant qui se considere comme trénanséourité dans I'amour inébranlable de ses
parents a été d’'un seul coup déchu de tous lex desa toute-puissance présomptueu$éDe ce
fait, « le jeune enfant n'aime pas nécessairemenfreres et sceurs, et généralement il ne les aime
pas du tout. Il est incontestable qu’il voit en @les concurrents, et I'on sait que cette attituge s
maintient sans interruption pendant de longuesesnésqu’a la puberté et méme au-del&. »

Nous sommes tenté de penser que Jérbme n'a pgreassr sexuellement qu’a la faveur
de ce clivage et en investissant une motion sadpyimaire. Mais ces meécanismes n’ont pas
totalement mis en échec le fonctionnement du sumpeomettant la reconnaissance de l'autre
comme sujet. La prévalence d’'un fonctionnementissigque chez Jérdme ne confine pas a ce que
Balier décrit comme le « narcissisme a I'état pdt de la perversité, mais laisse une ouverture a

une relation d’objet différencié méme si c’estlgumode de la perversion.

193 Notion empruntée a M. Fain, C.Smajda et G. SweddpdCiavaldini pour souligner I'effet calmant dactivation
perceptive ou sensorielle par I'acte, mécanismerd#f purement économique, tout comme l'est laeggion des
affects (Ciavaldini A.Psychopathologie des agresseurs sexiRdsis, Ed. Masson, 1999, p.152).

1% Freud S. (1919), Un enfant est battuNiévrose, psychose et perversiBF, Paris, 1997, p.227.

1% Freud S.(1915-1917)econs d’introduction a la psychanalysead.fr. O.C.F., XIV, p.210.

1% bid., p.82.
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On peut voir chez Jérbme, et le déduire probablencerz Jimmy, que la sceur a
représenté lacondensation d’objets sinon oedipiens, du moinsoggli@iens (entendu dans
I'acception lacanienne supposant une préfiguradiera triangulation cedipienne et non un temps
antérieur a I'cedipe et caractérisé par la relatioelle mere/enfant). La demi-soeur incarnerait a la
fois I'objet incestueuxa peine déplacé de la mere a la fille du faitideplortance de la fixation que
nous avons déja repérée chez Jérbme- tout autald gual.

Si I'on ne peut toutefois pas parler d’'une orgaiwsapsychique structurée par I'cedipe,
c’est justement parce que cette catégorie du esiapeu « décondensée » ou secondarisée. En effet,
il semble que la violence a I'égard de I'objet-tivau de I'intrus est la réédition dans le temps
pubertaire d'un «temps primaire de la relation auant que le pére ne soit constitué en tant
gu’objet cedipien, le désir fondamental serait dgpsmer tout corps étrangefaisant obstacle a
I'union narcissique avec la mer&% Le rival, référé a un manque psychiquement inééalvar
dénié, est donc confusément a la fois le beau-gtele demi-sceur. La position perverse se repere
par ce déni du tiers et cette intrication massied’agressivité et du sexuel, ne permettant pas de
dépasser ou sublimer l'alternative entre investies# d’objet sadique et masochiste. Toutefois, a
la différence de ce qu’on constate dans les caedersité tels que décrits par Balier, ou « il &'y
pas d'autre existant¥® et ou le sexuel est mis au service de la violeliobjet n'a pas été
totalement désubjectivé et une certaine limiteagasbuvissement pulsionnel a tenu, puisque Jérédme
s’est arrété a des tentatives de pénétration lersgsceur s’est plainte de ce qu'il lui faisait.

Pour lui comme pour Jimmy, les actes semblent amoiune résonnance fantasmatique
symbolique, dans ce choix d’objet condensant I'stiweux, le parricide, mais aussi une forme
d’appel inconscient a la punition et donc a la Lo que la reconnaissance des actes et la
participation a la prise en charge éducative etlpstyérapeutique semblent confirmer. Il faudrait
peut-étre également s’interroger sur la convergdantasmatique entre ces adolescents et leurs
victimes, trés régulierement elles-mémes en plgea@dipien, ce qui pourrait peut-étre ajouter aux
circonstances particulieres ayant favorisé I'agtggermettant de comprendre qu’il y ait peu souvent

recours a une contrainte violente.

En ce qui concerne Damien, I'enjeu parait avoir rat#ins symbolique et objectal que
franchement narcissique. Le « choix » de garcous jglunes ne parait pas avoir résonné avec une

fantasmatique, méme préoedipienne, mais plutét emandomination d’objets partiels « a portée

7 Houssier F., Relation fraternelle et élaboratian la violence a I'adolescence, Transactions narcissiques a
I'adolescenceMarty F. et al., Dunod, Paris, 2002., p.143.

% Balier C.,Psychanalyse des comportements sexuels viplemis-., Paris, 1996, p.82.
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de main » sur qui une emprise violente était péssitiolence dont le type d’acte sexuel lui-méme
traduit la prégnanc®€. On a l'impression que ce sont avant tout la nvdésde ses angoisses et
'urgence de sauvegarde du Moi qui I'ont pousségia ®n est plus proche de la sensorialité, des
procédés autocalmaffs et d'un enjeu purement narcissique (« moi ou ttaws), que de
I'imaginaire oedipien et d'un acting-out symboliquiee caractere homosexuel des agressions
semble souligner cette logique narcissique, dansmauvement d’inversion de sa position
masochiste habituelle, comme si sa victime repragedtia fois un double de lui-méme et I'objet

d’un triomphe de sa toute-puissance phallique.

Le cas deTarek offre une illustration plus nette de [lindistinmii sexuelle et
générationnelle de la victime, en regard de la dsm purement narcissique en jeu dans ses
passages a l'acte. Au demeurant, son cas illugededment une modalité d’identification a
I'agresseur comme conséquence d’'une maltraitanoe enfance de la part de son pére, qu'on
pourrait relier a la thématique du veeu infantiéddequé dans les cas précédents.

L’enfance de Tarek en Algérie est en effet marqueiela violence sadique de son peére.
Celui-ci l'aurait non seulement frappé, sans guwanhe bien si ces coups étaient des punitions ou
méme des éruptions de colere sans motif réel, ausisi brilé avec des cigarettes ou des couteaux
chauffés, ce dont Tarek nous a montré les cicatrit@ous a méme raconté que son pére I'a parfois
arrosé d’eau avant de plonger un fil électriquesdarflague pour I'électrocuter, rappelant un mode
de torture courant pendant la guerre d’Algérie.

Sa meére, elle aussi battue et enfermée au domsddst un jour enfuie avec ses enfants
pour venir en France. Elle a rapidement obtenupdgsers pour eux mais n’a pas trouvé d’emploi
ni de logement pendant longtemps, ce qui a obhgtamille & se déplacer tous les 6 mois d’'un
foyer social d’'urgence a un autre.

Ainé et seul garcon de la fratrie, Tarek sembleiragté mis dans une position tres
privilégiée par sa mere. Elle ne lui imposait auguerdit et lui offrait plus de cadeaux qu’'a ses
soeurs.

Une mesure d’investigation a été ordonnée parge {les enfants a la suite d’'une premiere
agression sexuelle, une tentative de sodomie damgog de 10 ans, lui aussi placé dans ce foyer
d’'urgence. L'instruction a eu du mal a détermindrys avait eu pénétration et s'il y avait eu

« contrainte, menace ou surprise », ce qui aurimig de qualifier I'acte de viol. Certains

199 Car si d'un point de vue légal, sodomie et fetlatforcée sont assimilables on peut, au niveauvadedlité du
déroulement des faits, y voir une différence darguantité de violence entrant en jeu.
200 cf, Ciavaldini A.,Psychopathologie des agresseurs sexirasis, Ed. Masson, 1999.
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témoignages ont méme insinué que le jeune garcait lai*méme voulu ce rapport sexuel. Tarek
n'a pas été condamné mais a eu une mesure éducative

Tarek s’est toujours présenté aux rendez-vous @thica psychologiques, n'a montré
aucune agressivité ou rébellion, mais a donné s lgsiintervenants le sentiment de ne pas étre
vraiment entré en relation. Il faut dire que latig@e du francais lui était difficile mais plus
profondément, peu de choses semblaient I'affedten’a pas été possible de coter les tests
projectifs car Tarek ne voyait rien, ne pensaitea et avait méme du mal a décrire I'image. Sa
pensée semblait comme paralysée, verrouillée, sasuiune intense répression psychique des
affect€®’. En entretien, malgré une apparente complaisan@i, il ne se passait presque rien,
sauf le jour ou il a pleuré au moment d’évoquenédtraitance de son péere. Pour expliquer son acte,
il a dit que le garcon lui avait demandé de faaeetqu’il pensait que c’était un jeu parce quihia
vu des scenes de coit homosexuel dans des jardiAtgérie. Il était difficile de savoir la part de
naiveté et de mensonge de cette déclaration. Gsemriil n’était pas dans une démarche d’aveu
mais de minimisation proche de la dénégation.

Au cours du suivi éducatif, il a été accusé parfenane d’une quarantaine d’années, dans
un autre foyer, d’étre entré dans sa chambre pésdasieste et de I'avoir caressée. Tarek a nié ce
point, disant qu'’il venait chercher un DVD.

Les six & huit mois de suivi par notre service @& sléroulés entre sentiment qu’aucune
accroche affective ne pouvait se faire entre Tatdkin des adultes intervenant dans sa situagéibn,
inquiétude face aux soupcons, rarement prouvéterdatives d’attouchements mais aussi de vols,
semble-t-il fréquents, dans chaque foyer ou ilsidéé Sa mére a toujours fait preuve de véhémence
face a quiconque portait une accusation a I'eneaerson fils.

Un jour, la famille est partie en province brusqgeemsans donner d’adresse. Apres-coup,
il a été établi que la famille a vécu a nouvealcdegere, venu lui aussi s’installer en FrancanDe
mois plus tard, Tarek a été arrété et accusé deetid’extorsion d’argent par menace sur deux
prostituées.

Chez Tarek semblent s’étre cumulés plusieurs faxtderfortes perturbations psychiques
ayant favorisé une organisation psychique prochka gesychopathie, ou du moins assimilable a la

perversité proprement dite.

201 Ce que certains chercheurs ont repéré chez lessmyrs sexuels adultes en milieu carcéral : «ddise protéger,
ils utilisent la répression de maniére massive cenmode défensif majeur. [...] La capacité de régoespauvre,

I'impossibilité de s’appuyer sur le cadre institutinel, la répression des affects de colére engisiaffects identitaires
donnent parfois a ces sujets un aspect de passiéie alors que I'on a affaire a une intenseaggipn psychique. »
(Ciavaldini A.,Psychopathologie des agresseurs sexiRadsis, Ed. Masson, 1999, p.168).
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Aux maltraitances physiques sadiques du pere damshce se sont adjoints une relation
ambigle avec sa mére, ainsi qu’un contexte dendmgéne marqué par la précarité et I'insécurité.

A la différence des cas précédents, organisésipalement sur un mode masochiste plus
ou moins mentalisé, Tarek semble s’étre structprépablement des avant I'adolescence, en
s'identifiant a I'agresseur dans une position agtéteen « verrouillant » son narcissisme afin de ne
pas sombrer dans la psychose ou la dépressionstpubehes. Rien n'oblige a penser que le
caractére sexuel des ses agressions est la m@pétfun traumatisme sexuel subi: «le
comportement sexuel pervers peut étre mis enoelaivec des traumatismes subis qui ne se place
pas directement dans la ligne sexuelt& »

On constate que ses victimes ont été indifferemndensexe masculin ou féminin, et
d’ages variés, allant du jeune garcon a la femndtgdce qui tend a faire penser que ce n’étaient
pas leurs qualités intrinseques mais leurs qualitdgets manipulables ou maitrisables par la force

qui en ont fait la cible de la perversité sexudteTarek.

On ne peut pas se prononcer a partir d'un si fa@igleantillon clinique a propos de la
pertinence du critere concernant la qualité de i@inve vis-a-vis de l'agresseur sexuel qui
permettrait d’évaluer I'orientation structurale I&volutivité psychique de l'auteur. Toutefois, il
nous semble que ce critere est révélateur de lati(ia’investissement narcissique de l'auteur et
de la possibilité d’acces a une reconnaissanda dabjectivité de I'objet, reconnu comme objet

total et différencié.

3.3. La perversion : une étape possible dans la eaile la relation d’objet
geénital ?

3.3.1. Le pubertaire : on viole un enfant

Ce qui nous intéresse ici est d’envisager la pabatrtes remaniements psychiques qu’elle
impligue comme une véritabkeduction traumatiqyemobilisant comme défense I'agir pédophile
vu de ce fait comme un retournement de la séductioaci ne préjuge en aucun cas de
'immuabilité de cette solution comportementalédgé adulte, mais permet d’envisager la mise en

acte commdexpression du vécu de I'auteur

202 Balier C.,Psychanalyse des comportements sexuels viplemis-., Paris, 1996, p.77.
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Le pubertaire a été théorisé par Philippe Guttanme « une sexualisation du travail
psychique [...] une génitalisation des représentatinnestueuses [...] a réfléchir par rapport a son
ancrage dans le réel biologique exercant une ressir les trois instances et se heurtant a la
barriere de l'inceste que I'cedipien infantile |égw&® Le « pubertaire » serait en somme au
psychisme ce que la puberté est au corps, et apgelune élaboration psychique faite d’'une
« idéalisation organisatrice » que l'auteur a nommé@dolescens » : « Dansplebertairel’enfant
suit tragiguement le destin d'Edipe. Padblescensil désexualise la violence de ses pulsions et
procéde a un travail de subjectivation et d’histodi »¥** Comme de nombreux auteurs post-
freudiens ayant consacré leurs recherches a I'scihee, Philippe Gutton part de I'idée freudienne
d’'une reprise lors de la puberté des fantasmesstmeex et parricides oedipiens, mais dépasse
I'idée d’'une simple réédition du complexe d’cedipessl’égide de I'organisation génitale infantile,
pour situer le processus autour d’une vectorisalesmremaniements psychiques par 'idéal du moi
et ce que de nombreux auteurs a la suite de R.@ahmommé le « processus de subjectivation » a

'adolescenc®®.

A la puberté dit Freud, les pulsions partiellesledt buts pré-génitaux de I'enfance
convergent sou¢e primat des zones geénitales I'établissement de ce primat au service de la
reproduction est donc la derniere phase que travenganisation sexuelle?3 La puberté fait du
corps de I'enfant, corps narcissique/phalliquecamps génital.

Mais loin de se faire paisiblement cette « gérmgaion » peut bouleverser le fragile
équilibre de I'organisation psychique infantileebsemble des auteurs insiste sur la violence de la
transformation. Pour Gutton, « la puberté seraddmier traumatisme que I'enfant aurait a subir.
Elle est le plus important, celui qui reprend tées autres ou rend traumatique ce qui n’était que
complexe imagoique (théorie de I'apres-couf).m-Marty, en prenant exemple d’'une modification
physique, considere que «la mue de la voix duogarest une belle illustration de cette
métamorphose (littéralement un changement de ste)jcen donnant a entendre la violence et

I'élaboration de cette violence faite au corps thene. 3%

203 Gutton Ph.Le Pubertaire Paris, PUF, 1991, p.11.

204 |pid. p.12.

205 Cf. Cahn R.L’adolescent dans la psychanalyse. L'aventure dsulajectivation Paris, PUF, 1998 ; Richard e
processus de subjectivation a I'adolescerRaris, Dunod, 2001 entre autres.

2% Freud S. (1905)Trois essais sur la théorie sexueRaris, Gallimard, 1987, p.130.

207 Gutton Ph.Le Pubertaire Paris, PUF, 1991, p.30.

28 Marty F. et al.Transactions narcissiques a I'adolescendenod, Paris, 2002, p.58.
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Le franchissement de ce que F.Marty (2002a) nonemedeuil pubertaire » ne peut donc
se faire que sur la base d’'une organisation psyehsgffisamment solide. Or, nous I'avons vu, il se
trouve que les adolescents auteurs d’agirs pédegphie peuvent s’appuyer sur un oedipe
suffisamment structuré dans I'enfance, méme saiterid’entre eux présentent comme nous I'avons

pensé une ébauche de triangulation structurante.

Les difficultés a « secondariser » les émergencésignnelles par la sublimation ou le
travail de la pensée, la fixation a I'objet matérimeestueux, l'inconsistance ou I'absence d’une
fonction paternelle organisatrice que nous avongcbBea mettre en évidence dans nos cas
cliniques sont autard’obstacles a la possibilité d’'une appropriation de corps génitalporteur
d’'une « inquiétante étrangeté », qui d’apres Masly« toujours impliquée dans les comportements
violents de I'adolescent®. Il n'est des lors pas étonnant qu'ils soient a@sea régresser a une
organisation narcissique-phallique ou sadique-aoaie trouver des défenses suffisamment solides

face aux menaces archaiques qui affleurent.

En outre, chez tout adolescent « la violence ddipeegénital a tendance a ramener a un
inceste primordial mere-bébé et fait ressurgirchaique °, et peut-étre plus particulierement
chez nos patients. Liantasme d’union narcissique-incestueuisit surface de maniére encore
plus pressante pour eux, véhiculant les angoissmigues qui lui sont attachées. La marge de
manceuvre défensive est étroite et la menace grandepmprend mieux que l'acte soit une des
réponses les plus accessibles a ces sujets féagiliskautant plus si I'on suit S.Lesourd, pour qui
c’est le réel du corps qui explique la propensidiagir des garcons a I'adolescence : « En premier
lieu, c’est la musculature qui se développe, rexaior ainsi la pulsion d’emprise chez le petit
male », nous dit-il, « Cet aspect actif sera enceméorcé par la découverte de I'éjaculation qiti fa
conjoindre orgasme sexuel et expulsion séminalex&tieur. Le garcon est poussé par le réel du

corps a « S'étaler », se répandre au dehérs. »

On peut alors penser que le pubertaire, comme na&gfeent pulsionnel et comme

génitalisation des représentations incestueusdsures séduction traumatique l(«« encore-

29 Marty F. et al. Transactions narcissiques a I'adolescendenod, Paris, 2002, p.58.

210 Gutton Ph.Le Pubertaire Paris, PUF, 1991, p.47.

21 Lesourd S., La déconstruction-reconstruction dgstémes référentiels, iha naissance pubertairedir. De
Ph.Gutton et S. Bourcet, Dunod, Paris, 2004, p.102.
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enfant » serait aujourd’hui séduit par sa puberténne »**3 assimilable a un « viol » psychique .
Nous allons donc tout a fait dans le sens de PtoGtitpour dire que c’est par « identification au
séducteur » que lI'adolescent devient pédophile.

En somme, ainsi que le formule S. de Mijolla-Mellercomme pour toutes les situations
ou les repéres préalables sont remis en questiaariger de déséquilibre induit des comportements
défensifs, pensée ou acte, propres a rétablir aneetie suture, sauf dans le cas privilégié ou une

érotisation suffisante a pu soutenir le désarrdt. »

3.3.2. Du désarroi adolescent a I'agir pédophileune voie sans issue ?

Le désarroi de I'adolescent a été incarné de mapiagradigmatique par I'éléve Torless, le
personnage de R.Mu%il L'étude psychanalytique de ce roman par S. delMiMellor montre
comment ce qu'elle appelle le retour du « magicaiek» a I'adolescence stimule une
« vivification » des états intellectuels : « De neéue les repéres identitaires de I'enfance ont
littéralement explosé avec la redécouverte de xaadié vécue a la puberté, de méme la solide
architecture de pensée de cet obsessionnel neaesse’émouvoir de la présence de la sensation
dans I'acte intellectuel.$

Le « magico-sexuel », précédant et imprégnant oe Ereud a appelé les « théories
sexuelles infantiles », est défini comme « le vécla fois affectif, somatique et intellectuel de
I'enfant lorsqu’il s’'interroge sur les énigmes mags de I'origine et de la fin, de la naissancdeet
la mort. " L'adolescence serait marquée par une résurgencesi@rocessus, en particulier le
« resurgissement des affects liés a la scéne pramif’®, se mélant confusément aux fantasmes

cedipiens incestueux et parricides.

%12 Gutton Ph.Le Pubertaire Paris, PUF, 1991, p.30.

23 bid., p.31.

214 Mijolla-Mellor S. de, « Sexualité et abstractiame redécouverte a l'adolescence »Aiplescence2002,20, 2,
p.384.

215 Musil R. (1960)Les désarrois de I'éleve TorlesRaris, Seuil.

216 Mijolla-Mellor S. de, « Sexualité et abstractiame redécouverte a I'adolescence »Aiplescence2002,20, 2,
p.382.

27 1bid., p.380.

218 bid., p.380.
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L'opération adolescente consiste a réélaborer cgltadque, ainsi que les scénarios
fantasmatiques incestueux et parricides, en tet@mpte de la nouvelle donne pubertaire qui les
rend possibles, pour les déplacer et les sublimer.

Nous l'avons vu, le recours a I'acte est un mécaeisléfensif qui signe I'échec de cette
élaboration mentale. La ou I'éleve Torless dispds@e solide « architecture obsessionnelle » lui
permettant, par le travail de la pensée, de tolénemption dans la conscience de vécus archaiques
nos patients sont particulierement démunis. Latibxaa I'objet incestueux converge chez eux avec
des angoisses massives pour tétaniser la capagender.

L'acte pédophile peut du coup étre vu comme leidenecours défensif possible, mais ne
pourrait-il pas constituer également parfois unie @@ passage vers la rencontre de I'objet géhital

C’est ce que pense G. Bonnet quand il affirme $&xice deerversions transitoires
I'adolescence ayant pour fonction de « forcer Isspge pour accéder a une sexualité adefite »
Pour lui comme pour de nombreux auteurs, « on og¢ gaesolument pas dire que lI'adolescent qui
manifeste a tel ou tel moment un comportement pergst en voie de le devenir par la suite. [...]
Le sujet pédophile dangereux a rarement été umeataun adolescent agresseur, souvent c’est le
contraire. ° T.Bokanowski note que « si des déviations somjuigénment observées, notamment
a l'approche de la puberté, peu d'entre elles o valeur pronostiqgue?® Si, comme le dit
C.Balier, « des conduites d’agression sexuelle seifestent des I'enfance et vont perdurer a
I'adolescence puis dans le cours de la vie adultg ¢es manifestations n’ont pas de signification
en elles-mémes mais doivent étre appréciées enontagpvec l'organisation globale du

fonctionnement mental.%¥#

C’est pourquoi G.Bonnet réhabilite la notion apperipar R.Lebovié® de perversion
transitoire, considérée comme une « opération pedisable au processus adolescent lorsqu’elle ne
parvient pas a s'effectuer sur le plan fantasmatigfieSelon l'auteur, la perversion transitoire

mettrait en jeu les mémes processus que la pemwecsinstituée chez I'adulte, a savoir clivage,

29 Bonnet G.La perversion. Se venger pour surviweBibliothéque de psychanalyse », Paris, PUF820®51.

0 bid., p.51

221 Bokanowski T., « Les déviations sexuelles et lestjon des perversions sexuelles »,Nauveau traité de
psychiatrie de I'enfant et de I'adolescewol. 2, Paris, PUF,*2° édition, 2004.

222 Balier C.,Psychanalyse des comportements sexuels viplis-., Paris, 1996, p.203.

22 | ebovici R., Perversion sexuelle transitoire awrsod’'un traitement psychanalytiquBulletin d’activité des
psychanalystes de Belgiquk956.

224 Bonnet G.La perversion. Se venger pour surviweBibliothéque de psychanalyse », Paris, PUF820®%8.
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déni de la castration et défi a la foi et aux ideamais la différence s’apprécierait cliniquemeat p

le fait que, « au méme titre que la perversion ipolphe de I'enfance, [la perversion transitoire]
nous fait accéder aux processus constitutifs geetaersion constituée dans leur modalité vivante,
mouvante. Alors que, dans la perversion adulte, devement se fige, se fixe, et entraine la mise en
place d’'une pratique organiséé®Pe ce fait, on ne peut absolument pas présageediuolution
perverse ultérieure a partir d'une perversion ftaims.

La mouvance des processus, donc la perversioritbimespeut étre illustrée par le cas de
Jérébme chez qui, on I'a vu, le clivage de I'objetsr, avec dans I'un de ses versants I'objet partie
des motions sadigques, a pu néanmoins laisser plaoe représentation d’objet total différencié et
reconnu dans sa subijectivité. Le défi a la Loiceptible dans le fait d’avoir parfois agi alors que
son beau-pere était au domicile, semble avoir @taériefact pour I'intérioriser par la suite, d’atbor
en satisfaisant un besoin primitif de punition iglgeula relation infantile masochiste a la mére mais
aussi, dans la relation transférentielle qui a jmstaurer au cours de la thérapie, en s’étayant
identificatoirement sur une figure masculine/patien qui faisait défaut dans son organisation
psychique.

Au bout de deux ans de suivi, Jérbme n’a semilpds récidivé et entretient une relation
amoureuse avec une fille de son age sans éprdangpisse désorganisatrice qu’il €éprouvait dans
la période ou il a abusé sa petite sceur. Certe&glitite derriere la distance géographique qui les
sépare (et I'a probablement fait choisir cetteeil), derriere le fait qu’elle est jolie mais « peu
béte » (donc pas trop puissante et menacante), imaiséalisé des progrés importants dans sa

capacité a aller a lincontre de l'autre sexe

« L'autre sexe, nous dit J. Schaeffer, pour touthacun, homme ou femme, est toujours
le sexe féminin»??® « La grande découverte de la puberté est celladin, dont Freud (1905) dit
gu'il est ignoré pendant I'enfance, dans les daxxes, du fait de I'intense investissement phallique
c'est-a-dire narcissique du pénis, l'unigue sexg. »

Ce gu’elle décrit comme le surgissement du fémémotique a I'adolescence « ne peut que

terrifier s'il renvoie a la dévoration, a I'englisgement dans le corps de la mére, objet de testeur

2% Bonnet G.La perversion. Se venger pour surviweBibliothéque de psychanalyse », Paris, PUF820®1.

2% gchaeffer J., Peur et conquéte du féminin a lestence dans les deux sexaédplescence2007, T.25, 2, p.266
(nous soulignons).

227 |hid., p.265.
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paradis perdu de la fusion-confusioff®Pour ces raisons, il semble en effet que les suajent
nous avons parlé dans ce travail se sont heurtég rag du féminin %¥°, comme le pense
C.Savinaud. Selon elle, il existe un facteur déteamt et commun des actes sexuels transgressifs
commis par des adolescents qui concernepdaition féminineincarnée par la mere: pour
I'adolescent « la castration de I'Autre, qui retestir la sienne comme une menace de rétorsion,
mobilise des affects d’angoisse auxquels le si§agit par le passage a I'acté&*®>Du fait de
'omniprésence de l'identification a la mére phglle (que nous avons évoquée) et/ou de la
passivation ressentie dans la confusion des soyrgksonnelles entre I'enfant et sa mere, la
possibilité d’'une rencontre de l'objet génital esttravée par le fait qu’ « ou bien I'adolescent
agresseur se sent manipulé par l'autre qui exemeeemprise sur son corps sexué, ou bien il se
percoit soumis a une autorité interdictrice quilépossede du libre exercice de sa volorité On

comprend mieux que la marge de manceuvre soit pouparticulierement étroite.

Mais la voie de la rencontre de l'objet génital Ebdmentaire est-elle pour eux
systématiquement barrée ?

L’agir pervers pédophile se caractérise certes cerane affirmation phallique a laquelle
le sujet est comme « cramponné », car sans awseure face au désarroi pubertaire, mais dans
certains cas (nous pensons ici a Jérdme et Jimonypeut dire qu’il s’est agi d’une perversion
transitoire qui a pu étre élaborée psychiquement et dépagsaeétre a la faveur d’'une réponse a
la fois judiciaire, éducative et psychothérapeutique

Pour d’autres (nous pensons a Damien et surtowdrék), il semble que nous ayons eu
affaire a des cas dperversité ou «l'absence de toute culpabilité associée addém de la
dépression®, la « fermeture sur le processué&fou, dit autrement, le rabattement qui s’opére du
pulsionnel sur le fonctionnel font que « ce qu’iyde plus spécifiquement humain, la diversité et
I'intrication des désirs pulsionnels, se trouvensfarmé en un comportement instinctuel unique

destructeur et stéréotypé&»

228 |hid., p.262.

229 Nous développons plus largement cette notion apitrle 4.3.3.

20 savinaud C., Le « roc du féminin », point de butéda sexualité adolescentejolescence2007, T.25, 2, p.400.
21 |hid., p.407.

232 Bokanowski T., « Les déviations sexuelles et lasfjon des perversions sexuelles », Nauveau traité de
psychiatrie de I'enfant et de I'adolescewol. 2, Paris, PUF,®2° édition, 2004, p.1423.

233 Balier C.,Psychanalyse des comportements sexuels viplis-., Paris, 1996, p.207.

234 Bonnet G., Le sexuel freudien. Une énigme origaagt toujours actuelle, ihes troubles de lasexualité,

Monographie de I&evue francaise desychanalyse, 1993, p.38
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L’irruption du féminin érotique lors de la puberdBange les données de l'infantile, nous
dit J.Schaeffer. « Le complexe de castration rpast le méme : ce n’est plus seulement I'angoisse
de perdre le pénis, ou de ne pas l'avoir. Il sduitgpour le garcon par : comment utiliser ce pénis
dans la sexualité 73

Et si certains de ces adolescents n'avaient pundépoa cette question qu’en suivant un
détour, agi et transgressif a défaut d’avoir ewb@é fantasmatiguement, dans la voie de la
réalisation génitale que Freud, a sa maniere implament logique mais aussi quelque peu
subversive, avait indiquée : « pour étre, dansdaamnoureuse, vraiment libre et, par la, heurdux, i
faut avoir surmonté le respect pour la femmes'étre familiarisé avec la représentation de

l'inceste avec la mére ou la soepi®® ?

4. Problématigues de délinquance a l'adolescence

Pour débuter I'analyse clinique des problématigieesiélinquance a l'adolescence, sous
I'angle spécifique du réle des idéaux du moi daos tétermination, nous avons choisi de nous
intéresser d'abord aux organisations névrotiguemtad'aborder I'analyse de cas plus limites. La
plus grande richesse du matériel clinigue (notammentce qui concerne les capacités de
verbalisation et d'introspection) et la plus grapdignance d'une dimension symbolique signifiante
dans les agirs, nous paraissent faciliter la cohgrgion de la dynamique intrapsychique sous-
jacente aux actes délictuels.

En outre, nous suivrons ainsi un cheminement theéeriet historique qui part de la
fameuse intuition freudienne sur les « criminels pantiment de culpabilité », soit la névrose
comme modele explicatif, avant de s'étendre, damtix de Mélanie Klein jusgu'a nos jours, a des
organisations psychigues plus marquées par l'apgbaét par la précarité des limites, aussi bien
identitaires que nosographiques.

Nous tenterons dans ce premier chapitre de mogtrerle sentiment de culpabilité et la
dynamigue masochiste du besoin de punition n'iagknt pas de recours a la transgression si ne s'y
mélaient pas des enjeux de restauration narcisslouealélit comme acte héroique, étroitement

intriqué a une conduite d'échec, ce qui témoighderia potentialité d'un conflit intrapsychique de

2% Schaeffer J., Peur et conquéte du féminin a lestince dans les deux sex&dplescence2007, T.25, 2, p.265.
26 Freud S. (1912), Sur le plus général des rabaistsnde la vie amoureuse,lia vie sexuellePUF, Paris, 1989, p.61

(nous soulignons).
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type névrotique. Aux chapitres suivants, nous exptms cette hypothése de l'intrication ou non de
ces registres dans d'autres configurations psytholpgiques.

4.1. Entre « criminel par sentiment de culpabilité»> et idéal blessé

4.1.1. Notion de « criminel par sentiment de culpalité »

En 1916%, Freud avance l'idée que certains délits sont dsrdans le but de soulager un
oppressant sentiment de culpabilité qui, paradoxae, était présent avant l'acte.

Par un mécanisme comparable a celui de la phédite kransgressif viserait a circonscrire
dans la réalité une angoisse éprouvée, le sentideectlpabilité, mais dont le motif est inconscient
En effet, ce sentiment résulterait des fantasmegpiend refoulés, fantasmes parricides et
incestueux. Précédant l'acte, il y aurait un affeabhs représentation. La transgression réelle
comblerait ce vide représentationnel.

L'angoisse de culpabilité, déplacée sur un fail, réeuverait donc aprés-coup une
justification. D'autre part, le motif réel de cubiléé soutiendrait le refoulement et la dénégatiem,
venant faire écran aux fantasmes qui en sont |& preimier. Enfin, le caractére délictuel de I'acte
offrirait la possibilité d'étre sanctionné, et pad'assouvir le besoin névrotique de punitiondébt

offrirait ainsi au sentiment de culpabilité a lasfexplication et chatiment.

Avant d'entrer dans ['étude clinique et sa disomssi nous semble nécessaire d'apporter
guelques précisions théoriques.

Freud nous propose ici un modéle de compréhensigntrdasgressions délictueuses
strictement référé au complexe d'oedipe et a laasévrll pense dans cet article a ceux qui
éprouvent un sentiment de culpabiliténscientget retranche de sa théorie « ceux qui ou bien n'ont
développé aucune inhibition morale, ou bien seeotoautorisés a agir comme ils le font dans leur
lutte contre la société?8 Mais en 1923, dans « Le Moi et le G&»il élargira la portée de sa
théorie en considérant que le sentiment de cuipalipéut rester inconscient, et étre néanmoins tres
actif dans le fonctionnement psychique du sujetisAs’ouvrira une perspective plus large de

compréhension des agirs transgressifs, dans la enesurl’action d’'un surmoi générateur de

ZTrreud S. (1916), Quelques types de caractére dégmyée travail psychanalytique, irinquiétante étrangeté et
autres essaijg~olio essais, Gallimard, Paris, 1985.

29hid., p.171.

ZFreud S., (1923), Le Moi et le Ca, Hissais de psychanalygeayot, Paris, 2001, p.265.
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sentiment de culpabilité, méme inconscient, poutés lors étre envisagée jusque dans les
fonctionnements psychopathiqéfsNous traiterons et illustrerons cliniquement cenpdans le

chapitre suivant.

D'autre part, pour Freud en 1916, le sentimentudpabilité est indifferemment associé
aux fantasmes sexuels et aux fantasmes agressifsnaiplexe d’cedipe. Mais quelques années plus
tard, il apportera des précisions importantes aupet. Dans le chapitre final de « Malaise dans la
civilisation », l'origine du sentiment de culpatgilsera clairement spécifiée : « une fois réprigtée
transférée au Surmoi, c'est l'agressivité seulesguimue en sentiment de culpabilité! bes
fantasmes sexuels réprimés se transforment quaumt an symptdomes. On ne peut s'en vouloir que
d'en avoir voulu a un autre, pas de l'avoir désgguellement, nous dit Freud en substance,
évoquant le fonctionnement de réciprocité taliorigu Surmoi. A la condition sine qua non qu'une
répression des tendances hostiles ait dans ungréenips été opérée, par crainte de perte d'amour
de la part de l'objet.

Le sentiment de culpabilité dont il est questiontperitablement étre qualifié d'angoisse,
au sens de la deuxieme théorie de l'angoisse,olssggsignal d'une situation de danger qui
mobilise le refoulement : « C'est a la colére, puaition du sur-moi, a la perte d'amour de sa, part
que le moi donne valeur de danger et répond psigial d'angoisse 2% Remarquons une nouvelle
fois ici que Freud ne distingue pas Surmoi et Id&alMoi quand il réfere l'angoisse devant le
Surmoi a la fois comme peur de I'hostilité de celuet comme peur de perte d'amour, qui a notre

sens releve plutét du rapport du Moi avec I'ldéaMbi.

A travers le premier cas clinique, Ahmed, nousraleffectivement repérer des éléments
permettant de supposer qu'une forte angoisse deahililé, suscitée par des circonstances
particulieres, a présidé au délit et a la rechedghpunition. Toutefois, une autre dimension rdssor
de ce cas : celle d'un idéal doublement blessé,daquel I'acte transgressif peut apparaitre comme

une tentative d'affirmation de soi, de restauratiarcissique.

240Cf. Diatkine G., Les psychopathes et leur SurnSairmoi Il, Revue Francaise de Psychanaly$695, PUF, Paris,
pp.135-146. Il y souligne a quel point Klein a switsaux théses de Freud, tout en les étendamtudrels configurations
psychiques que la névrose.

2Freud S. (1929Malaise dans la civilisationPUF, Paris, 1992, p.98.

22Freud S. (1926)nhibition, symptdome et angois$JF, Paris, 1999, p.53.
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Ahmed est agé de 14 ans et demi lorsqu'il commet l¢ délir lequel nous aurons a le
suivre. En sortant de cours, il a arraché des ndiins autre collégien un baladeur mp3, et s'est
enfui en courant avant de se faire arréter, trasdpeemps apres, par une patrouille de police.

Adolescent pourtant adapté, bon éléve, ne posaninaprobleme a ses parents ou aux
professeurs, Ahmed est lui-méme stupéfait par st d le décrit comme s'il avait été spectateur
de son propre méfait, comme dépassé par son iropulkin‘arrive pas a expliquer son geste. Un
baladeur mp3, il en avait déja un. Personne nadl&ia commettre ce délit. Il ne connaissait pas la
victime et n'avait rien a lui reprocher. Quelquesutes auparavant, il n‘aurait jamais imaginé faire
ca. « En plus, dit-il, je suis trop béte, j'étdis de me faire prendre puisque j'avais vu la veitle
police en sortant du college ». Pourtant, c'est-ptre précisément ce qui I'a poussé a agir.

Les entretiens avec Ahmed et ses parents, réalads le cadre d'une mesure judiciaire
d'investigation qui vise a apporter au magistrat éléments de compréhension sur la personnalité
du mineur, ont ouvert des pistes de compréhenserddterminismes inconscients de son délit. Par
contre, l'efficacité de la prise en charge sembleiraessentiellement résidé dans la réponse
apportée par la justice, plus que dans la valdarprétative de nos hypotheses, auxquelles Ahmed
a paru peu sensible. Dans cette clinique de I'edrgchemins de la réalité (le délit réel, la répian
réelle) sont plus facilement empruntés par les emteints que les voies du souvenir et de

I'introspection, le refoulement étant particulieegrnmobilisé a cet age.

Dans la famille d'Ahmed, les relations apparaissbaleureuses, conviviales, le dialogue
est tres présent, le cadre éducatif également. Altite@ue sa mere est peut-étre un peu plus sévere
gue son peéere, mais une grande tendresse impregrsmgeenirs de la relation gu'il avait avec elle
enfant. Si des sanctions sont injustement donhéegarents s'excusent sans difficulté auprés de
leurs enfants. Ahmed ne cache pas son admirationgum pere, qui a quitté des conditions de vie
difficiles dans son pays d'origine, puis reussisd@ncommerce alimentaire. Il évoque des moments
festifs lors desquels le pére apprenait des charstotles danses traditionnelles aux enfants.

Deux événements ont marqué la vie d'/Ahmed. Loldsgudit 8 ans, en vacances dans le
pays d'origine de son pére, la famille a eu undeedide voiture. Lui seul a été blessé, au bras| ca
était accoudé a la fenétre au moment de l'accitlemsubi par la suite plusieurs opérations, eaen
gardé un léger handicap, qui I'empéchait parfoispdevoir faire certaines activités sportives.
Deuxiéme enfant et seul fils d'une fratrie de gquaitra donc longtemps bénéficié d'une attention
particuliere de la part de ses parents, notammantmgre qui l'accompagnait durant ses

hospitalisations.
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Un second événement a bouleversé toute la fandi@ére a été poignardé sur un marche,
par deux hommes qui avaient tenté de voler saecdisslame du couteau, en perforant le poumon,
serait passée non loin du cceur. Le pronostic aithdnc été engagé, et le pere a di étre hospitalisé
plusieurs semaines. Ahmed allait avoir 14 ans @odj@e. Toute la famille, choquée, a ensuite
entrepris une thérapie familiale. Les mois qui suilvi, le pere a été plusieurs fois menacé par
I'entourage des agresseurs pour qu'il retire sateldl n‘a pas cédé mais s'est senti extrémement
fragilisé, n'osant méme plus réagir lorsqu'il senait quelqu'un en train de lui voler un fruit sur

['étal.

Aprés guelques entretiens, toujours circonspecdiesuraisons qui I'ont poussé a commettre
son vol, Ahmed avance sans trop y croire l'idéd gupeut-étre voulu attirer I'attention sur lui,
aprés cet événement qui a accapare toute la faifdlenere souscrit a cette hypothese, comme si
elle pressentait la dimension de revendication aealif@ cachée derriére l'acte : « attirer I'attention
sur lui » reviendrait pour une part a solliciter mleuveau l'attention maternelle, comme lorsqu'il
avait été lui-méme blessé.

Sans invalider cet axe de compréhension, un &l#raent nous parait avoir eu une part
prépondérante dans son recours au délit. Quelques puparavant, des membres de la famille
paternelle étaient venus rendre visite au pérerdih L'agression avait été de nouveau évoquée, et
Ahmed avait entendu un de ses oncles dire qu'it ax@ment pensé que le pére était mort, car il
avait cru voir les ambulancierefermer la housse sur son corpSette image a fait une forte
impression a Ahmed. Dans les jours qui ont suli\geist senti stresse, tendu, sans savoir pourquoi.

C'est a cette période qu'il a commis son délit.

Cette image du pere mort semble avoir eu un effgrchinant dans le surgissement d'une
angoisse diffuse et envahissante. L'agir s'estuitrad point d'acmé de cette angoisse. Aprés-coup,
Ahmed s'est senti trés coupable, au point de iestiés dérapages des policiers qui l'ont giflé au
cours de sa garde a vue. Le sentiment de culpabiést trouvé au premier plan, poussant Ahmed a

écrire a sa victime et a proposer lui-méme de iane mesure de réparation pénale.

L'intensité de I'angoisse de culpabilité semblaraésulté chez Ahmed de la convergence
entre la réalité de la menace de mort de son @éré&g réémergence des fantasmes parricides
qu'induit inévitablement le pubertaire. Le refoudra principalement porté sur la représentation
du veeu parricide, laissant I'affect d'angoisse leinv@ Moi, d'ou son caractére diffus, sans ohjet.
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délit semble avoir constitué une représentationladép du motif de l'angoisse, permettant le
maintien dans l'inconscient du fantasme qu'il aplené.

Parallelement, le Surmoi semble s'étre nourri désqns agressives refoulées pour sadiser
le Moi avec plus d'acuité et exiger une punitidrest frappant de remarquer que c'est la vue d'une
voiture de police qui a déclenché l'impulsion déktle, comme s'il avait sauté sur I'occasion de se
faire arréter. Ainsi apparait la dimension masdehis recours au délit, qui offre une possibiliéé d
décharge des pulsions agressives par leur défleki@urmoi vers le Moi, via la punition.

La particularité d'’Ahmed par rapport a certaingemiadolescents délinquants réside dans
I'acceptation consciente du sentiment de fause thorfond jusqu'a justifier la violence dont éta
I'objet de la part des policiers, l1a ou d'autrgsttent en bloc leur responsabilité et adoptent, de
facon parfois théatrale et sans toujours y craisereémes d'ailleurs, le discours de l'injusticedeu
la persécution.

Cet aspect masochiste de son fonctionnement temolus indiquer deux choses : tout
d'abord il peut relever d'une souplesse psychitjuiure capacité de tolérance du Moi a l'angoisse
de culpabilité ; ce dernier serait suffisammentaaigé chez Ahmed pour « administrer la
culpabilité » selon l'expression de Klein (1952)esta-dire lintégrer dans une dynamique
structurante du rapport a la loi. D'autre part, pgut y déceler I'échec temporaire d'une part
essentielle du processus adolescent, celle quiistena désinvestir les objets parentaux, qu'il
s'agisse de la mere comme du pere. En effet, mettominance du masochisme moral pourrait étre
a la mesure de la persistance -ou de la reémergerestaire- des désirs incestueux vis-a-vis de la
meére. Non pas que ceux-Ci générent directemengdiase de culpabilité, mais plutét qu'ils
renforcent les fantasmes d'éviction du pére, etvoa& de conséquence la sévérité du surmoi.

L'accent mis sur le sentiment de faute pourraiefacran aux désirs incestueux sous-jacents.

4.1.2. Pere grandiose et idéal blessé

Mais, si elle nous parait pertinente, l'interpiétasous I'angle de la culpabilité, référée au
complexe d'cedipe positif, n'est sans doute passanfé. D'une part, cette transgression recelait
peut-étre un enjeu de rébellion déplacée, desanégépart a sa mere qui lui avait interdit d'aller
faire de la boxe dans une salle ou, I'année prétg&dguelqu'un avait été tué dans un réglement de
compte$®. En ce sens, il ne faudrait pas occulter non seeré le plaisir que peut procurer la

décharge, dans le temps premier de l'acte, dempsilagressives, mais eégalement le renforcement

2Remarquons au passage qu'encore une fois, lagestsopulsions agressives et I'image du mort secéomyés dans

l'imaginaire d’Ahmed.
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narcissique que peut receler la dimension transiyeglle-méme, particulierement a lI'adolescence
ou elle participe d'un sentiment d'affranchissene¢tautonomie vis-a-vis des objets parentaux (ici
la mere rivale et interdictrice de I'cedipe inverse)

On peut en tout cas supposer que l'acting déligtaet pour Ahmed une maniere de se
prouver, ainsi qu'a ses pairs dans ce moment @ra@pla démonstration qu'est la sortie du college,
gu'il était capable, malgré son Iéger handicagcdiaplir une action périlleuse.

Mais d'autre part, et surtout, certains élémentssraménent a envisager en toile de fond
du délit une difficulté adésidéaliser la figure du péreprocessus pourtant nécessaire a la
subjectivation adolescente. En effet, Ahmed sen@eir été particulierement atteint par la
perception qu'apres l'agression dont il avait étéinae, son pere avait perdu son courage et sa
fierté. Il est possible qu'en se rendant coupalgle, se faisant sanctionner, Ahmed ait
inconsciemment recherché une forme de castratiom p&ablir, dans ce mouvement d'allure
sacrificielle, sa place de fils soumis a la Loiahsi restaurer, par un effet de contraste, la
grandiosité de lI'image de son pére. Le maintietidislisation du pere peut apparaitre comme un
« cache-haine », ce que Florian Houssier repéraneorune défense contre ses désirs hostiles,
contribuant notamment a conserver des désirs oadigi@sitifs comme négatifs, en I'état? £eci
irait dans le sens de I'hypothése que nous avansufée plus haut : le sentiment conscient de
culpabilité serait intriqué avec l'idéalisation dare pour faire doublement écran aux fantasmes
pubertaires incestueux. Au-dela de cette dimendiomus parait intéressant d'explorer plus avant
la fonction de la représentation du pere grandiage,tant qu'elle renvoie a [I'élaboration,
fondamentale a l'adolescence pour la constitutienlidéal du moi, du complexe négatif,
précedipien et cedipien, c'est-a-dire le versant ¢egtdsexuel de la relation au pere.

Philippe Gutton considere que c'est a la puber&«gse construit cette représentation du
pére grandiosecomprenant des caractéristiques d'idéalisatiodiitierdiction et de sexualisation
contradictoires (idéal sexuel). L'adolescent os@ltre la soumission amoureuse et I'espoir de tire
ainsi de la grandiosité pour lui-méme (Soi granglos* La grandiosité de limago paternelle
serait a la mesure de la fixation au péere préoadifigadique) et au pere de I'cedipe négatif (Blos,
1985 et 1988), investis de tendresse puis de diéhipabertaire. Une ligne de partage structural se
situerait justement entre une prédominance du tregécedipien ou du registre cedipien de la

relation d'objet paternel, entre « idolisation » pnis paternel (Masud Kahn, 1976), idéalisation

*Yqoussier F., Voeux parricides et fantasmes de dBiworay l'adolescence. De la désidéalisation du pere
I'adolescenceRsychiatrie de I'enfanLV, 2/2012, p.561-562.
2%Gutton Ph., Avoir la masculinité du péredolescencel989,7, 1, p.79.
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massive d'un objet partiel sur un mode fétichiqoeivrant vers une possible évolution
homosexuelle a I'adolescence, et idéalisation lodulée du pére comme objet total, entrant dans
la composition de l'idéal du Moi de I'adoleséént

Parmi les modalités de relation de l'adolescent aadte représentation grandiose, on
retrouverait dans certains cas un fantasme setpreld'identité hétérosexuelle masculine pourrait
s'‘acquérir a l'adolescence par un acte homosexssl son pére. L'existence de ce fantasme
permettrait de comprendre I'émergence de passafiastés homosexuels a l'adolescence, qui ne
préjugent pas forcément d'une structuration homedbx mais parfois au contraire d'une
« transmission de I'nétérosexualité par voie d'hen¥fi

En adoptant non plus I'angle interprétatif agresSiculpabilité de I'cedipe positif, mais
celui, complémentaire, de l'cedipe négatif, et si @@&placement symbolique, on transpose la
« soumission amoureuse » dont parle Philippe Gutor soumission a la Loi », on peut envisager
concomitamment le passage a l'acte délictuel ebdsoin de punition comme une version
particuliere du fantasme « Avoir la masculinitépdue ».

Sur le «coup », il s'agirait d'affirmer une viglide conquéte et le cas échéant de
s'approprier un objet réel marqué du symbole ghadli(ici un objet de haute technologie), pour
mieux se soumettre, dans l'aprés-coup, a la paniiio ne serait pas que le retournement surmoique
des pulsions agressives, mais également un équivale relation homosexuelle passife
susceptible de renforcer paradoxalement la mastulimsi que I'a montré Gutton. D'autre part, la
notion de « Soi grandiose » qu'évoque l'auteut pas sans nous rappeler celle d' « identification

héroique » supposée a I'ceuvre par Lagache cheglieguhnt&™.

Des lors,il nous semble possible de repérer une analogietiomnelle entre passage a
I'acte homosexuel et passage a l'acte délictueladolescence, en les entendant comme des
conduites a risque comparables aux rites initiagisiuvisant dans certains cas a hériter d'une
position de soumission un regain de masculir®@ur exemple, l'incarcération est parfois véare p
certains adolescents délinquants comme une épr@eMaqguelle ils sortent renforcés dans leur

identité masculine, pour avoir survécu au chatiméd privation et a l'isolement.

2%Nous développons cette distinction aux chapitr@s34et 4.5.2.

2%"Gutton Ph., Avoir la masculinité du péredolescencel989,7, 1, p.75.

28 orsqu'Ahmed justifie les gifles recues de la mhas policiers, on est tenté de faire l'analogiec deefantasme de
fustigation « Un enfant est battu », Freud, 1919.

249_agache D.(1948), Contribution a la psychologidadeonduite criminelleLe psychologue et le crimingEuvresl|
(1947-1952) PUF, Paris, 1979.
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Précisons que les liens que nous faisons sont IspiécuAhmed ne les a pas faits lui-
méme. Néanmoins, il transparait clairement dans discours que c'est moins le plaisir de la
transgression que la recherche de sanction gapgsirue au premier plan.

Sans doute peut-on considérer dans son cas qudaggssait pas de nourrir un Soi
grandiose, mais d'une forme plus atténuée de satan de soi a travers une transgression, et que
les fantasmes homosexuels attachés a la figur@ugtaient nettement plus sublimés que dans le
fantasme mis en évidence par Ph. Gutton.

Le registre de fonctionnement apparait franchensedipien, marqué par une intrication
pulsionnelle, un acces a l'ambivalence affective, sentiment de culpabilité conscient, une
circulation entre les fantasmes du complexe pasitifégatif, et une idéalisation tempérée du peére,
investi et représenté comme objet total, soutielHdk=al du Moi, non comme objet partiel fétichisé,
idolisé. Ou du moins la grandiosité du pére nouwipalle relever chez Ahmed d'une fonction
d'étayage du Surmoi, instance fragilisée au counsutbertaire, ce que Gutton considére « a minima
[comme une] procédure défensive commune a toueadenht. 5°

Un équilibre et une complémentarité semblent chezcaractériser les relations entre
instances surmoique et idéale, méme si un vacitiermeou étre repéré autour de son passage a
l'acte. L'intervention de la justice, la sanctigmmbolique a laquelle il a été condamné, semblent
avoir eu un effet apaisant et structurant. A notyenaissance, il n'a plus commis de délit par la

suite.

4.2. Clivage et idéalisation des figures parentales

Avec le cas d'Ahmed, nous avons cherché a mettreévddence la dynamique
intrapsychique présidant a un agir délictuel damscontexte d'une organisation névrotique.
L'élaboration de la triangulation cedipienne ainst qelle de I'ambivalence attachée aux objets
parentaux nous ont semblé bien établies chez hicé& sens, il nous apparait comme un cas
représentant une minorité par rapport aux autregescents que les services de la P.J.J. ont &
suivre. Rappelons que pour la plupart, les adofgscuiivis a la P.J.J. sont ceux qui ont tendance a
transgresser de maniére répétée et chez qui unEpainue familiale a été repérée, parfois des
I'enfance ou a l'occasion des premiéres évaluat@tes dans le cadre d'un déferrement. La plupart
des adolescents auteurs de délit relevent d'antessires (alternative aux poursuites ou de mesures
de réparation simples confiées a des associatidribté@s) avant de se voir signifier une mesure

judiciaire éducative.

20Gutton Ph., Inimitable grandiosité du pételolescencel989,7, 2, p.54.
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De ce fait, les jeunes suivis a la P.J.J. présentms difficultés et fragilités
particulierement marquées, auxquelles s'ajouter® série de bouleversements identitaires et
relationnels liés au processus d'adolescence. Nmws trouvons plus souvent en contact
d'adolescents aux problématiques limites, ce qupregige pas tout a fait de leur évolution post-
adolescente, mais nous confronte a des modalittengiees et & des registres d'angoisse plus

archaiques.

Le cas dAtmen en est illustratif. En effet, cet adolescent deahs, meurtri par une
histoire personnelle trés douloureuse, présentét fais une grande fragilité narcissique et une
survalorisation de certains aspects de lui-mémeniRaux-ci, I'image revendiquée d'un délinquant
tenait une place de choix, faisant écho a certiimts d'une imago paternelle plus qu'idéalisée,

« idolisée %,

Le délit qui nous avait fait connaitre Atmen ntpourtant pas des plus violents,
contrastant d'emblée avec un discours prolifiguetsus ceux qu'il disait commettre dans son
ancien quartier, racket, vente de cannabis, baganee bandes, etc.

Apres une altercation avec un professeur au sl§ebuateurs qu'il refusait d'enlever de ses
oreilles, Atmen avait fomenté une vengeance. litgadriqué un fumigene a partir d'une recette
trouvée sur internet et il avait tenté de l'allundevant la salle ou enseignait le professeur. Le
fumigeéne n'avait pas marché aussi bien qu'il ldaivait, mais ¢a n'avait pas empéché le college de
porter plainte et d'exclure Atmen, qui n'en étag daa premiere incartade.

Deés le premier entretien, la mére nous brossathhbleau dramatique : elle n'en pouvait
plus, elle n‘avait aucune prise sur son fils, gasultait a longueur de journée quand il n'étai p
enfermé dans sa chambre ou en train de « traidans le quartier de chez son pere. Elle-méme le
soupconnait de se livrer a des trafics ou a des wat elle le voyait parfois avec de nouveaux
vétements ou des téléphones de provenance incolmeatrait souvent tard dans la nuit. A la
maison, il ne rangeait rien, ne nettoyait pas,shiss'entasser dans sa chambre des restes de
nourriture et des vétements sales.

Pour le rencontrer, il a fallu que nous nous remslidéducateur et moi, au domicile, car ni
les convocations, ni l'insistance de sa mere plétgiarvenues a le convaincre de se déplacer.
Lorsqu'Atmen a accepté de sortir de sa chambta)dsphere s'est rapidement alourdie. Loin du
voyou bien habillé que nous avait laissé imaginédae, il nous est apparu hirsute, pieds nus, avec

un tee-shirt sale, et surtout, il s'est immédiatgnmeis a pleurer de rage en accablant sa mere de

#IKahn M., Entre l'idole et IidéaNouvelle Revue de Psychanalys¥3, 1976, 259-264.
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tous les reproches : elle lui pourrissait la vie,lai donnait pas de quoi manger, se Vvétir, et lui
renvoyait sans cesse qu'il était « aussi mauvaissqo pére ». Il se disait « a bout » et menaeait d
« rejoindre [son] péere », mort cinq ans auparav@et.jour-la comme lors des autres entretiens,
Atmen suscitait immeédiatement un élan de compasssemtiment partagé par les autres
professionnels ayant eu a intervenir aupres dellldtait difficile de I'imaginer commettant des
délits, s'inscrivant dans les trafics du quartiant I'image qu'il dégageait était celle d'un enfant
malheureux. Le costume de délinquant endurci psadid'une certaine maniére trop grand pour lui,
en tout cas relativement discordant avec la sditgibifective, la finesse intellectuelle, la douce

et la politesse qu'il manifestait. Aprés ce premgentact, nous avons proposé des entretiens
rapprochés a Atmen, auxquels il s'est plus facitdmegsenté.

Son discours a vite laissé apparaitre une dimernsrclivee des représentations attachées
aux figures parentales. Une meére systématiquemeingréé, soupconnée de mauvaises intentions,
de calculs. Un pére inattaquable, valorisé y cosnpdur son parcours de « voyou de cité ». Son
décés, survenu rapidement aprés un diagnostic daeercagénéralisé, est décrit comme

I'effondrement d'un monde paisible, celui dans égivait Atmen depuis I'age de deux ans.

4.2.1. Ruptures traumatiques

L'histoire d'Atmen s'inscrit dans celle d'un magidgrcé qui a dégénéré en une veéritable
guerre conjugale, au sein de laquelle il a, dasagssance, représenté un enjeu de rivalité erdre le
parents.

Le pere, originaire d'un village du Sahara algérétait venu en France des l'age de 16 ans.
Il avait eu trois enfants d'un premier mariage awee frangaise « de souche ». Prénommé Omat, |l
se faisait appeler « Michel » par sa belle-familelon Atmen. Ce prénom d'emprunt, qui laisse
supposer un fort désir d'assimilation a la sodi&tacaise, fait contraste avec le « Ibrahim » sous
lequel il était connu dans la cité ou il a vécueapson divorce. A cette époque, le pére était, selon
son fils, un « voyou de cité ». Un peu avant diaw@nte ans, il aurait passé plusieurs mois en
prison, pour des vols et du trafic de drogue, péiiseen a partir des dires de I'entourage, méme s'il
n'a jamais pu évoquer cela avec son pére.

L'usage de ces différents alias par le pere nowsrage : s'agissait-il d'une forme de
conformisme hystérique, s'identifier au supposér dis 'autre au point de s'y perdre, ou bien
s'agissait-il de masques, d'impostures plus ou snmiaitrisées visant a dissimuler une part de sa
personnalité qui n'aurait pas été en accord aweedleurs dominantes du lieu ou du moment ? On

pense ici a ce qu'Hélene Deutsch a pu décrire detifmmement psychique de l'imposteur, qui
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« s'efforce d'éliminer le désaccord entre son idéahoi anormalement élevé et l'autre partie de son
moi qui se sent dévalorisée, inférieure, chargéeutfmbilité : il se conduit comme si son idéal du
moi était identique a lui-méme?%Y aurait-il eu chez cet homme sentiment d'infégoprofond,
associé secondairement a son statut dimmigré-vis-d'une belle-famille francaise ? Mais alors
pourquoi utiliser un autre prénom arabe que le aimm fois inséré dans une cité majoritairement
habitée par des immigrés ? Plus profondément, aitnon référer cette attitude a un conflit entre
I'image du « bon fils », position infantile passiis-a-vis de I'objet maternel, et celle du « masiva
garcon », imprégnée de fantasmes phalliques-afgedssans pouvoir répondre a ces questions,
étant donné le peu d'élément dont nous disposossjatidu pere, il nous semble que cette attitude
traduit une certaine fragilité de l'estime de stipourrait indiquer un recours préférentiel a des
meécanismes d'isolation, voire des clivages, qusorg peut-étre pas sans lien avec les clivages des
imagos parentales chez Atmen.

Nous retiendrons en tout cas que c'est Atmen gevagué cette attitude paternelle
particuliere, sans en paraitre plus étonné que cetame si ce type de fonctionnement traduisait

qguelque chose du sien propre : ne pas montrer meewé&age selon l'interlocuteur.

Apres son incarcération, le pére est parti se mariéilgérie avec la mere d'Atmen. Celle-
ci parle d'un mariage forcé qui a brisé sa viee Ellait auparavant étudiante en arabe littéraire,
pratiquait un sport de combat et avait un empltaraps partiel dans un ministere, une vie qu'elle
décrit comme un réve. Mais cette « grande liberq@e> lui avait donnée son pere, elle était dit-elle
« obligée de la rendre ». Le mariage avec cet hgndmeuinze ans son ainé, ne devait donc faire
I'objet d'aucune discussion a partir du momentorupgre l'avait décidé.

La nuit de noces et les relations sexuelles soatitdé comme une succession de viols,
dont elle a cherché a juguler lI'impact traumatiqunes'absentant d'elle-méme et en s'anesthésiant.
Deux garcons sont nés, a moins d'un an d'interMadienari I'a « laissée tranquille » pendant leurs
toutes premiéres années, et s'il a pu avoir de®tia extra-conjugales, elle le vivait plutbt comme
un soulagement que comme une tromperie. Mais deesntefus de rapports sexuels, il s'est montré
de plus en plus violent, jusqu'a la frapper quetidement. Au bout de quelques années, il a
recueilli une cousine, a peine majeure et illettope devait se faire soigner en France. Rapidement
il s'est marié avec elle religieusement, et les deaxmes ont cohabité pendant plusieurs mois.

Atmen pense sincérement que cette jeune cousineuauw coup de foudre » pour son péere. Au

*Deutsch H. (1955), L'imposteur : contribution &ychologie du moi d'un type de psychopattes « comme si » et
autres textes (1933-197®euil, Paris, 2007, p.237.
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demeurant, il insiste sur le fait qu'il considéette femme comme sa véritable mére dans la mesure
ou c'est elle qui I'a élevé jusqu'a I'age de 12 ans

Atmen est né six ans apres son frere, et la mémeeagure le premier enfant de sa belle-
mere. Au cours des entretiens, sa mere en viendligeagu'Atmen est issu de rapports sexuels
forcés, dans un contexte de violences exacerbéehiigant laissé des séquelles physiques. A
plusieurs reprises, elle s'est enfuie du domidiés, qu'elle a appris sa grossesse, puis quand Atmen
était agé de quelques mois. La plus longue « fug(sec) a duré six mois, durant lesquels elle a
habité un studio avec son enfant a l'insu de t8as. mari a engagé une procédure aupres du juge
aux affaires familiales et a par la suite obtengdede exclusive d'Atmen, qui avait alors deux ans.
Durant les années qui ont suivi, la mére n'a pusa&s trois enfants qu'épisodiquement, sans jamais

pouvoir passer plus d'une journée avec eux.

On peut aisément supposer que les deux premiergesm'Atmen ont été émaillées de
traumatismes multiples, qu'il s'agisse des violsrmmjugales, des discontinuités relationnelles, de
la précarité dans laquelle mere et fils semblenir gasfois vécu, et de I'état de détresse danslequ
sa mere a traversé cette période, méme s'il y aneuaccalmie de six mois. A ces traumatismes
précoces et cumulatifs (Kahn, 1974) s'est ajowtédapture de contact avec sa meére lorsque le pére
a obtenu la garde exclusive.

Durant sa vie chez son pére, Atmen a principalereetgndu dire du mal de sa mére,
décrite comme « capricieuse », « manipulatrice eylant « faire du chantage » au pere en
« kidnappant » leur enfant afin d'obtenir un apagnt. On peut alors comprendre l'intensité du
clivage entre les imagos comme résultant de lioriéation d'un discours et d'un mode relationnel
eux-mémes baseés sur les clivages. Mais les chesssnt sans doute pas si simples, et I'hypothese
d'un renforcement actif des clivages via l'utiisatdéfensive de l'idéalisation nous est apparue

dans l'attitude qu'Atmen a adoptée aprés la masbdegpere, comme nous allons le voir.

Agé de dix ans a I'époque, lui et ses plus jeurdgsed et sceurs avaient été mis a l'écart des
visites a I'hépital par la belle-mere, qui pensaitsi les préserver. De ce fait, il n'a pas pu voie
derniere fois son pére. Atmen dira avoir été égaldrempéché d'assister a I'enterrement. Selon la
mere et les freres, c'est lui-méme qui a refuségoaiguement d'assister a l'enterrement dans un
mélange d'opposition caractérielle, réactive searite a I'écart, et de déni de la perte.

Dans les mois qui ont suivi, il s'est montré despu plus colérique et indiscipling, aussi
bien en milieu scolaire gu'avec sa belle-mére.ttassgressions répétées du cadre éducatif qu'elle a
tenté de poser apres la mort du pere paraisseneral'une attague indirecte a son égard ou en tout
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cas d'une mise a distance, tout autant que d'tieealgie contre I'émergence d'affects dépressifs. A
bout d'un an, débordée, la belle-mere a elle-méaficie la mere d'Atmen pour qu'elle le
reprenne, ainsi que ses freres.

Atmen et ses freres ont été recueillis par leuremeavie de pouvoir les reprendre avec
elle. Mais rapidement, les ainés ont souhaité aogleir indépendance. Bien que solidaires et
respectueux de leur mére, qu'ils n'hésitaient paslér et qui de son coté leur avait trouvé des
emplois dans la méme société de restauration gjuiksllavaient du mal a supporter le dénigrement
permanent que la mere faisait du pere, et surtodtdmatisation qui émaillait chaque moment de
tension dans les relations familiales. Elle pas$aimaniere extrémement labile de la surprotection
de ses enfants a la colere ou a la tristesse, tteearpropos tels que « je me sacrifie pour vous et
c'est comme c¢a que vous me remerciez? ». Atmenlétpius vindicatif des trois a I'égard de sa
mere. Mais quand ses freres ont quitté le domittiest renfermé, passant beaucoup de temps sur
l'ordinateur dans sa chambre. Puis, alors gu'itt d&ans, a deux reprises en quelques mois, il a
pris des surdoses de médicaments, et a été hasbitmlelques jours. Il a évoqué une volonté de
« rejoindre [son] pere », ne supportant plus laguetidienne avec sa mere. Un suivi au CMP a été
mis en place au sortir de I'hospitalisation. Aprae amélioration de son état, Atmen n'a plus voulu
y retourner. Puis, progressivement, il s'est des glo plus absenté du domicile et du college,

jusqu'au jour ou il a tenté d'allumer son fumigéneallege.

4.2.2. Dimension incestuelle

Il faut préciser qu'avant de recueillir ses fils,rhére avait eu un mari et une petite fille.
Mais lorsqu'il a été question qu'elle reprenne @ees, elle s'est séparée de ce dernier « pour
pouvoir se consacrer a [ses] fils ». On ne peutrqomeaarquer cette incompatibilité apparente entre
sa place de femme et celle de mére, et émettigothgse chez elle d'une difficulté d'élaboration de
la triangulation, induisant avec ses enfants unaramlrelation incestuelle (Racamier, 1995). Nous
repensons a un terme, qui nous parait tres réuéldéecette dimension, qu'elle a utilisé a propos d
son désir d'enfant, plusieurs années aprés Atmest an homme « qui s'est marié pour les
papiers » et qu'elle semble avoir peu investi eléane : elle voulait se « compagniser ». Avoir un
enfant, c'était « avoir de la compagnie » dansehes ©u elle a voulu I'exprimer, pour pallier un
manque d'investissement affectif mutuel avec som, miais on ne peut s'empécher d'associer sur la
polysémie de ce néologisme : « étre accompagn@&eguant sa difficulté a étre seule, manquante,

comme un désir d'étre elle-méme maternée, et ik aw@ompagnon », un objet d'amour a investir.
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Dans le cas de cette femme, bien que nous n'ayorsiffisamment évoquer sa propre
histoire, on peut émettre I'hypothése qu'il ne s&mipas (seulement) d'une inorganisation de
I'cedipe depuis lI'enfance, mais d'un avatar trauquatide la relation violente avec son mari, sur
fond d'idéalisation positive de la figure de soopgre pére. En effet, elle n'a jamais exprimé la
moindre colére vis-a-vis de ce dernier, qui pourtanbbligée a se marier et qu'elle n'a pas pu, ou
voulu, solliciter quand la violence s'est instaliizas le couple. Peut-étre cette idéalisation tildéan
et adolescente s'est-elle trouvée renforcée pahostdité déniée, clivée, et projetée sur le maei,
que la réalité traumatique de la relation n'a pe mstifier & ses yeux. Il ressort en tout cas que
celui-ci n'a jamais fait figure d'amant, mais ptutfie persécuteur. La relation a ses enfants,
l'identification a une figure de mére, au détrimeéatcelle d' « amanté> semble avoir constitué
un mode de récupération narcissique anti-déprdssibutre, particulierement avec Atmen, ce lien
semble avoir été infiltré d'incestualité, non smdat par le dénigrement radical du tiers paternel,
mais sans doute également par la saturation dasfaes fusionnels, sexuels et violents, des sa
naissance.

En effet, rappelons que la conception d'Atmen alétéite par la mére comme un viol. En
méme temps, c'est le fait de se savoir enceintentdgette periode extrémement conflictuelle, qui
lui a « donné la force de partir » dit-elle, motvgar le désir d'offrir a son fils un meilleur cexie
de vie. Dans le récit maternel de ces évenementser apparait presque comme un sauveur, et
I'évocation de la période ou elle a été seule avemalgre la précarité dans laquelle elle l'augic
comme sorte de « lune de miel ». Elle parle d'ubelle histoire », repense avec nostalgie au fait
gu'il « portait [son] nom, avant que le pere [lahisse et lui donne son nom a lui. » La encere, |
contraste est saisissant a I'écoute de « I'enferfelle vit avec ce garcon, devenu adolescent,islepu
qu'il est revenu chez elle. Lorsque des disputiededtt entre eux, elle croit revoir le pére dangeo
sa mauvaiseté. Atmen lui dirait lui-méme « je vaiendre son relais », « tu vas payer ». Mais,
comme son pere, « il est malin, intelligent, iltgzarler pour acheter la personne », et c'est en se
« faisant avoir » qu'elle lui achéterait des véteimde marque avec ses petites allocations.

L'indifférenciation et I'ambivalence vis-a-vis densfils, inélaborables, prennent la forme
de représentations clivées, paradoxales dans dlegnes d'idéalisation positive comme négative :
« je fais tout pour le sauver, je me sacrifie pluyr mais je peux pas pardonner le mal qu'il m'a
fait ». Dans son esprit, le fils semble avoir paiplace du pére : objet persécuteur et objetHétic
comblant par un lien masochiste ses angoissesdde €@e n'est sans doute pas sans raison qu'en

quatre entretiens, trés peu a pu étre dit de sagmpance, le récit des maltraitances subies de la

3N'exercant dés lors pas l'effet de « censure » sséae a I'élaboration de la triangulation pounfiat (Cf.

Braunschweig D. et Fain ML.a nuit, le jour. Essai psychanalytique sur le fimenement mentaParis, PUF, 1975).
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part de son mari ou de son fils ayant pris toutelece. Comme si la plainte dramatisée et
ininterrompue remplissait, au méme titre que leaohsme érogene et moral, une fonction anti-

mélancolique.

Le recours massif au clivage de l'objet chez Ahsmble enraciné dans la massivité du
conflit conjugal, et s'associe a un clivage du Maluit par les attitudes parentales. L'utilisation
d'alias par le pere est un processus qu'Atmen seavoir intériorisé dans sa maniere de se montrer
sous divers visages (enfant-tyran vis-a-vis de smemenfant conforme aux supposés désirs
paternels, transgressifs et violents, dans un @railg pairs, adolescent en détresse face a des
professionnels extérieurs). D'autre part, et sansedplus profondément, les projections maternelles
clivées d'un « enfant sauveur » et d'un « adoléggersécuteur », corrélées aux représentations
clivées du pere, semblent avoir particulieremergrégné l'image qu'Atmen a pu se construire de
lui-méme, entre héros et déchet, tout-puissarffatdré.

Le lien incestuel que nous avons mis en évidencedd@& des fantasmes maternels, se
trouve renforcé de la part d'Atmen par cette dd@oce entre les parties clivées de son Moi, mélée
aux traumatismes de perte de la petite enfanceous semble en effet que la relation d'objet
maternel primaire fait l'objet chez Atmen d'un tgmient prévalent par le mécanisme
d'identification projective, qui vise d'une parpebjeter fantasmatiquement a l'intérieur du corps
maternel des parties « mauvaises » de soi, mai& ausontroler l'objet de l'intérieur, pour se
prémunir de sa perte éventuelle. L'indifferencratojet/objet et la fixation sadomasochiste du lien
qui en découlent semblent tout autant présents thdds que chez la mere. Cette menace
d'indifférenciation est renforcée par la réactmatpubertaire des désirs fusionnels et incestueux
vis-a-vis de I'objet maternel, ce qui expliquedearbation des attaques et de l'idéalisation négati
de la part d'Atmen vis-a-vis de la figure matemetiomme derniers recours défensifs contre une
menace de passivation. En méme temps, la dépendéfactive et la quéte d'étayage narcissique
par I'objet maternel sont maintenus en ['état, wieegtrave le cours du processus adolescent de
séparation-individuation. Le lien a I'objet matdrast surinvesti, mais dans un registre sadique-
anal.

On peut repérer ce recours massif a l'identificapmjective dans deux aspects qu'Atmen
donne & voir de lui-méme. Celui de l'adolescerdsgax, qui « pourrit » l'intérieur de sa mére en ne
rangeant rien, en gardant des restes de nourdams sa chambre, en ne tirant pas la chasse d'eau
des toilettes. Et celui de I'adolescent « hackgubpasse des nuits sur internet non seulememt pou
jouer ou écouter de la musique, mais aussi potertele s'introduire dans d'autres ordinateurs afin

de copier des logiciels ou de recueillir des infations ; s'introduire par effraction pour récupérer
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des objets, cambriolage virtuel dont la significatsymbolique est celle de fantasmes d'intrusion
dans le corps maternel pour en récupérer sesdrépadte compensatoire des pertes traumatiques.

Laplanche et Pontalis, dans leur définition du epha'identification projective, avancent
que « le danger est que le Moi se trouve affaibéippauvri dans la mesure ou il risque de perdre,
dans lidentification projective, de « bonnes »tiparde lui-méme ; c'est ainsi qu'une instance
comme I'ldéal du Moi pourrait alors devenir extére au sujet.3* Dans le cas d'Atmen, nous
allons effectivement voir que d'une part le Moi &8t fragile, I'identification narcissique ayant,
selon l'expression de Freud (1915b), fait tomber lsu « 'ombre de l'objet » sur un mode
mélancolique, et d'autre part que I'ldéal du Mai pas pu étre intériorisé, mais s'appuie sur le
surinvestissement d'un objet extérieur réel : te p#ole.

4.2.3. Une idole ne meurt pas

Il ne fait pas de doute que la non participatior atwels de deuil de son peéere n'a pas aidé
Atmen a en effectuer le nécessaire travail. Maissnpouvons avancer qu'étaient déja en germe,
avant la mort du pere, les ingrédients d'un deathh@ogique et d'une problématique mélancolique.

L'idéalisation positive du pere est ancienne, atitée en partie par le discours tenu autour
du conflit conjugal. Selon Atmen, son pére I'a kv&a», arraché de I'emprise d'une « mere folle ».
Ce mécanisme d’idéalisation du pére a peut-étreeéif®rcé par le secret qui a entouré son déces.
Ne retenir de lui que du positif pourrait revenieramaintenir une image vivante, éternelle, dénuée
de toute critique. Cela n'a pu que participer daeet le processus de deuil, ce qui semble avoir
grandement participé a sa dépression.

Allons plus loin, et explorons la qualité de I'algpaternel, tel qu'il peut étre déduit de son
discours. Lorsqu'on l'invite a parler de son péitepen utilise peu de mots a son égard, dans une
description presque désincarnée. Il était « nosmalbien ». Le sujet est vite éludé et si on tesis
Atmen se ferme. Peu d'affects semblent émergen @&wsocation, méme s'il en parle comme d'un
mythe, quand il évoque sa délinquance notammergodsible de faire dire quoi que ce soit de
négatif ou de critique sur lui a son fils, la seaparait indéboulonnable. Pourtant, sa belle-miere e
un de ses fréres, que nous avons eu l'occasiorrd®ntrer, évoqueront un homme trés strict,
violent dans sa maniéere de poser l'autorité, et gueil était trés rare de pouvoir dialoguer, ¢eiu
évitant de parler a ses enfants et passant beadeotigmps hors du cercle familial.

Si ses gestes suicidaires indiquent une problématigpressive, Atmen ne semble pas se

situer dans le cadre d'une dépression d'inférifeité a un pére « simplement » idéalisé. On peut

%4 Laplanche J. et Pontalis J.-B. (196V0cabulaire de la psychanalys@uadrige, PUF, Paris, 1997, p.193.
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percevoir une dimension fétichisée du pere, «sdeli», selon I'expression de Kahn (1976) qui
définit l'idolisation comme « le surinvestissemeioin objet extérieur réel [...], objet qui devient un
fétiche sacré®® Il s'agit d'une survalorisation radicale de I'¢vlgaternel. L'imago paternelle est
investie sur le mode d'un objet narcissique, corsoutien indéfectible de l'identité et de I'estinee d
soi. Dans une organisation névrotique comme chezeflhpar exemple, la désidéalisation du pére
entraine une dépression secondaire dont le filsggandi en y acquérant une image du Moi plus
autonome. Mais lorsque le pére fait I'objet d'uneaslicale idéalisation, il est impossible a
I'adolescent d'envisager sa déchéance, car eligerait de I'entrainer avec lui dans une dépression
essentielle (Gutton, 1989). En méme temps, lidobs du pére est presque l'opposé d'une
intériorisation des qualités et fonction paterreelisinsi que le formule Francis Pasche, « le pére n
peut entrer dans la composition de I'ldéal du Mwiiks'est toujours agi pour celui-ci beaucougsplu
d'avoir le pére que de I'étre>SLa représentation du pére reste comme une protioegenant pour
ainsi dire « de I'extérieur » le narcissisme ds, flans pouvoir véritablement subir le jeu crosé d
l'identification et de la désidéalisation.

Dans le cas d'Atmen, pourquoi cette idolisatiorladégure paternelle ? L'hypothese que
nous formulons est que le surinvestissement de dgftire représentée comme indéfectible se
nourrit du contre-investissement de I'objet primgierdu : la mére. L'objet paternel hériterait des
traits recherchés dans l'objet maternel primaire,r&ction au traumatisme de la premiéere
séparation traumatique. L'idolisation du pére viaiiden ce sens avant tout faire barrage aux
angoisses de perte d'objet, plus qu'a une angdessmstration, tout ceci étant rétrospectivement
renforcé par les représentations véhiculées pg@ete d'une meére fautive et abandonnique, lui-
méme se situant comme « sauveur ». Le mécanistoeusre semble étre celui d'une incorporation
orale du pere idéal, substitut de la méere primtedierdue. On se situe ici dans une structuration
précedipienne, a un niveau pré-génital des relatilabjet, qui ouvre la voie au risque de
décompensation mélancolique.

Pour ces raisons, le déces du pere semble avostit@nune perte d'appui extérieur et
entrainé un effondrement du Moi dans un schémhu@amnélancolique résultant de l'identification
narcissique par incorporation, et se manifestans das tentatives de suicide par une attaque du
Moi identifié a I'objet. On peut également penses b fait de se trouver projeté peu de temps apres
dans l'univers maternel, dans une proximité amsgiiétante qu'inconsciemment désirée (des deux

cOtés dailleurs), pris dans des angoisses d'eomprésnent et de persécution résultant des

25 Kahn M., Entre l'idole et l'idéalNouvelle Revue de Psychanalys#l3, 1976, 259-264.
*%pasche F., Note sur la structure et I'étiologidlaemosexualité masculin®evue Francaise de psychanaly$856,
29, 4, 349-356.
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mouvements d'identification projective, et invgsiir la mére sur un mode radicalement clive, a
porté le niveau d'angoisse a un point tel que la mqu apparaitre comme la seule échappatoire.
Notons tout de méme qu'Atmen ne s'est pas tué, uceteqd a indiquer que la tendance
mélancolique a pu étre contrebalancé par des nessonarcissiques et des investissements d'objets

substitutifs.

4.2.4. Commentaire

Lorsqu'Atmen a été recu pour des entretiens d'aionislans des foyers d'apprentissage, il
a plusieurs fois mis en avant un projet professsbnmotivé par un désir singulier : devenir « tireur
d'élite, pour mourir avec les honneurs ». On reteocondensés dans ce projet plusieurs éléments
saillants de sa problématique. Il y a d'une past dimension phallique/agressive dans cette
représentation du « tireur », dont on peut pengillg est le contrepoint des angoisses de perte et
de castration. Mais il s'agit également de fairetipad’'une « élite » dans un fantasme de Soi
grandiose visant a contrecarrer la fragilité detihee de soi. On pourrait y voir une forme d'
« identification héroique » telle que développéelpgaché’ a propos de sujets délinquants. Chez
Atmen, cette identification héroique aurait la jgatarité d'étre incluse dans le fantasme
mélancolique d'étre tué, comme s'il s'agissait elul scénario possible d'une reconnaissance de
grandeur : identifié & un déchet dans la viegibarait un héros que dans la mort. Ce fantasmg nou
parait répliquer les représentations attachées auigele, ce que semble confirmer Ph. Gutton
lorsqu'il avance que «la ou tout donnerait a peasane bonne relation pére-fils, se trouve en
filigrane, dans une impossible élaboration, uneendisnort obligée et ignoble du pere, lors méme
qu'il se révéle plus que jamais séducteti?. »

Le mouvement identificatoire a une figure de délemgf parait bien faible au regard de la
puissance de lidentification mélancolique. Mamst'par cette voie qu'il soutient a minima son
estime de soi, qu'il décharge une part d'agresésigts I'extérieur au lieu de la retourner conire |
En outre, ses actes I'aménent indirectement a mimecales personnes extérieures, a étre extirpé du
giron maternel, a faire des rencontres et des expds gratifiantes, qui relancent les processus
d'identification secondaire en offrant des suppogktionnels. Avait-il pensé a tout ca en
commettant son acte ? Sans doute pas tout a fatieomment, mais on ne peut pas non plus penser
qu'il n'y avait que destructivité et equivalentcgdeire dans le fait de « faire fumer » : les pcangi

voyant la fumée, vont chercher le feu qui la pradeéu pulsionnel de I'adolescence, ailes brilées

%7 agache D.(1948), Contribution a la psychologidadeonduite criminelleLe psychologue et le crimingEuvresl|
(1947-1952) PUF, Paris, 1979.
28 Gutton Ph., Avoir la masculinité du pérejolescencel989,7, 1, p.84.
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d'un adolescent meurtri. La fumée ne détruit plbesiterpelle, tout en créant un écran : on peut y
voir une métaphore du paradoxe de la demande chardalescent traumatisé, aux prises avec des

angoisses de perte d'objet.

4.3. « Quelque chose de pourri » chez le pere

En contrepoint de lidéalisation positive, et delolisation, du pére chez certains
adolescents délinquants, on repére dans un nonom®tguent de cas I'émergence d'une figure
paternelle cette fois négativement idéalisée. Qit'ifui la mére a la naissance de I'enfant, il
s'en soit pas assez occupe, qu'il soit inconni,ajuété dépressif, toxicomane ou violent, legpar
régulierement le mauvais réle dans le récit que éestadolescents, et peut-étre encore plus leurs
meres, de leur histoire familiale. Dans la réaties suivis éducatifs, les peres sont souvent aux
« abonnés absents », en tout cas moins présensnagtiens que les meres, parfois sans adresse
connue, et plus rarement, mais de facon relativersigmificative tout de méme, inconnus, du
moins pour les fils auxquels il arrive que les mapposent un non-dit sur leur filiation.

Il serait intéressant de pouvoir quantifier stajistment la récurrence de cette
dévalorisation, voire exclusion, de la figure paéte dans les histoires familiales des adolescents
suivis a la P.J.J. Nous retrouvons néanmoins cstabempirique chez d'autres professionnels
intervenant dans ce champ clinique. Citons par @kei.et C.Huerre, qui reperent dans leur propre
expérience « des images de péere généralement décharré dans sa fonction paternelle, gu'ils
soient ou non présents dans la vie du sujet. llpauwent protéger I'enfant de ses pulsions. Avec
eux on ne parle pas. lls ne peuvent étre des nedddatificatoires, eux-mémes souvent écartés

d’une filiation,d’une culture, d’'une société&>%

La figure du pére est-elle pour autant désavistidans ses fonctions spécifiques et dans le
fonctionnement psychique de ces adolescents, giresinous avons pu le supposer chez certains

auteurs d'agression sexuelle ?

ZHuerre P. et C., La violence juvénilddolescenceMonographie, ISAP, 2000, p.230.

200n pourrait dire de fagon équivalente « déniée aismous renvoyons a ce qui en a été dit dansdpitea sur la
perversion et a la terminologie revendiquée parahaet a sa suite Penot (2003). Il nous paraitastémt de faire
résonner ce terme avec la notion juridique de awisde paternité », parfois prononcé par jugenians la réalité de
certains sujets délinquants (Cf. notamment le cagfétudié par Lagache en 1948 dans Contribatianpsychologie
de la conduite criminelld,e psychologue et le crimingEuvred| (1947-1952) PUF, Paris, 1979, pp.43-74).
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La réponse n'est évidemment pas univoque, étamédola multiplicité des configurations
psychopathologiques repérables chez des sujetx diédinquants ». Cette question d'un éventuel
désaveu de la fonction paternelle souléve en g#eatelle de la construction de l'idéal du Moi et
celle de l'intériorisation de la Loi symbolique de& la qualité du Surmoi (archaique, tyrannique, ou
plus tempéré dans sa version post-cedipienne),'@aiyent en grande partie sur les identifications
paternelles, notamment chez les garcons. La Qualitl'organisation de ces instances n'est
éevidemment pas la méme chez des névrosées (commedilom chez des sujets psychopathes.

Nous sommes tout de méme tenté d'avancer que esifignctionnements psychiques les
plus rencontrés, qui oscillent entre fonctionnemménrotique et fonctionnement limite, parfois
chez un méme sufét l'idéalisation négative de la figure paternelle Eigne la prégnance, fit-ce a
minima, comme opérateur psychiqueidéalisation négative du pere pourrait non sednt
apparaitre comme la partie émergée du complexebt/alance vis-a-vis de la figure paternelle,
mais pourrait également relever, a un niveau detifimeement plus archaique, d'un processus
visant a contrecarrer une menace d'engloutissetasst I'Autre maternel. Autrement dit, a I'opposé
d'un désaveu, la négativité attachée a la figurpéata ne serait pas un désinvestissement mais au
contraire linvestissement actif d'un objet tiei@t-il péjoratif, comme recours défensif contre
l'incestualité de la relation mere/fils, ou conties mouvements fantasmatiques propres de
I'adolescent, entre fantasmes cedipiens puberttifastasmes fusionnels.

A partir de cette hypothese, il nous faudra néanmoious interroger sur le destin des
identifications de l'adolescent a une telle figdéalorisée. Comment se construire, en tant que
sujet male, a partir d'un tel modéele masculin ?e@uadvient-il au niveau du narcissisme
secondaire ? De l'estime de soi ? L'investissermgmssif de cet objet paternel laisse-t-il la place
d'autres investissements, sur le versant tendiibiéihal, et par la a d'autres identifications & L
plus ou moins grande captation dans le discouremmgitautorise-t-elle cette échappée ?

Pour tenter d'avancer sur ces questions, aborésnsak de Tayeb et de Michel, qui nous
parassent relativement typiques de ces enjeux sepiaionnels et identificatoires vis-a-vis d'un
pére négativement idéalisé. Il s'agira pour nousawvers ces cas, de voir si l'idéalisation négative
peut recouvrir une ambivalence affective ou si dldere. Dans un deuxieme temps, nous

ouvrirons sur la fonction que remplit l'identitédidquante : un pseudo-idéal du Moi ?

1 Cf. Richard F., Niveaux de fonctionnement psychigiifférents,AdolescenceMonographie, ISAP, 2000, pp.119-
137.
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4.3.1. Mon pere, ce zéro

L'histoire de Michel, comme celle de la majorités dms que nous présentons dans cette
recherche, est notamment marquée par des divesgygrarentales qui ont persisté aprés leur
séparatioff>. En effet, un axe important de sa problématiquebde résider dans la qualité de la
relation péreffils, associée au discours dénigdanta mere sur le pere. Nous pourrons également
relever chez la mere un certain désengagement tduisaa-vis de son fils, qui n'a sans doute pas
été sans conséquence sur le mal-étre de celuiag nous nous consacrerons principalement a
I'analyse de l'axe relationnel pereffils, dansc®seéquences sur le plan identificatoire et suricel

de la constitution de l'idéal du moi.

Dans la réalité, le motif de notre intervention agpde Michel est d'ailleurs d'emblée
associé a cette relation pere/fils. Nous auroressuivre dans un premier temps pour effectuer une
mesure d'investigation dans un cadre juridiquel,coglui de l'enfance en danger, puis dans un
deuxieme temps, quelques années plus tard, pouaftaiee pénale. Or, I'ordonnance du juge des
enfants motivant notre intervention dans le cadvi est ainsi libellée : « La situation de Michel
.... est signalée en raison d'importants problemesodgortement au college qui viennent de lui
valoir un changement d'établissement, et d'ingdeéguguant a sa relation a son péere, condamné

pour des violences envers son fils. » De quoitsibgi

Agé de 13 ans quand nous le rencontrons, Micheltde se faire exclure de son collége
apres plusieurs absences injustifiees, quelquesdgs d'insolence ou de désobéissance, et surtout
une altercation avec un professeur a qui il a eéwme boule de neige, « sans le faire expres » dira
t-il.

Il vit chez son pére avec sa sceur ainée depuisapiparents se sont séparés, soit depuis
qu'il a environ 4 ans. Le pere relate que sonpilstot timide, renfermé et obéissant dans I'erdanc
a tendance a s'opposer a lui depuis la fin deléépamaire. Il discute les regles, refuse de
participer aux tdches ménageres, et part quelgupfosieurs jours chez sa mére aprés des disputes

avec son pere. Si par moments leur relation sepaamment grace a l'intervention médiatrice de

*2Précisons au passage que le choix des cas étudiéauoune prétention statistique. Néanmoins, dedlitso
conjugaux des parents, plus ou moins violentsegeuvent de maniére extrémement récurrente dansideires des
adolescents suivis a la P.J.J. Il n'est pas anqdifs apparaissent fréquemment dans les cas metpaur cette
recherche. Il serait toutefois intéressant de pouyantifier plus scientifiquement la récurreneead facteur chez les

adolescents délinquants.
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la sceur ainée qui a toujours été en meilleurs 'eaMec son peére, les conflits s'accentuent deguis |

début du collége.

L'épisode de violence apparait comme tout a fal€isnais constitue un point d’acmé du
conflit péreffils, et de fragilisation du positiooment éducatif paternel. Il est également illustrati
de la problématique qui les traverse.

Un soir, Michel invite un copain pour suivre un otainternational de football. Pere et fils
partagent un intérét pour ce sport, mais Michepsuje depuis I'enfance le Portugal, pays d'origine
de sa mere, alors que son pere supporte la Fr@ecsoir-la, la France est opposée aux Pays-Bas,
que Michel et son copain ont décidé de soutenirs plar opposition a I'équipe de France que par
réelle adhésion a I'équipe batave. Michel charéie gqu'il le peut les joueurs francais et force ses
exclamations lorsque les hollandais menent legewqui agace de plus en plus son pére. Celui-ci a
déja bu plusieurs bieres quand les Pays-Bas, quneméd'un but depuis la neuvieme minute,
marquent trois buts supplémentaires en secondedeéet infligent une lourde défaite a la France.
Les hurlements victorieux et narquois de Micheléxemt de faire sortir le pére de ses gonds, qui lui
met une grosse claque, le poursuit dans sa chamibiles'est enfermé avec son ami, fait céder la
porte d'un coup de pied et lui asséne un autre. ddighel n'est pas blessé mais il est impressionné
par cette violence soudaine. Il s’enfuit alors peerréfugier chez sa mere, qui l'accompagne au
commissariat déposer plainte. Au proces, le pergiera pas sa violence, et sera condamné a une
amende.

Quelgues semaines apres le jugement, Michel demamaled méme a rentrer chez son
pére. Il met en avant que le logement de sa méreogspetit pour I'accueillir, déja habité par son
nouveau compagnon et une petite fille, mais il dendgalement avoir été sensible aux larmes de
son peére lors du proces, et aux excuses qu'il lpiégentées. Il dira en entretien que son pere
« faisait pitié », expression d'allure péjorativaisnrecelant tout de méme la possibilité d'un affec
compatissant, pas si éloignée du « j'ai eu pitikide

Apres le retour au domicile, les échanges peredéldimitent au strict minimum. Michel
est selon son pere « renfermé », ne dit rien, ééoaute pas. Au bout d'un certain temps, le péte
contacté par le collége qui s'étonne qu'il justifigant d'absences de son fils. Il découvre amsi g
Michel non seulement lui cache ses absences etvegsssements pour comportement, mais qu'il
imite sa signature. Le pere tente alors de dialogli@terroger son fils sans s'emporter, maisicelu
ci ne livre rien. Quand le pére insiste, Micheldeinvoie que tout est de sa faute, qu'il est mauvai
pére ou qu'il est alcoolique, reprenant ainsi aestpropos de sa mere, qui sans étre exclusivement

critique vis-a-vis du pére, ne s'empéche pas dauier ouvertement & son encontre une série de
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reproches. Le pére tente de faire bonne figure amtenant un discours éducatif, mais semble
atteint par ces reproches. Lui qui avait suivi ooee et arrété de boire pendant plusieurs années se
met & nouveau a consommer de l'alcool des le nfaéla ne I'empéche pas d'exercer son activité
professionnelle ou de maintenir un investissemaptes de ses enfants, mais Michel le trouvera
parfois endormi dans le salon en pleine aprés-mddielques semaines aprés le retour chez son
péere, Michel est de plus en plus absent et inscéentcollége, jusgu'a son exclusion et au
signalement de sa situation par le service soci@bse. Sur les conseils de 'assistante sociale du

college, le pere prend rendez-vous pour Michel BIlPC

4.3.1.1. Eléments biographiques

La mere de Michel a vécu jusqu'a I'age de 11 arBoatugal, avant le départ de la famille
pour la France. Deuxieme de quatre enfants, eleitdéne famille unie. Elle parle de sa mere
comme du « pilier » de la famille, qui n'a pas &i& afin de se consacrer aux enfants et a
l'intendance domestique. Le pére, macon, travalleaucoup, méme les week-ends. De ce fait, il
était peu présent au domicile. Elle le décrit comménomme réserve, plutdt taiseux au regard de la
volubilité de sa mére. C'est sa méere qui posainkesdits, de maniere relativement stricte, sotiven
en criant, le pére ayant a ses yeux le role dunélge La tendresse attachée a ce pére laisse
toutefois poindre une critique quant a sa consonemat'alcool. Il buvait quotidiennement deux
bouteilles de vin selon elle, et pouvait souvemajtee fatigué, apathique.

Elle a une vingtaine d'années lorsqu'elle faitdanaissance du pére de Michel. Celui-ci a
guelques années de plus et héberge son frére gadee homme sans diplobme, sans activité
professionnelle, consommateur quotidien de cannabis

Le pere de Michel manifeste des réticences a évogertains points de son histoire
familiale, qui semble encore susciter de la sontfea Lui aussi parle de sa mere comme d'un pilier
du couple parental, celle qui prend les initiatieé®rganise la vie de la famille. Elle apparaitsia
son discours comme une femme tranchante, exige@itevis de ses fils, souvent agressive dans
ses propos. Au sujet de son pere, il livre peu hieses. Il dit n'avoir jamais eu de véritable
discussion avec cet homme, « trés secret », « sbaweer, aigri ». Il pointe également une forte
consommation d'alcool aussi bien chez son pérechae sa mere. Le couple parental est depuis
longtemps en conflit, les disputes alternent avecpéeiodes de « froid »

Lorsqu'il a 15 ans, sa mere décide de quitter goe. fL'un et I'autre semblent avoir soumis

leurs enfants a un choix radical : « choisissez cjug vous voulez habiter, mais si c'est l'autoeisy
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ne me verrez plus. » Il choisit d'habiter avec smemMais celle-ci est en couple avec un homme
décrit comme « rigide », avec qui il ne supporte g vivre. Il sollicite alors son pére mais celui-

lui refuse toute aide et ne veut plus les voir,euson frére, s'étant senti trahi lorsqu'ils dmdisi
d'aller vivre avec leur mére. Il ne se remettragesnen couple, « trop malheureux » que sa femme
ait demandé le divorce. Le pere de Michel ne lemavqu'une seule fois par la suite, a la naissance
de sa fille ainée. A I'age de 17 ans, il se « tebelet demande son émancipation, pour vivre
quelque temps chez sa grand-mére maternelle, degpartir au service militaire puis de faire une

formation et trouver un emploi de gardien d'immeubl

Certaines répétitions apparaissent dans le rédéutevie de couple. Les premiéres années
se passent bien. lls vivent dans un logement ctatfiar, associé a I'emploi de gardien du pere. lls
ont une fille environ un an avant Michel, et nensilgnt aucune difficulté particuliére chez les
enfants. La mere se consacre a eux jusqu'a lexéreeaiti'école maternelle. Mais elle vit de plus en
plus mal sa relation conjugale, et se plaint deggxle son compagnon : « il parle beaucoup », « il
veut toujours avoir le dernier mot », et surtoutdvient de plus en plus jaloux, au point de
demander aux enfants de lui dire s'ils voient teare parler a des hommes. Elle dit également que
sa consommation d'alcool est de plus en plus iraptat accentuant son irascibilité et sa jalousie.
Elle décide alors de le quitter, mais le coupletdens'accorder sans conflit sur les modalités de la
séparation : les enfants resteront avec leur pame gon logement de fonction, mais elle ira habiter
non loin et les recevra dés qu'ils le désirent.

Lorsque la mere évoque cela en entretien, elle anesivant que la séparation a été sa
décision, que le pére I'a mal vécue et qu'il aimhdri@n que leur relation reprenne. Mais elle a
« refait sa vie » avec un nouveau compagnon démteline petite fille. Elle pense que quand elle
est partie, « ca a manqué a Michel », ce qui explieplon elle son comportement depuis la fin de
I'école primaire. Elle ajoute que le pére ne sag pe positionner comme tel mais joue plutét au
« copain » avec ses enfants. Il alternerait enteeattitude presque puérile quand il veut « jouer »
avec eux ou les taquiner, et une attitude de «€larent », par rapport a la scolarité notamment. |l
passerait son temps a leur dire, surtout a Michells ont de la chance et qu'ils n'ont aucunerais
de ne pas bien travailler a I'école, en prenant point de comparaison qu'il « s'est fait tout sgul
sans ses parents. Lorsque des disputes éclatéatyment quand il est en état d’ébriété, les enfants
téléphonent a leur mere, qui avalise leurs plaieteteur conseille de « le laisser parler ». Par
contre, si elle n'hésite pas a les recueillir parfpielques jours quand la situation est tendue géll

ne pas pouvoir envisager de les garder a long telams son logement, trop petit. Sa situation
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sociale est mise en avant, mais malgré ses critigoeers le pére, elle ne semble pas penser qu'il y
ait nécessité que les enfants partent de chez lui.

Ce n'est donc pas sans raison que le pére se géaimg pas étre soutenu par la mere. Il se
sent délégitimé par son attitude et les propodlgulent aux enfants. On peut également noter que
c'est elle qui touche les allocations familialepuds la séparation, ce dont il se plaint a mi-noot t
en ne voulant pas créer de conflit avec elle aupet.sll se plaint de ne pas étre suffisamment
contacté par le college, qui aurait tendance @phkiadresser a la mere, mais celle-ci dit qu'il ne
répond pas aux appels, qu'il est inconstant, cengus-mémes constaterons dans ses absences
récurrentes aux rendez-vous. Si avec sa filleyibnk pas trop de probleme », ses altercations ave
Michel le « bouffent » ; il dit qu'il n'a « plus dée », que ses copines « ne restent pas avec[lui]
cause de ¢a ». On peut trouver sur ce point uniétasie entre sa situation d'homme « abandonné »

par ses compagnes et celle de son propre pere.

Lors des entretiens, Michel apparait comme un jagadescent inhibé, s'exprimant peu et
laissant paraitre des traits dépressifs : il panaitose, dort tard le matin, ne s'intéresse paaridg
chose, n'aime pas I'école et n'a aucune idée dpi'tevoudrait faire plus tard. Il ne donne pas
grand-chose a entendre de ce qu'il pense et regseciine agressivité ne transparait dans son
attitude, plutét de I'abattement. Il n'a pas dégeinie mais il passe le plus clair de son tenves a
un copain de son quartier, dont le beau-pére esemgnt gardien dimmeuble. Il aimerait bien aller
vivre chez sa mére mais elle n'a « pas les moyefaatueillir ». Il serait d'accord pour aller dan
le méme internat que son copain I'année d'apreés.

Il sait un certain nombre de choses sur I'histdeesa mere et connait ses oncles, tantes et
grands-parents. Par contre, son pére ne lui a gapaié de sa famille. Michel n'a jamais vu son
grand-pére paternel, et rarement sa grand-mémroil savoir que son oncle est « SDF » mais
n'interroge pas son pére a ce sujet. Sous l'aineeien vouloir en savoir, Michel donne
I'impression d'adopter une contre-attitude renf@rpar I'épisode de violence, comme s'il avait pu
attendre auparavant que son pére lui transmettéléemnts de son histoire, mais que la faute qu'il
avait commise en le frappant avait fait ruptureisRirécisément, mon impression a I'écouter est que
I'épisode de violence n'a pas tout a fait romppolssibilité de lien affectif avec son pére, mai$l qu
permet a Michel de justifier son refus manifestdtdhdre et d'entendre quelque chose de son pere.
En amont, on peut supposer que c'est l'histoirgéte, la souffrance qu'elle a engendrée et le
caractéere tabou que le silence paternel lui a céaf@ui a pu étre percue par le fils comme

potentiellement « toxique » et peut-étre contagiebe pas vouloir en « savoir trop » reviendrait a
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se préserver de ce qu'il y a de « pourri » chg@te, pour ne pas en étre « atteint » (dans les deu

sens du terme : étre affecté, étre contaming).

Du c6té du peére, la plainte récurrente de « neéprasécouté » par son fils nous semble
faire écho a ce que lui-méme « ne peut pas luixdirBu premier plan, la problématique de
dépendance a l'alcool du pére pourrait étre engesagpus I'angle d'un symptéome-écran dans le
systeme familial, dont la fonction serait, pour @ma des parents, de recouvrir des failles
narcissiques qui en constituent l'arriere-plan.

Pointée comme le probleme principal par le filpat la mere, elle est minimisée par le
pére, qui reconnait avoir eu auparavant des « ¢mdd avec l'alcool », mais s'en étre sorti depuis
quelque temps. Lors des entretiens, quand il €gegmte, ce qui n'est pas toujours le cas, il rsa pa
I'air ivre. Il s'exprime clairement, parait lucide présente pas de signe laissant penser quijls b
ce n'est l'odeur éthérée qui se diffuse dans ledaircomme celle d'un désinfectant. Ce qui
« transpire », c'est surtout une forte anxiété, Iguidonne les mains moites et le fait parler
rapidement et nerveusement. L'alcool semble pluiis€é comme un anxiolytique que comme un
anti-dépresseur ou un euphorisant. L'accoutumaraé gxpliquer qu'il ne soit pas plus ivre en
apparence mais, au cours des échanges, je re'ssgmedsion que l'angoisse elle-méme « éponge »
les effets de l'alcool. Au demeurant, c'est profralent quand il se sent le moins mal qu'il se
présente aux entretiens.

Chez la mere, on percoit la dimension transfériatikes représentations attachées au pére
de Michel : il fait le « copain » avec son fils iispére était le « gentil » qui n'intervenait quasim
pas dans I'éducation des enfants), et « il boit $rgson pere a fini par étre opéré d'une cirrltase
foie). Sur le plan identificatoire, on peut supposee identification a sa mére, soutenant son idéal
du moi : celle qui « sait y faire » avec les erdgninais on peut également faire I'nypothese d'un
sentiment d'infériorité dans sa maniere de ne hascher a assumer elle-méme leur éducation au
quotidien. L'identification a sa propre meére poiir&re perturbée par une persistance de son
idéalisation. Le dénigrement du pére pourrait ne §iee que transférentiel, c'est-a-dire résulter de
I'intériorisation d'un schéma relationnel pareptale pére fait « petite chose » face a la merés ma
pourrait servir de soutien narcissique a cette fepmomme support des projections de son propre
sentiment d'infériorité, dont l'origine est la caamguson avec le parent homosexuel idéalisé. C'est
en ce sens que nous envisageons que pour la radceplisme alléegué au pere fait écran a ses

propres inconséquences dans son engagement édisatifis de Michel.
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D'autre part, le versant cedipien agressif vis-adeés la figure maternelle pourrait
transparaitre dans sa perception du pére de Michélcrie », « il veut toujours avoir le dernier
mot », comme sa mére quand elle posait les re§less l'air d'une séparation qui s'est déroulée
sans trop de conflit, il semble se jouer pour laene rivalité avec son ex-compagnon autour de la
place de « bonne mére », qu'elle-méme peut craicaper, a I'abri de la quotidienneté avec ses
enfants devenus adolescents. Ce ne sont probalilgpasnles seules explications du relatif
désengagement de la mere vis-a-vis de Michel, ogdésnous semble au moins y participer.

Comme en écho avec cette problématique de rivalt&rnelle, les entretiens avec le pére
laissent poindre une tonalité maternante quandrié e ses enfants, articulée avec sa difficulté a
se situer « a la place » du peére. Il aimerait queh® s'ouvre a lui, qu'il dise ce qu'il a en tétajs
la fermeture de son fils et ses reproches blessahisvent de le décourager. « Je ne sais plus quoi
faire », nous dit-il dans une demande d'étayagenpalr « Je passe pour un con » dit-il également a
plusieurs reprises, pour décrire la maniére dootdit que non seulement Michel, mais aussi ses
compagnes, le percoivent.

Narcissiquement, il apparait atteint sur deux véssde sa masculinité : le versant viril et
le versant paternel. L'image de soi qui se degangressivement de son discours est celle d'un pere
chatré, chez qui un fantasme d'auto-engendremgeatnie suis fait tout seul ») peine a contrecarrer
un sentiment de déliqguescence profond, qui se esrifsous la forme d'un syndrome anxio-
dépressif. Parmi les facteurs a I'ceuvre, on peppasser les effets d'une identification a un pére
seul et malheureux, et d'une identification addéectnconsciente (Le Poulichet, 2000) a I'alcoolisme
parental. A ceci pourrait s'associer un scénaritafmatique de castration du pére par la mere, issu
du modele relationnel parental intériorisé, puactaalisé dans la perception d'une disqualification
de ses propres qualités de pére par la mere dengmsts. Enfin, a un niveau plus archaique, la
problématique addictive peut susciter une intettiogasur la qualité des échanges précoces avec

I'objet maternel, mais nous n‘avons pas d'élémdarmermette d'étayer ce point.

4.3.1.2. Entre dépressivité et délinquance

A la fin de cette mesure d'investigation, nos pré&aiions étaient les suivantes :
« Michel n’est actuellement pas en situation degdachez son pere. Ni lui, ni sa mere n’expriment
de craintes liées a une violence récurrente du pereviolences pour lesquelles il a été condamné
ont été un évenement isolé, qui me semble moina taicool en lui-méme qu’'a la capacité de

Michel d’agacer son pére.
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L’axe principal de la problématique familiale semigoncerner les aléas de la relation
péereffils. Ce n’est probablement pas un hasartst Michel plus que sa sceur qui pose des soucis
a ses parents. Cette difficulté a se construire@éa masculin est tout a fait compréhensible au
regard de I'histoire familiale paternelle.

De ce fait,un travail de soutien, de réassurance du pére danfonction devrait pouvoir
aider indirectement le filsLe CMP ou Michel a déja été suivi pourrait étre ligu tout a fait
adapté a ce type de travail, permettant le suivijgimt du pere et du fils.

La demande de Michel est d’aller en internat soelaCette orientation pourrait peut-étre
favoriser un apaisement de la tension relationmpale/fils, tout en offrant a Michel la possibildé
s'étayer a I'extérieur de la famille sur de nousslfigures identificatoires (professeurs, surveiia

éducateurs ou autres jeunes). »

Nous avions bon espoir que les entretiens au CM$&seni permettre une évolution de la
relation pére/ffils, et que le projet d'internatgsa ensuite se concrétiser. Par comparaison avec la
plupart des autres situations d'enfants maltraiteabusés sexuellement, celle de Michel ne nous
paraissait pas devoir faire I'objet d'un suivi &tiigrononcé par un juge. Pourtant, cela auraitpe
étre permis d'éviter la dégradation qui suivra.

Sans l'étayage d'intervenants chargés de s'aspuedles orientations préconisées étaient
mises en ceuvre, les parents de Michel se démattilerl de temps apres. Il ne veut plus aller au
CMP, d'autant plus que son pere, apres en avoap&ede principe, ne veut plus participer aux
entretiens. Le projet d'internat n'est pas mis awree surtout parce que la mere ne le soutient pas
auprés de Michel, sans franchement s'y opposers praiémettant devant lui des critiques sur

I'éloignement de tel établissement, ou la mauv&igatation de tel autre, sans parler du codt.

Quelques années plus tard, a I'age de 16 ans, Mishde nouveau regu par un juge, mais
cette fois dans un cadre pénal parce qu'il a commisrol en réunion. Avec le copain qu'il
fréequentait déja auparavant, ils ont fabriqué desiteaux artisanaux, faits d'éléments de
récupération, et ont littéralement dépouillé uncgarqui s'était moqué du copain quelques jours
auparavant, ne lui laissant que son t-shirt et caacon. L'affaire ne parait pas bien grave, et
s'apparente plutdt a « la guerre des boutons »uqugcte de délinquance grave, mais nous verrons
que, sans que nous le sachions a I'époque, Mitaielparallelement engagé dans des conduites
plus risquées.

Il est intéressant de relever que ce copain, que aarons a connaitre également, connait

une problématique familiale dont certains aspeots similaires a celle de Michel, méme si
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I'histoire est plus lourde. Sans nous y étendteyoas certains éléments. Sa mere, née sous X, mal
aimée par sa famille adoptive, est partie jeunehdz elle avant de tomber enceinte de ce garcon.
Son pére serait un jeune homme alcoolique et iotgrelle a quitté en catastrophe, protégée par le
compagnon avec qui elle est toujours, un collegupéate de Michel. La mére ne parle que peu de
son pére a son fils, qui retient surtout du dissauaternel que celui-ci a failli le tuer en voulant
lancer une assiette a la téte de la mére. Ell@résiccupée par les troubles de comportement que
pose son fils depuis la fin de I'école primaire,jgrelle apparait inconstante dans sa maniére de
soutenir les propositions faites par les serviakg@tifs, notamment lorsqu'il s'agit d'éloignement.
Placé en internat a 15 ans, l'adolescent fait & deprises en sorte de ne pas y rentrer apres les
week-ends, et sa méere en déduit qu'il était peati@alheureux la-bas. C'est en tout cas comme
cela qu'elle a justifié le fait de ne pas insigteur qu'il y reparte. Son beau-pere, en froid llssh
avec son propre pere depuis lI'adolescence, rewendigil n'a pas a « faire le pere » avec ce gargon
qui n'est pas son fils, méme s'il vit avec eux depw'il a un an. Il tient & se préserver de tout
conflit avec lui, ce qui se manifeste par uneuwdttparfois adolescente (langage utilisé, jeuxoddé
partagés), ou par une distance froide, derrierauelée pointe de l'agacement. Il renvoie
systématiquement toute responsabilité a la merd, sjagisse de responsabilité |égale, ce qui
semble aller de soi, mais de facon plus problématitjétre « responsable » de I'état dans lequel est
son fils. Il menacera de mettre « tout le mondendeh quand la situation du garcon se dégradera.

Pour Michel, un suivi éducatif est alors ordonnéradt lequel je ne le rencontrerai pas
directement mais ou je recevrai son pére, daréel'dk reprendre un travail d'étayage parental et de
tenter de mettre en place avec l'éducateur uneefatenmédiation pereffils. Cette fois, le pere
apparait plus rejetant que malheureux par rappsondils. Il dit gu'il n‘a aucune prise sur luyeg
Michel n'est pratiquement jamais a la maison, et gbtalement arrété d'aller en cours. Il poiate
mauvaise influence de son copain, et leur consoiamée cannabis récente comme les facteurs de
cette dégradation. Son discours est beaucoup pltigue envers son fils qu'auparavant. Le
sentiment de culpabilité lié a I'épisode de viokesemble avoir cédé la place a un fatalisme proche
d'un dénigrement quant aux possibilités d'évolutienMichel. Son abandon d'une formation en
alternance, avec un patron trouvé par le pére,vacaénsuite de le convaincre que Michel est
« foutu, bon a rien ». Il nous paraitra presqueevisette conduite d'échec de Michel comme une
forme de persécution a son encontre, suscitantamsiance au rejet qui nous évoque une répétition

de ce que lui-méme a connu. Il n'est alors absatumpkis disposé a réfléchir sur les liens qui
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peuvent exister entre son histoire, celle du copplental, et le comportement de son fils, rejetant
tout sur ses fréquentations et sur le cannabis.

Au cours du suivi, nous apprendrons que Michelogevbie dans le réseau de trafic de
cannabis opéré dans la cité voisine de chez luidépart remunéré en pourboires pour effectuer le
guet, il se fournit ensuite a crédit pour faireii@me de la revente au détail. Son éducateur aura
durant cette période le plus grand mal a le remeant'est au décours d'une démarche a faire dans
son quartier qu'il I'apercevra et pourra s'entietd® facon informelle avec lui. Il sera impressién
par le changement d'allure de Michel. L'adolesgantose et inhibé semble devenu un jeune
homme trés a l'aise, assez fanfaron dans sa madérdire que «tout va bien », qu'il se
« débrouille », alors qu'il n'est plus scolarisé. @estance se signale a travers ses vétements de
marque, son téléphone portable qui « bippe » $olg® cing minutes, et sa maniére de saluer la
plupart des jeunes qui passent non loin. Il intepb I'échange de maniére précipitée quand il
entend un jeune le siffler au pied de la cité, emmettant de venir au rendez-vous proposé par
I'éducateur. Mais celui-ci restera sans nouvelladpat plusieurs semaines. C'est le peéere qui
appellera, avec une demande urgente d'éloigneilsatufquartier.

Nous apprendrons alors que Michel a contracté dissiqu'il n‘arrive pas a rembourser. Il
fait I'objet de menaces sérieuses jusque dandlldénaon immeuble ou elles sont « taguées » a la
bombe, de la part de jeunes dont certains sonissti@éns notre service et connus pour des faits de
violences graves. Pour ces raisons, il accepteatefinent d'étre placé dans un internat en province.
Jusqu'a la fin de sa mesure éducative, il semlade profité de cette prise en charge. Il a suivé un
formation professionnelle et n‘a pas commis d'auédits. Par contre, nous ne savons pas comment
ont évolué les relations avec sa famille, notamrsentpére, méme s'il nous a semblé que le fait de
percevoir son fils en danger imminent, puis de taies qu'il tirait bénéfice de la prise en charge e

internat, ont permis que le pere se montre a nauseasible au devenir de son fils.

4.3.1.3. Commentaire

L'étude du cas de Michel, ainsi que la comparaiawac certains éléments de la
problématique de son copain, nous paraissent gg&@nés a plusieurs titres.

Ces deux adolescents présentent des personnalitése econfiguration familiale qu'on
retrouve relativement régulierement dans notreiquat L'un et l'autre ne relévent ni tout a fait du
type de «délinquant par sentiment de culpabilitteehb qu'Ahmed nous est apparu, ni de

personnalités de type psychopathique. lls semBkesituer dans cet entre-deux borné d'un c6té par
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une absence d'expression de sentiment de culg&filiet de l'autre par la modération de
I'agressivité. En effet, pour Michel en tout c&fféct de culpabilité semble avoir pu étre suspend
de deux maniéeres : il a été en quelque sorte ot le pere, a partir de I'épisode de violence,
méme si c'est Michel I'a suscité en « attaquargs»failles, et atténué par l'attitude relativement
complice de la mére. On peut supposer que dansasnles interdits ont été partiellement et
temporairement délégitimés par la transgressioarpelle tout autant que par le discours maternel.
Il a pu s'appuyer sur la fragilisation du cadre atificésultant de cette dynamique parentale pour
s'engager dans des transgressions d'essai (abseocksres, humiliation d'un pair, essai
d'enrichissement par le trafic). Pour autant, garefsivité et ses conduites d'échec peuvent étre
considérées comme des effets d'un surmoi relativesgére. D'autre part, Michel et son ami nous
sont apparus comme modérés dans I'expression ded&ro-agressivité. Si ce n'est le recours a la
menace d'une arme artisanale, pour ne pas direedadts n'ont pas manifesté de violence

particulierement aigiie, si ce n'est verbale damsdeflits avec leurs parents.

Les conduites transgressives de Michel apparaissenine le signe d’'un mouvement de
contre-identification a I'impuissance du peére. lgemtre-identifications a lI'adolescence aménent
« le jeune individu a s'identifier a des modéleseinses des parents, désormais rejetésLe
compagnonage avec un ami plus disposé que lunsolimission et aux transgressions, puis la
prestance recherchée dans la participation auicdraémblent avoir constitué pour Michel des
supports de puissance phallique. Faire subir I'liatidn a un autre adolescent, se sentir valorisé
par un statut de « dealer » reconnu dans la céagney rapidement de I'argent (objet fétiche
idéalisé), tout ceci participe a une tentative dionsation de soi sur un versant phallique/agfessi
Mais chez Michel ces contre-identifications ne semblpas avoir permis de juguler les effets
d’identifications inconscientes aux « défaillaneepaternelles. Nous semblent en témoigner sa
tendance addictive (le cannabis a la place deokd)c ainsi que son échec dans le trafic,
apparaissant sur plusieurs plans comme des <¢daiii

L’'image négativée du pére ne semble pas procédex btichel d’'une désidéalisation
modulée, portant sur certains traits de I'objetepagl plutdét que sur sa totalité, permettant un

dégagement du lien infantile et une ouverture pgeuprocessus de subjectivation. L’idéalisation

23Ce qui nimpliqgue absolument pas que celui-ci Btexpas, ni méme qu'il soit inconscient, mais guisnsemble
révéler que la transgression délictuelle est ainsautant opérée comme affirmation de soi que conecteerche de
sanction, de limite. Chez Ahmed, cette dimensiaiffidthation de soi a pu étre supposée, mais seme été moins
déterminante que le sentiment aigu de culpabiliid'ag étreint.

264 Chartier J.-Pl.es adolescents difficiles - Psychanalyse et étutapécialiséeToulouse, Privat, 1994, p.167.
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négative bloque I'accés au versant tendre de 'aatdice attachée a la figure paternelle ; on peut
méme penser gu’elle sert une lutte contre destafflépressifs associés a I'impression d’étre rejeté
par lui. D’autre part, elle tend a ce que I'objaalique idéal ne puisse étre remanie, et qu’itlgar
un caractere inaccessible pour le Moi, ce qui doceela dépressivité. On peut en effet supposer que
chez Michel, la représentation d’'un pére réel kléab, et surtout les identifications inconscierdies
cette « faiblesse », ont eu pour conségquence ca@afre un surinvestissement de l'objet
phallique infantile idéalis€, sans pour autantlquiiisse véritablement s’opérer une introjection de
ses caractéristiques. Les traits dépressifs repéezsMichel pourraient étre percus comme I'action
du Surmoi, dans sa fonction de comparaison entiéoiest un idéal percu comme inaccessible. La
(re)construction adolescente de lidéal du moi dendonc avoir été perturbée sur ces plans :
I'élaboration du versant tendre de la relation dévlgaternel, et Iidentification a I'objet phalligu

infantile idéalisé.

4.3.2. Rejet et déchéance du pere

Le cas deTayeb illustre un degré plus avancé d'idéalisation riegadu pére. Il a 17 ans
quand nous sommes amenés a le rencontrer. Au praboed, il apparait renfermé, bourru, il serre
les dents et les poings et s'exprime de facon reeiréent laconique, laissant sa mére évoquer la
situation. Il interviendra seulement lorsque saemévoquera le délit pour lequel il est mis en
examen, pour nier tres énergiquement son implicatle suis pris tout au long de I'entretien par la
crainte qu'il se montre violent envers sa mere,qali quitte brusquement I'entretien. J'aurai
beaucoup de mal a le rencontrer par la suite, goisse présentera, méme irrégulierement, aux
convocations de son éducatrice. Ce n'est quertrois apres le premier rendez-vous que jarriverai
a m'entretenir avec lui, a deux bréves reprises.

Tayeb est mis en examen pour vol avec violencegwamion et détention de stupéfiants. Il
aurait participé avec deux copains au vol de lasead'une épicerie. La police, rapidement arrivée
sur le secteur du délit, a peu de temps apregp#itérle groupe. A la fouille, quelques billetsuae
barrette de haschich sont découverts dans la pdeh&€ayeb. Malgré les faits relatés dans la
procédure, et lidentification des auteurs par ‘etimes, Tayeb niera jusqu'au jugement sa
participation. Il dira qu'on I'a pris pour un autkque les policiers sont racistes. Il adoptera la
méme attitude dénégatrice au sujet d'une affaireotlde sac a main a l'arrachée qui se déroulera
pendant que nous le suivions, alors que ses coespleconnaitront les faits des leur garde a vue et
que la femme victime identifiera formellement Taygimme étant celui qui I'a bousculée et lui a

arraché son sac.
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Au cours du suivi, hormis Tayeb nous n'avons pu remtsetenir qu'avec la meére, trés
impliqguée, mais jamais avec le pére malgré plusieslances téléphoniques, écrites, et propositions
de nous déplacer nous-méme.

L'histoire de Tayeb est marquée par plusieurs éménts douloureux. Dans son cas, a une
figure paternelle dévalorisée s'ajoutent d'autrgseets. Des sa petite enfance, il a vécu des
discontinuités relationnelles et a été pris darssamhgeux conflictuels entre plusieurs membres de la
famille et sur plusieurs générations. Ceci a gédéseconflits de loyauté dont on peut repérer des

répercussions au niveau de conflits identificamire

La mere de Tayeb est mariée a I'age de 16 ans,|'égitde de son propre pere, avec un
homme un peu plus agé qui travaillait a I'époquaroe boulanger avec ce dernier. Le couple et
leurs parents respectifs, originaires du sud dé&uiisie, étaient installés depuis peu en France.
Rapidement, la relation conjugale devient confétiei La mére de Tayeb décrit un mari qui ne
participe a aucune tache ménagere, a aucune déenatutiristrative (il n‘avait a I'époque pas de
titre de séjour), et lui « crie dessus » tres riégemmnent. Elle dit qu'il fait régulierement desrises
de nerf », désignant apparemment par la des caomslgpileptiques pour lesquelles il n‘a jamais
voulu étre soigné. Des les premieres semainesudediation, sentant que la situation n'évoluerait
pas, elle se confie a sa mere et lui demande notéamoomment éviter d'avoir un enfant, apres
avoir entendu parler récemment de la pilule coefrice. Sa mere lui recommande alors de ne pas
prendre cette pilule avant un premier enfant, oy que cela entraine une stérilité. Elle part
guand méme consulter un médecin pour se la fagscgre, mais apprend a l'occasion qu'elle est
déja enceinte. Elle envisage un temps d'avortentada se raviser, prise de craintes et de
culpabilité.

Tayeb nait dans ce contexte et, trés rapidemepgrie ne supporte pas la présence de cet
enfant. Au bout de quelques mois, il enjoint sarfede le confier. Elle se tourne alors vers ses
parents, qui éléveront Tayeb jusqu'a l'age de 7 &fhe pourra lui rendre visite, parfois
quotidiennement, mais continuera a habiter aveasam A la naissance d'une petite sceur, quatre
ans aprés Tayeb, la mere se montrera plus ferme sore mari, elle lui « imposera » de garder
I'enfant avec eux, ce qu'il acceptera, non sarsgeer selon elle.

A I'école maternelle, Tayeb présente des diffi@jltue sa mére attribue au fait qu'il parle
tres peu le francais. Par ailleurs, elle évoquiaiteque Tayeb est témoin, lors de visites chez ses
parents, de violences de son pére contre sa nhéeatd a quelques reprises, du haut de ses quatre
ou cing ans, de s'interposer pour la protéger. lBase de CP, il présente des difficultés de
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concentration, pour lesquelles il bénéficiera dauivi psychologique. La psychologue suspecte
rapidement le climat de violences conjugales dfzaea psychiquement Tayeb, qui a cette période
ne veut plus quitter sa mere. Celle-ci décide allerslivorcer, et récupere son fils avec elle, dans
son nouvel appartement. Il va alors tres régulier@mendre visite a ses grands-parents maternels
et, quoiqgue moins fréquemment, a son pere. Taydbndea de cette époque quelques rares
souvenirs positifs attachés a son pére, notamrmesgue celui-ci lui montrera comment on fait du
pain et des croissants.

Aucun probléme particulier n'est signalé chez Tayegu'a son entrée au collége. Par
contre, alors qu'il est &gé de 11 ans, son péreiashe d'un accident de scooter lors d'un séjour
estival en Tunisie. Il aurait été pris de convuisi@lors qu'il conduisait. Il en restera lourdement
handicapé, hémiplégique et atteint de troubles itapts de la mémoire.

A partir de la classe de 5eme, des absences corente@tre signalées. L'investissement
scolaire de Tayeb diminue progressivement, malgréan potentiel intellectuel souligné par ses
professeurs. Avec sa mere, comme avec sa sceurh Baymontre de plus en plus agressif. La
situation fait d'ailleurs l'objet d'un signalemergnfant en danger pour la petite sceur. Le service
social faisant état de craintes que Tayeb soieniol« fasse la loi a la maison », ce sur quoi nous
allons revenir. A I'époque, il sort tous les joar&c ses copains, rentre tard, va de moins en moins
au collége. Lorsque sa meére lui fait des remarque®&mporte, et part de plus en plus longtemps
habiter chez ses grands-parents maternels, solgtioeemble, méme partiellement, convenir a la
mere. Il est tres attaché a son grand-pere majeguél accompagne régulierement dans ses
déplacements. Depuis quelques étés, c'est le gealaai il accepte de partir en Tunisie. Lorsque

celui-ci ne part pas, il reste en France méme gi&y& ou son pére partent.

4.3.2.1. Conflit de loyauté versant maternel

La mere se plaint de lattitude de ses parentsawis- de Toufik. La grand-mere
notamment, ne poserait jamais de limite a son-filstitElle accorderait systématiquement crédit a
ses paroles, y compris en ce qui concerne seseaffaidiciaires (« s'il dit qu'il n'a rien faitest que
c'est la vérité »). Le grand-pére exprimerait uatism a sa fille pour son positionnement éducatif
plus strict, mais seulement dans les temps d'abs#mta grand-mere, a laquelle il est décrit comme
soumis. Lorsque la mere tente d'établir une coleéréducative en discutant de tout cela avec sa
mere, celle-ci n'aurait de cesse de la culpabikselui disant : « si tu dis du mal de ton filest'

que tu ne l'aimes pas ».
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On se trouve dans cette situation devant une tévaliere/fille flagrante. Sous couvert de
conseliller sa fille, en dépit d'une relation q@ pas été rompue ou émaillée de disputes clasfiques
la grand-mere semble avoir distillé de manierediesise son agressivité a I'égard de sa fille. Le
contraste est patent dans l'attitude qu'elle aagee son petit-fils.

Evoquons a ce sujet I'histoire du prénom de Tagabs'inscrit dans les mythes familiaux
de facon tres forte, et révéle la particularitélaleelation entre la mere et la grand-mere. Cast |
grand-mére qui a souhaité que ses enfants donagmméaom a leur premier fils, en souvenir d’'un
de ses propres fils, qu’elle avait prénommeé aihgueest mort tres jeune, renverseé par un cheval. |
semblerait que la mére de Tayeb soit la seule flatlde a avoir respecté ce voeu. Pour ces raisons,
Tayeb apparait symboliguement (puis dans la r¢aliéxme une forme de « cadeau » fait par sa
mere a sa propre mere, selon des motifs diffiél@séciser car en grande partie inconscients, mais
qui ont sans doute comme enjeux latents l'allégeanda figure maternelle tout autant que la
volonté de s’en détacher. Nous percevons la unalit@de reglement de la dette symbolique entre
mere et fille, saturée d'enjeux de rivalité cedipgesans doute, mais derriere lesquels il nous semble
possible d'envisager une dimension plus narcissiquehant a une attaque du féminin dans son
essence, celui de la grand-meére elle-méme a traagusopre fillé”,

En paralléle de ces enjeux de rivalité fémininepent donc penser que la grand-mere a
d’autant plus investi son petit-fils au plan affequ’il est venu « réparer » un deuil ancien. Ceci
peut permettre de comprendre qu’elle se soit mertés qu’indulgente a son égard, au point de
refuser catégoriquement de croire qu’il ait pu catire des délits ou qu’il soit absentéiste,
préférant penser que les professeurs étaienteacet critiquant la mére lorsqu’elle tentait degro
des sanctions. On comprend alors mieux ou Tayebteopuer appui pour maintenir, en dépit des

éléments a charge, ses dénégatféns

25Cette question ouvre a celle du « refus du féminjar les femmes elles-mémes, telle que notammeitée par
J.Schaeffer (2008) et que nous aborderons, saugld'aes fils, un peu plus loin. Nous ne pouvongefmis nous
empécher de relever que cette configuration haeeigsla relation mereffille, et plus encore dedmmtion belle-
mere/belle-fille, sur des niveaux cedipiegtsnarcissiques, est loin d'étre une originalité daase clinique. Il est
difficile de penser qu'on la retrouve plus souventde fagon plus manifeste, chez des femmes mlierigaghrébine ou
africaine (celles que nous rencontrons le plus eougn banlieue parisienne), tant cette questiovore a I'universalité
du fonctionnement psychique. Mais force est de tateisque les relations meres/filles sont en parieersées par les
évolutions sociétales, culturelles et scientifiquas méme titre que les relations hommes/femmeseyample. Or,
toutes les sociétés n'en sont pas au méme poihbpptession des femmes n'est pas que le faithdesmes, mais
également de celles qui la perpétuent parfois ettnt, comme en témoignent par exemple les pratidie&cisions, le
plus souvent effectuées par des femmes, voire éeesn

*%Nous ne parlons pas de déni car il ne nous senalsi@pe Tayeb n‘ait pas eu la conscience ou le siwe ce qu'il

faisait. Lors de ses jugements, ultérieurs a som éducatif, il a fini par reconnaitre ses respabiktés.

125



S'ouvre ainsi un premier axe des conflits de loyagui ont perturbé Tayeb depuis
I'enfance. Un jour, Tayeb avait environ 13 ans,nsxe a lu dans un carnet un mot qui l'a
profondément blessée : « c'est pas ma mere, éellefour autant, a I'orée de ses 18 ans, leur
relation s'est nettement apaisée. lls ont pu éarag ce mot qu'elle avait lu et il lui a demarete,
pleurant, des excuses. L'agressivité manifestéégartl de sa mére apparait rétrospectivement
comme une maniere de se défendre contre I'amboalgui y est attachée, ambivalence que cette
expression ultérieure du courant tendre de laioglatous permet de mettre en évidence. On peut
supposer que les mouvements ambivalents ont attadtgplus forts chez Tayeb qu'ils s'articulent
aux discontinuités relationnelles de sa petite rada notamment la séparation précoce avec sa
mere. Attaquer plutdt que perdre, quitter plutGétie abandonné. S'y ajoute probablement une part
d'identification a la violence du pére. Mais sontigs que ces mouvements ambivalents, qui chez
Atmen nous apparaissent radicalement clivées etéderdiemblent plutét avoir été I'objet d'un
refoulement chez Tayeb, dans la mesure ou une iviégananifestement attachée pendant un
temps a la figure maternelle n'a pas obéré la Iptissid'accés aux motions tendres de la relation
meref/fils. Peut-étre lui a-t-il fallu passer patteghase conflictuelle manifeste (et des passages
I'acte délictuels ?) pour ensuite reprendre, auscde son adolescence, ce que F.Marty appelle « le
travail du lien *, en tout cas vis-a-vis de l'objet maternel dars dienensions primaire et
cedipienne.

On peut penser que l'attitude de la mére elle-mé@niesontrairement a celle d’Atmen nous
a paru tenir depuis le début de la vie de Tayeb juste distance psychique vis-a-vis d'une
potentialité incestueuse ou agressive, a-t-ellela@téondition pour que Tayeb ait la « place »
d'effectuer ce travail de lien, malgré le confit ldyauté maternelle potentiellement déchirant dans
lequel il a été pris. Il nous semble également gpegs avoir envisagé un temps d'avorter, la mere a
eu les ressources psychiques nécessaires pouestimgon enfant sans le surinvestir », pour
administrer sa propre culpabilité inconsciente et verser ni dans le collage (formation
réactionnelle), ni dans le rejet.

La partie n'était pourtant pas gagnée d'avancéestagistre des fantasmes incestueux et
surtout fusionnels de Tayeb vis-a-vis de I' (dedjjetfs) maternel(s). L'action discrete
d'identifications projectives s'est fait sentirsla'un de nos rares entretiens avec lui, engendran

%7« Je laisse ici le mot lien dans cette ouverturprémise a laquelle il renvoie : aussi bien lieniaogue liaison
pulsionnelle, aussi bien lien sur la scéne destioaek objectales qu’élaboration psychique lianiditation a la
représentation, etc. » (Marty F., Le crime a I'adoénce ou la rupture du lieAdolescenceMonographie, ISAP, 2000,
p.98.)
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vécu pas si éloigné d'un syndrome d'influencevditd'impression que tout ce que lui disait saenéer
(« tu vas te faire arréter, tu vas avoir des proBe>») se réalisait, comme si c'était elle qui lui
« portait la poisse ». En résonance avec son disctallure trés projective concernant les polgier
ou les professeurs, cette impression de malédictiaternelle pouvait nous inquiéter : s'agissait-il
d'une « paranoia ordinaire » de l'adolescent (Ma&09), ou d'un fonctionnement plus
franchement pathologique ? A la fin de I'entretiem,revenant sur ce vécu d'influence maternelle,
Tayeb a évoqué un souvenir d'enfance qui nous miped'envisager une origine a la fois
traumatique et transgénérationnelle de ce vécwapacité a faire ce type de lien présent/passé, et
l'inscription de ce symptédme dans un élément dé@gamnfirmé par sa mére, nous ont paru de bon
pronostic quant a la question d'une éventuellegbagie.

Le souvenir était le suivant: vers l'age de 4 oans, sa mére l'avait emmené a la
boulangerie ou travaillait son pere. lls attendamr le trottoir d'en face que celui-ci quitte son
travail. Tayeb s'amusait a courir, et a traveraeruke, malgré les mises en garde de sa mere, qui
pourtant n'a pas pu le retenir avant qu'il ne sedfaenverser par une voiture. L'accident a ét& san
gravité, mais il n'est pas sans nous évoquer testeire de prénom : celui d'un enfant mort,
renversé par un cheval. Sous cet angle, on powaatprendre d'une part l'attitude a la fois
anxieuse mais insuffisamment protectrice de la méams une identification inconsciente a la
sienne et dans une répétition du traumatisme fainitiais aussi cette impression d'une influence

maternelle presque magique, celle-ci s'enracinarg da déterminisme transgénérationnel.

4.3.2.2. Versant paternel

Explorons maintenant le versant paternel des oglatil'objet et des identifications. Sur ce
versant se sont également joués des dilemmes, garesggce moins liés a une problématique
transgénérationnelle, mais est-ce si sr ? Noymoneons que laisser ce champ inexploré, car nous
n‘avons rien pu apprendre du lien de cet homme se®propres parents. On ne peut que remarquer
que ni dans le discours de la mere, ni surtout dahs de Tayeb, ne sont apparus les grands-
parents paternels. On peut également s'étonnar tarie que parents du pére, ce ne soit pas a eux
que Tayeb ait été confié dans I'enfance. Restond sar ce sujet, qui nous aurait sGrement ouvert
d'autres pistes.

Les dilemmes que nous évoquions semblent s'éstaltisés autour de plusieurs figures
masculines de la famille : le pere évidemment, rend-pére maternel, mais aussi deux oncles,

toujours maternels.
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On l'a dit, Tayeb a dés la petite enfance percuadeiolence chez son pére. A cette
violence, I'épilepsie, surtout s'il en a obseng&degses, n'a pu que participer a former une imago
paternelle en partie inquiétante, repoussantee\dangereuse. A-t-il des lors pu se représenter son
pére autrement que comme intrus et rival ? Qu'eil @s l'intériorisation du pere dans sa fonction
de tiers séparateur, agent de la castration syqumlP Qu'en est-il également de la possibilité
d'investir une figure paternelle comme modéle ifieatoire et support de l'idéal du moi ?

A premiére vue, en écoutant Tayeb, l'impression dest principalement le grand-pére
maternel qui a été investi de tendresse et olgeidtation se dégage. Dans son discours, son pére
semble avant tout disqualifié, que ce soit surlés ple ses qualités positives, mais aussi dans sa
fonction tierce. Tayeb retient avant tout que sered'a rejeté depuis sa naissance et gqu'il a été
violent avec sa mere. L'élaboration du complexedidessemble avoir été perturbée par la place
fantasmatique de « protecteur » de sa mere, dguoslla il s'est a la fois trouvé pris et lui-méme
installé des l'enfance, de par le conflit entre pax®ents. Les fantasmes d'élimination du rival et
d'occupation de sa place n'ont pu qu'étre confaqré#da réalité de la situation. Méme si sa mére
semble avoir toujours tenté de favoriser les remesréntre le fils et son pére, elle ne semble jgmai
avoir investi ce dernier comme objet d'amour. ®uplan de la construction du surmoi, dans son
versant cedipien, il nous semble que c'est avamtléopositionnement de la mére, relativement
clairement distanciée d'une attitude séductrice'atant semble-t-il pas surinvesti son fils pour
pallier les frustrations de sa vie de couple ou ldemdes failles narcissiques, a permis une
intériorisation minimale de la Loi symbolicii&

L'attitude de Tayeb vis-a-vis du compagnon avecsquinére s'est installée quand il avait
environ 9 ans, nous semble éclairer un peu plue dahension. Il n'a semble-t-il pas manifesté de
jalousie ou de rejet lorsque cet homme est entné tavie de sa mére. Il le décrit comme « tres
calme », « pas méchant », mais il ne le « calcae»p ne lui parle pas, ne lui demande rien. Il
semble accepter que sa meére ait cette relation amseimais n'en attend rien pour lui méme. Cet

homme n'incarne pas un substitut paternel, ne gepad investi : « j'ai pas grandi avec lui » dira-t

*%En ce sens, Tayeb ne nous semble pas avoir véou swvemére une relation franchement marquée par la
« surstimulation cedipienne » que repere J.-P. ehadans I'enfance des sujets psychopathes (Chat®86). Si
Tayeb, comme de nombreux autres adolescents reésaitla P.J.J., ne nous semble pas fonctionnearsunode
véritablement psychopathique, on peut régulieremgmérer dans le fonctionnement familial, sous e tendance,
cette surstimulation cedipienne. Ici, on peut [#@rer dans l'attitude presque séductrice de salgraéme maternelle, et
dans le relatif effacement du grand-pére face @, eflais ceci semble avoir été relativement temperé le
positionnement de sa mere. Ceci interroge de dafidssibilité d'une structuration franchement é&athi c6té de la
névrose, ou « en-deca » de la névrose, peut-&reattente » de névrotisation. D'ol notre ouversurel'hypothése

d'une position perverse.
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il pour expliquer leur absence de relation. On meygposer que ce refus de relation s'articule avec
une certaine agressivité ocedipienne, mais celle-cico’fine pas a une volonté consciente
d'élimination. Il est reconnu a minima comme amdmtsa mere, méme s'il ne constitue pas un
« beau-pere » pour Tayeb. La « censure de I'amaséenble avoir relativement opéré, mais ne
s'articule pas avec des mouvements d'idéalisatiatiidentification du tiers investi par elle. Un
reste de fantasmes d'éviction paternelle noustpassortir de I'attitude qu'il a adoptée un temps
avec celle-ci et avec sa sceur, quand ce compagaiblésent. Les termes du signalement qui a été
fait a cette période nous en paraissent révélateurfaire la loi a la maison ». Sans doute
également, l'attitude agressive avec les femmeasochicile traduit-elle I'effet d'identifications a |
violence du pére, tout autant qu'une lutte pourasese « féminiser ».

Au fil des bribes livrées par Tayeb sur la qualiéela relation au pére et la maniére dont il
le percevait, il nous a semblé entrevoir en fillgrales sentiments un peu plus complexes qu'il n'y
paraissait au départ. Certes, il le voyait de meimmsnoins, et nous faisait entendre qu'il ne fallai
rien attendre d'une rencontre avec lui : il estadagle des nerfs », « ¢a ne sert a rien de luiparle
parce que le lendemain il a tout oublié ». Maitemogé sur ce que son pére pensait de sa situation
scolaire et pénale, Tayeb a pu dire : « il estanelil roulant, mais ¢a ne I'empéche pas de me
mettre des claques quand j'ai fait des connerjest xse garcon qui n‘hésitait pas a user du discour
de la persécution et de l'injustice nous a pareec sans broncher ces corrections venant de son
pere, voire les rechercher, comme une forme deetapfa loi, de limite, et peut-étre comme seule
modalité de manifestation d'un intérét manifestéspa pere pour lui.

Sur un plan plus narcissique, on peut penser qyebTlavait besoin de percevoir une
énergie vitale et des capacités physiques chegreespdégradé physiquement et mentalement, afin
de ne pas étre trop atteint lui-méme par la holateod un pere handicapé. A partir de ces éléments,
il nous semble possible de considérer que malgreétmtivité attachée a la figure paternelle,
persistait une forme de lien, méme ténu. Ce rejetTtayeb manifestait par moments a son égard
nous semble relever d'un contre-investissementradg®ns tendres persistantes a son égard, pour
se protéger d'un sentiment d'abandon qui devatddautant plus fort qu'il pouvait faire écho a la
séparation précoce d'avec sa mere.

Sur le plan identificatoire, nous avons émis I'hiy@se que sa propre agressivité a I'égard
des femmes de la maison relevait en partie d'undifdation a la violence paternelle. Mais il est
probable que ce conflit d'ambivalence inélaboréawiss du pere, le sentiment d'étre lui-méme
intrinsequement « mauvais » parce que rejeté par-dedés sa naissance, « mauvaiseté » qu'il

aurait en méme temps « héritée » de lui, n'ont pupguticiper a perturber la construction de son
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identité. En témoignent non seulement ses passabigste, ses réactions impulsives avec sa mere

et sa sceur, mais également les dilemmes dans segiehoe.

4.3.2.3. ldéaux contradictoires

Lors d'une période d'accalmie, quand Tayeb s'estrénbeaucoup plus respectueux envers
sa mere et s'est réinvesti dans sa scolarité (péunlede ou nous avons d‘ailleurs pu le rencontrer)
son orientation professionnelle I'a préoccupé. Noretrouvons des éléments de « conflit d'idéal ».
En effet, il hésitait a poursuivre a la rentrée phesce le CAP peinture qu'il avait commence.
Malgré de nombreuses absences, et avec le soutieifasbistante sociale scolaire et de son
professeur principal qui décelaient chez lui us tvsén potentiel de réussite scolaire et semblaient
avoir envie de l'aider, il pouvait passer en deeennée. En outre, sa mére pouvait lui trouver un
stage dans une grande entreprise par l'intermédiain de ses fréres, lui-méme peintre dans cette
société. Mais lui hésitait a reprendre depuis &npere année un CAP boulangerie... métier de son
pére et de son grand-pére maternel. Finalemenhdi stratégique de finir son CAP I'a emporté,
avec la possibilité ensuite de changer de voidyade professionnel. Mais Tayeb ne s'est jamais
présenté sur son lieu de stage. Il dira a son é&dcegu'il était sir de ne pas tenir le rythmejed
pour ne pas causer de tort a la réputation de sole,al a préféré ne méme pas commencer. Cette
conduite d'échec peut condenser plusieurs aspecss geoblématique mais il nous apparait en
premier lieu que le manque d'estime de soi, peatdtsocié a la crainte d'étre pris dans le désir
maternel au détriment d'une inscription possiblesda lignée paternelle, ont été au premier plan.
Associées a cela, les identifications a la « maetéi» ou au « handicap » paternel ont pu jouer un
réle, générant a la fois honte (ne pas en caubende) et culpabilité (sentiment de ne pas mérite
de réussir).

En paralléle se sont ajoutées des angoisses ass@ciéne maladie décelée peu de temps
avant I'été chez son grand-pére maternel. Celétait atteint d'une tumeur cancéreuse, qui a
nécessité I'ablation de la langue et du larynx ebay refusé de partir en Tunisie pour rester pees d
lui durant les vacances.

A partir de son arrét du stage, la situation flesbuveau dégradée. Sa mere |'a soupgonné
de s'étre remis a fumer du haschich, ce qu'il sasimbloir arrété depuis quelque temps. Elle
craignait qu'un autre de ses fréres, le plus jecelej qui était le « chouchou » de sa mere depuis
toujours, n'entraine Tayeb dans des trafics. Celeoavait une vie instable depuis longtemps, il
avait fait deux séjours en prison pour des volscavelence et eu de nombreux enfants avec

plusieurs femmes, dont il ne s'occupait que peonskl mere de Tayeb. Nous sommes tenté de
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penser que l'attitude séductrice-complice de ladyraére, repérée dans sa relation avec Tayeb, a
eu sur cet oncle un effet de surstimulation cedieancore plus marqué, générant un mode de
fonctionnement psychique d'allure psychopathique.

Nous n‘avons plus eu de ses nouvelles pendanephsssemaines, jusqu'a ce que la mére
nous apprenne que le grand-pere était mort. Unaiserplus tard, Tayeb était arrété en possession
de plusieurs centaines de grammes de haschichcatcéré. La meére prit alors la décision de
dénoncer son frere comme étant le pourvoyeur ddilsoh'enquéte aboutit a démanteler un réseau
dont I'oncle faisait effectivement partie. Tayeénétmajeur depuis peu, il relevait d'un autre servi

gue le ndtre et nous n'avons pas pu continuer@vees

4.3.2.4. Commentaire

Nous soulignerons quelques points. Tout d'abords melevons deux registres de conflit
chez Tayeb. D'abord, un conflit entre les iderdiiiens du Moi : d'un coté la « mauvaiseté » et le
handicap du pere, générant une estime de soidratgll'autre le petit-fils idéal tout-puissant.

Ensuite, un conflit d'idéal : suivre les pas duow b pére boulanger (imago mélant le
souvenir chaleureux d'un pére qui apprend a faie aeissants, et des traits du grand-pere
maternel), et s'inscrire en cela dans le désir mealteou bien étre pris dans la jouissance phadliqu
de la grand-mere, investir l'agressivité comme doene de puissance en appui sur les
identifications au « mauvais » pere, et sur I'@ayactuel de la figure de l'oncle délinquant.

Tayeb manifeste également par sa conduite d'échdagilité de l'estime de soi, une
menace dépressive de se confronter a une épreuveusgite pourrait-on dire une rupture par
anticipation. Cette tendance a l'auto-sabotageesitice avec la mort du grand-pere, dans une
conduite transgressive maladroite, qui évoque Isoibede punition en écho aux fantasmes
parricides « réalisés ». Cette perte semble faine & la premiere séparation avec sa mere, et peut-
étre aussi a la perte d'amour de la part du « bpare. On constate également la fragilité des
identifications a cette figure, celle-ci devaneétéelle pour soutenir quelque chose.

Son cas nous ouvre une autre perspective : Cardraléaux de sa mere, il semble faire
alliance avec le « camp adverse » (grand-merea enfavori »), comme pour au fond se dégager
de son propre attachement, peut-étre aussi d'wensniamilial féminin. Sa délinquance pourrait-

elle donc étre percue comme un contre-investissedeela relation a la mere ?
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4.3.3. Le refus du féminin

Nous avons jusqu'ici mis l'accent sur les vicisktl de la relation pereffils, et les
conségquences de celles-ci dans la constitutioredmiago paternelle tantdt idéalisée, idolisée, ou
rejetée en apparence, dans un mouvement d'idéatiseigative qui ne reléve pas selon nous d'une
disqualification radicale de la fonction paternelteis plutdét d'une lutte contre I'ambivalence
affective attachée au pere. Nous avons égalemestcteh a mettre en évidence que ces
configurations particulieres de la relation pele/fierturbaient les processus identificatoiresiains
gue les possibilités de constitution d'un IdéalMioi suffisamment efficient dans ses fonctions
d'étayage narcissique et de renforcement de litdenasculiné®.

Nous souhaitons maintenant porter notre attentian B mouvement qui anime de
nombreux adolescents délinquants, pour ne pastaoirg dans des proportions plus ou moins
grandes : le refus du féminin. Certes, ce « roéédunin » tel que Freud I'a nommé (Freud, 1937)
est une problématique universelle du fonctionnemesychique et ne s'applique pas qu'aux
adolescents, ni qu'a ceux qui commettent des dBléanmoins, il nous semble qu'il s'exprime de
facon aigle dans cette population spécifique, dudiss perturbations liées a l'adolescence elle-
méme, et du fait de configurations familiales gu'etnouve trés régulierement, plus marquées que
la population générale par la monoparentalité matks, par la violence des conflits conjugaux et
par un contexte de « misogynie culturelle ». No@npns ici le risque de formuler des généralités
sur ces configurations familiales sans pouvoirdes/er par des données statistiques et en nous
basant sur une pratique clinique qui s'est majogitgent exercée en banlieue parisienne, secteur
qui comporte des spécificités démographiques, no&mh en ce qui concerne la proportion
d'immigrés originaires du Maghreb et d'Afrigue <sltEienne. Lorsque nous évoquons une
« misogynie culturelle », pour désigner des modes rdlation entre les sexes institués
collectivement, marqués par la domination mascudinpar une prédominance de représentations
négatives attachées au sexe féminin, il ne s'agitde dire que celle-ci infiltre toutes les fansille
d'adolescents délinquants. On peut individuellens&rmanciper de schémas culturels d'un pays
d'origine, et tous les jeunes délinquants ne sastipsus de pays particulierement marqués par
l'oppression du féminin. La monoparentalité ouViedences conjugales et parentales ne sont pas
non plus systématiquement présentes. Malgré toafttre npratique clinique nous a amenés a
rencontrer de facon si récurrente I'un ou l'aue€ek aspects dans les configurations familiales de
adolescents que nous avons suivis qu'il ne nows aemblé possible de ne pas les mentionner. A

condition toutefois de ne les considérer que condee facteurs accentuant le mouvement plus

#Nous développons plus largement ces idées damapste 4.5.2.
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universel de «refus du féminin », et induisantrgudls sont présents des modes d'expression
particuliers de ce mouvement, la délinquance poudmatun de ces modes d'expression.

Quand Freud évoque un « refus du féminin » ou upetestation virile » chez 'homme,
son point de vue est peut-étre un peu réducteundgia‘assimile seulement a une « rébellion
contre sa position passive ou féminine a I'égbud autre homme?”°, et quand il l'inscrit dans un
registre uniquement référé a l'angoisse de camtréd En d'autres termes, la « protestation wirile
n'est autre gu'angoisse de castratidf).»Cette dimension de crainte de passivité vissaee
I'objet homosexuel et d'identification a un étrétoh n'est pas contestable comme moteur du refus
du féminin, mais elle semble partielle, trop crampée a la logique phallique. Elle gagne a
s'enrichir d'autres dimensions, qui ont notamm#ntréses en exergue par Jacqueline Schaeffer.

Celle-ci propose d'entendre le « féminin » a uraivplus archaique, comme étant d'abord
ce qui caractérise la capacité d'ouverture du Maioussée constante de la pulsion, et ce dans les
deux sexes. Le caractere « effractant » de lagulsnéme s'il est également « nourricier » pour
reprendre ses termes, suscite une « angoisse darfémc'est-a-dire « lI'angoisse de pénétration du
Moi et du corps par un étrangef/>Angoisse d'étre envahi par ce qui entre, queinasels soient
abolies, mais nécessité de se trouver traverségb@ énergie nourriciere. Face a cette angoisse, |
Moi doit effectuer un difficile « travail du fémimi», qui s'étaye sur une organisation anale
suffisamment souple : « Ce travail du Moi, dit-eléxige de sa structure anale qu'elle mette en
ceuvre sa fonction d'ouverture (démission du fandasentout controler).s

Mais la qualification de « féminin » est, a ce @miwearchaique, plutdt une métaphore. Elle
ne peut étre appliquée qu'a partir de I'élaboratlenla difféerence des sexes, lors de la phase
phallique. Il s'agit, pour la fille et le garcorude phase de surinvestissement narcissique da péni
qui constitue « un des moyens de dégagement degbimprégénitale et de I'emprise maternellé,»
dégagement qui s'était amorcé lors des phasesdprées, orale et anale. Les couples organisateurs
de la psychosexualité passent progressivement dylecoincorporation/rejet (oral), a celui
d'actif/passif (anal) puis a celui de phalliquetoha Retenons que I' « angoisse de féminin »,
I'angoisse d'étre pénétré, a pour prototype ldioelalu Moi et de la pulsion, puis est retravaillée
par les fantasmes oraux, anaux et phalliques quohi prendre des formes diverses. Toutes ces

étapes du développement psychosexuel et les faegsagmafférant sont réactivés a l'adolescence,

20 Freud S. (1937), L'analyse avec fin et I'analyses<fin, Résultats, |dées, Problémes Raris, PUF, 1985, p.266
(nous soulignons).

2bid., note de bas de page, p.268.

22Schaeffer J.(1997).e refus du féminilPUF, Paris, 2008, p.67.

213 \pid., p.67.

2"Schaeffer J., Peur et conquéte du féminin a I'ab@iece dans les deux sexdoplescence2007, T.25, 2, p.263.
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lors de laquelle s'ajoutent la véritable découveiesexe féminin, le vagin, et la possibilité de
réalisation sexuelle.

A l'adolescence, l'afflux excessif de poussée ilfailk généré par la puberté met a
I'épreuve l'organisation génitale infantile ainsedidentité et les défenses du Moi. L'adolescence
réactive les angoisses des différentes phasegrenéitllement I'une ou l'autre selon l'intensiéé d
fixations.

L'angoisse de féminin peut ainsi plutét renvoyegaecon a une terreur archaique, « a la
dévoration, a I'engloutissement dans le corps dmdee, objet de terreur et paradis perdu de la
fusion-confusion %°, a l'angoisse d'une soumission a une imago métrpkallique toute-
puissante, ou a une angoisse plus élaborée derg@m@thomosexuelle par le pénis du pére, celle
que Freud désigne par le « refus du féminin ».ddapde J. Schaeffer est d'une part de souligner la
résonnance archaique de l'angoisse de féeminin s skmliens avec I'objet maternel, mais aussi de
considérer gu'au niveau de l'organisation phalliqgedont se défend I'hnomme est non seulement
« l'identification au féminin = chatré, mais égaden l'angoisse de pénétrer la femme selon la
motricité de la poussée constanté® ©u dit autrement dans une phrase précédemmest:dieé
complexe de castration « n'est plus seulementdiasg de perdre le pénis, ou de ne pas l'avoe. Il s
traduit pour le garcon par : comment utiliser cripélans la sexualité 2’5

Le «refus du féminin » chez I'homme est donc cééuson propre rapport a la passivité,
dans la lignée des fantasmes fusionnels et homekexeelui des identifications a la mere, mais
également celui des représentations attachédsjetdsujet féminif’®, maternel et érotique. On peut
souligner que pour 'homme, la femme suscite la geaur de nombreuses raisons : elle est
« l'incarnation de la castration », la représemtatiiu saignement des régles pouvant en outre
renforcer le fantasme de blessure pouvant lui iéfiée, elle a « I'envie du pénis », qui peut
susciter la crainte qu'elle le lui dévore dans sexe mystérieux, sa jouissance semble illimitée au
regard de I'orgasme masculin plus « conclusif ns s@mpter ce gue son masochisme érogéne peut
susciter chez I'homme de fantasmes sadiques ochibition de la composante agressive de sa
propre sexualité®. Ajoutons a cette liste non exhaustive ce qu'aeld@pé dans une perspective

anthropologique Frangoise Héritier, a savoir I'asg® devant le « pouvoir exorbitant » des femmes

279bid., p.262.

218 Schaeffer J.(1997)e refus du féminirPUF, Paris, 2008, p.68.

2"Schaeffer J., Peur et conquéte du féminin a I'abaiece dans les deux sex&dplescence2007, T.25, 2, p.265.
28pour reprendre la notion développée par René Rimusst'est-a-dire « l'objet en tant qu'il est attujet et qu'il
intervient par ses qualités propres et pas seulecoenme objet visé par la pulsion » (Roussillo{Z07), Le refus du
féminin et I'objet, postface de Schaeffer J.(19B&)refus du fémininPUF, Paris, 2008, p.281.

219Cf. le trés bel ouvrage de Jean CourRatirquoi les hommes ont peur des femméxafis, PUF, Fil rouge, 2001.
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de pouvoir enfanter non seulement des filles, ¢éeada rigueur peut s'entendre du point de vue de
I'homme comme une forme de duplication, mais égattrdes garcoi®. Les hommes ont peur

des femmes donc, et c'est cette peur qui les p@usseloir les dominer. On pourrait dire que se
trouve dans ce mouvement lillustration paradigquegide ce qu'est l'idéal d'emprise, l'idéal d'une
main-mise sur l'objet, investi dés les tous presmtemps de la vie du nourrisson par la pulsion
d'emprise (Freud, 1920), pulsion que Jean Bergasmile a la violence fondamentale (Bergeret,
1984). Le refus du féminin nous semble intrinséger@nsoutenu par cet idéal, qui s'inscrit dans les

aspirations radicales du Moi-idéal.

Si nous avons évoqué la notion d'objet-sujet, paste que ces angoisses des hommes vis-
a-vis du féminin s'enracinent dans des processtepsychiques, mais se trouvent plus ou moins
renforcées par les réactions propres de l'objeini@npremier, la mére. Celle-ci, en surinvestissant
son fils comme un substitut phallique, en lui déhiau contraire cet attribit, ou en projetant des
représentations de mauvaiseté ou de dangerosité pénis de I'hnomme peut renforcer chez lui les
angoisses de fusion, de pénétration et/ou de tiastassociées a ses représentations du féminin.

Le cas d'Atmen nous a semblé particulierementtititié d'une lutte intense contre ses
propres désirs de fusion avec un objet primairalpeatans des circonstances traumatiques, a
laquelle s'est mélé un investissement clivé dedd ge la mére, entre surinvestissement anti-
deépressif d'un « bon » fils et projection sur leaurais » fils des représentations négatives attachée
au pere. Le « mauvais phallus » paternel, celui lgwait effractée violemment, traumatisée,
semblait pour elle se réincarner dans cet adolescgassif et rejetant. Le rejet manifeste d'Atmen
vis-a-vis de sa mére condensait a la fois un dérsed propres aspirations fusionnelles et une lutte
contre les projections maternelles.

Chez Tayeb, nous avons pu repérer une meilleusdtiades mouvements ambivalents a
I'égard de sa mere, sans doute favorisée patudstiplus neutre de cette derniere, bien que
I'attitude complice-séductrice de sa grand-meéreeialdysté chez lui certains fantasmes de toute-
puissance et d'emprise, renforcés par l'identiioah la violence de son pere. Ces deux derniers
aspects de sa problématique nous semblent perrdettemprendre sa tendance a manifester de la
violence a I'égard de sa meére et de sa sceur, etasviolence semble avoir pu étre modérée par
l'accés a un sentiment de culpabilité. Il nous sentdi'a pu s'organiser chez lui un conflit

280Cf, Héritier F.,Masculin/féminin, la pensée de la différen@elile Jacob, paris, 1996.
#1Telle la mére phallique qui, selon André Green gheechera moins le sexe paternel [...] que le moyersel
débarrasser de celui-ci comme elle se refuse anadive la possession du pénis par le garcon. eefGA., Sur la mére
phallique, inRevue Francaise de Psychanalyteme XXXII, n°1, janv.-fév. 1968, p.21).
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intrapsychique relativement structurant, évoquarg névrose obsessionnelle, la ou Atmen, par un
recours massif au clivage et au déni, n'a pu y dmcéChez Atmen, le refus du féminin a
principalement consisté en une lutte contre un l@ssament mortifere de l'objet, alors que chez
Tayeb, le refus du féminin nous semble s'étre plmgcrit comme une modalité de lutte contre
I'aspiration incestueuse cedipienne vis-a-vis dméae, mélée d'une lutte contre l'investissement

homosexuel du pere, sur le versant génital mats éersdré®,

Précisons maintenant nos idées quant a certairectasges configurations familiales de
ces adolescents en rapport avec le « refus du ii@mirsardons a l'esprit que les considérations qui
vont suivre sont issues du travail auprés d'adefgscet de familles relativement déstructurés, qui
bénéficient de mesures éducatives judiciaires pgutg ont été repérées de grandes difficultés.
Notre propos ne peut absolument pas s'étendraestlms familles qui vivent en banlieue, ni méme
a toutes les familles dont I'adolescent a commssdedits.

La « misogynie culturelle » gque nous évoquions titugs néanmoins un arriere-plan
frequent des relations familiales, notamment poes familles issues de régions rurales et
traditionnalistes du Maghreb et d'Afrique subsarare. Les mariages ont souvent été arrangés par
la famille, les femmes sont réguliérement cantosrgex tdches ménageres et a I'éducation des
enfants, sans toujours avoir le droit de gérer ldgbti méme quand elles aussi travaillent. La
polygamie n'est pas rare, surtout dans les fandiidgique centrale, et parfois, le pére envoie une
grosse part des revenus a ses autres femmes rast@agys. Ces modes d'organisation sociale et
familiale, gu'il s'agisse de la polygamie ou desiaggs arrangés, peuvent fonctionner de fagon
relativement équilibrée dans de nombreux cas. Ma#nd la relation entre le mari et la femme se
dégrade ou qu'elle a été des le début une mésalitadéstructuration familiale, avec son corrélat
de violences verbales et physiques peut étre phagiement importante.

La situation d'lbrahima, que nous allons brievemeahbrder, est peut-étre un peu
caricaturale mais nous semble illustrative de mnolaitiques familiales fréquemment entendues
dans les histoires de vie d'adolescents délinquilaiss préciserons plus loin, au chapitre 4.5.3. en
quoi le mouvement universel de refus du féminim $teuve renforce, et en quoi la délinquance

peut, pour une part, en figurer I'expression.

82 Nous développons au chapitre 4.5.2. I'hypothésel'scription durable dans un groupe délinqua@nvele entre

autres un contre-investissement de la relationjet @aternel.
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4.3.3.1. lllustration clinique

Ibrahima a 14 ans quand il se voit ordonner des mesuresatdes judiciaires,
d'investigation et de liberté surveillée préjudieie Il est impliqué dans trois affaires, qu'il
reconnait : une bagarre entre une petite dizamdobscents, un vol de téléphone portable avec
violence en réunion, et un vol de voiture. Lessfaiht été commis dans une période de deux mois,
toujours avec les trois mémes copains, déja codaiservice pour des faits similaires. Contrastant
avec la violence manifestée lors des délits, llnnahapparait comme un adolescent inhibé, trés peu
loquace, obéissant a sa mére et a ses grandes goeliesccompagnent a ses rendez-vous. Par
contre, il ne vient pas lorsqu’elles ne sont pasi@e lui. Il ne dit rien des raisons qui l'ontysse a
commettre ces délits, il dit seulement qu'il neoremencera plus. Nous percevons que la
dynamigue de groupe a grandement favorisé I'exiédation d'une forte tension interne,
habituellement contenue, dans la mesure ou dewsesl&opains, que nous avons eu a connaitre
auparavant, sont particulierement violents et agtdume innombrable série de délits.

Le pere d'lbrahima, originaire d'Afrique subsahami& est, au moment ou nous prenons en
charge son fils, agé d'une soixantaine d'annéesstIvenu travailler en France dans le batiment
lorsqu'il avait environ vingt ans. Il s'est marigeypremiére fois lors d'un retour au pays, puis une
deuxieme. Il a eu plusieurs enfants de chaque ferQuelques années plus tard, il a vu pour la
premiére fois la mére d'lbrahima alors agée d'ungaloe d'années quand lui en avait trente-huit.
Un projet de mariage traditionnel a été conclu as@&damille sans qu'elle en soit apparemment
informée, et réalisé trois ans plus tard. C'est@lli est venue en France la premiére, et aveamui
mariage civil a été contracté, au gré d'une maatibim de son age sur I'état-civil afin qu'elle pais
étre considérée comme majeure. Troisieme femme Harge chronologique, elle est ainsi
devenue la seule femme Iégitime au regard du fiesitais. Les autres femmes et certains de leurs
enfants sont venus successivement dans les tneéearmui ont suivi. La mére d'lbrahima a eu huit
enfants avec son mari, celui-ci étant l'avant-agrni

Contrairement a ce qu'on pourrait penser, la codigdn des trois femmes a plutot été
vécue comme une protection et un soutien par la m#srahima. Loin d'étre rivales, les femmes
sont devenues complices et se sont facilement g@s1pour gérer l'intendance et I'éducation des
enfants, malgré la promiscuité de tout ce monds darseul logement. Mais a cing ans d'intervalle,
les deux femmes sont rentrées au pays avec larpipéeurs enfants. La mére d'lbrahima explique
qgue d'une part, elles ont trés mal vécu la vie mde, une vie nettement moins agréable que ce
gu'elles avaient imaginé, et méme franchement prdbhs ces conditions, que nous avons pu

nous-méme constater lors d'une visite au domididge(ment dans une tour peu entretenue,
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appartement dégradé, tags, odeurs d'urine danades d'escalier, jeunes qui « squattent » les hall
en fumant des joints, etc.). D'autre part, le p@emontrait peu présent, peu investi auprés des
enfants, et régulierement violent avec elles corawee les enfants.

Pour la mere d'lbrahima, la relation avec son siast rapidement dégradée apres le départ
de la premiére femme. Les disputes et les violesoes devenues de plus en plus fréquentes, a
mesure qu'elle se trouvait étre la seule femmerer@sente. Ce qui apparaissait au départ comme
un conflit conjugal a méme pris l'allure d'une ega des sexes ». Ainsi, lorsqu'elle a décidé de
quitter son mari et d'entamer une procédure derciyaelui-ci semble avoir usé de son influence
sur ses enfants pour lui « pourrir la vie » selemtermes. Selon elle, pour un homme de sa culture,
c'est « la fin du monde que sa femme velille disorc |l aurait alors « monté la téte » de ses
garcons pour qu'ils s'opposent a leur mere. Logquést partie, les plus agés des garcons ont
refusé de la suivre, certains se sont méme movioksnts envers elle. Seuls Ibrahima, alors agé de
douze ans et le plus petit, &gé de huit ans, anisdeur mere et leurs sceurs. Peu de temps apres,
elle a fait des démarches pour pouvoir recueitiie fille de la deuxieme épouse que le péere voulait
envoyer au pays se faire exciser, ce qui a achiem&yster le conflit avec les hommes de la famille,
I'un de ses fils ainés ayant méme tenté de re@diadolescente de force a son domicile.

Elle ne s'est toutefois pas opposée a ce qu'lbeabpusse aller chez son pére les week-
ends, lors desquels le pére le laissait sortimdpoarte quelle heure et I'encourageait a s'oppadsar
mere et a frapper ses sceurs. Ibrahima dit qu'acpait parlait trées peu avec son pere, que celui-c
passait beaucoup de temps devant la télévision dmrrair, sans lui accorder d'intérét particulier.
L'été qui a suivi, le pére a pris sa retraite étrestré définitivement dans son pays. Les délitis o
été commis dans les mois qui ont suivi, dans umege ou il s'est trés régulierement absenté de

son college pour retrouver des copains de soniguatbnt ceux avec qui il a commis ses délits.

4.3.3.2. Commentaire

Ce cas est relativement extréme en ce qui con¢epposition tranchée entre les hommes
et les femmes de la famille. Il nous semble néanmadilustratif d'enjeux qui traversent de
nombreuses familles d'adolescents délinquantd, sjajisse des conflits parentaux, d'adolescents
élevés principalement par leurs meres, auxqugtsigat parfois comme ici une part plus ou moins
marquée de misogynie culturelle.

En guise de commentaire, nous citerons ici un ixdeanotre rapport adressé au juge des

enfants :
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« Ibrahima est plutét agréable en entretien, réapag de son interlocuteur et du cadre,
méme s’il ne s’est pas présenté a deux rendez-ybasdes amis, filles et garcons, qui l'ont
accompagné au service avec qui il semble entrefesirelations chaleureuses. Il a évoqué une idée
de projet professionnel : devenir chauffeur-routier

Il ne présente aucun signe apparent de pathologiaaie.

On peut néanmoins relever une inhibition concersardapacité a exprimer ses pensées ou
ses sentiments. lbrahima est trés laconique, damdedmé, et parait plus facilement s’exprimer
lorsqu’on le questionne sur des aspects concreda @ee.

On peut penser que le registre comportementaleunpt d’exprimer ce qu’il n’arrive pas
a verbaliser, et a soulager une tension psychapmaremment tres liée a la situation familiale.

L’inhibition verbale qu’il présente est due en e un apparent manque de dialogue dans
sa famille, peut-étre également a son jeune agaret doute au contexte judiciaire des entretiens,
mais elle révele aussi que le conflit de loyautéssifadans lequel il est pris I'empéche de
s’exprimer. Ibrahima n’a rien pu dire sur la sitaatfamiliale, sauf pour confirmer les dires de sa
sceur et de sa meére a propos de son pére.

On peut repérer chez Ibrahima une fragilité idamst liée a un manque de transmission
sur ses origines, sur les cultures de ses parguimje I'ont jamais emmené au pays, mais qui
semblent surtout Iui avoir peu parlé de leur histoet de leur culture d’origine. Le
surinvestissement de I'appartenance a un quarier wans doute en partie compenser cette faille
identitaire. L'estime de soi est également attepae ses difficultés scolaires, et sans doute par un
sentiment de culpabilité qui semble présent cheéz méme s’il est en partie refoulé de la

conscience.

D’autre part, I'attitude et le discours du pérerapms de la mere ont eu chez Ibrahima un
effet déstructurant sur au moins deux plans : dm piffectif, dans la mesure ou il a été sommé de
choisir un de ses parents et de tenter de « d@tsuiautre, et le plan symbolique, dans la mesure
la Loi et le respect de I'autre ont été déeniésl@arere lorsqu’il a encouragé son fils a désobé&m a
meére et & commettre des délits.

Il semble que cette période de crise familiale pés été seulement épisodique, mais
gu’elle a été le point culminant d’'une situatiomflictuelle larvée depuis plusieurs années. Ces
divergences parentales anciennes font qu’lbrahine pas bénéficié d'un cadre éducatif
suffisamment harmonieux et cohérent pour pouvaégrer des limites et des repéres suffisamment

stables.
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On peut comprendre que face a un tel clivage famiju’il s’agisse du hiatus parental ou
de la différence de statut selon que I'on est hommfemme, Ibrahima soit désorienté. Ce d’autant
plus qu’alors qu’il est un garcon, il vit avec I8l « maternel » (sa mere et ses sceurs), en quasi
rupture de ses réeférents masculins (son pere éteses).

Le petit groupe d’adolescents avec qui il reconaediir participé a des délits a sans doute
constitué pour lui une échappatoire a l'universgue exclusivement féminin du domicile, tout en
lui offrant une forme d’étayage identificatoire derversant viril. La dynamique de groupe semble
avoir favorisé une désinhibition de I'agressivitéez ce jeune qui, individuellement, ne présente
apparemment pas de tendance a I'impulsivité vielent

Sa conduite délictuelle a en outre été favoris@elgp& bénédiction » apparente du pére.
Enfin, la violence agie semble avoir été I'exutodteine tension psychique et affective non

verbalisée.

Conclusion

La situation familiale, extrémement conflictuellé mstable, notamment durant le
printemps dernier, associée a une fragilité deelsgnnalité d’lbrahima - due a une immaturité
inhérente a son jeune age, a une identité encareaffiemée, ainsi qu'au dilemme affectif qu'a
engendré le conflit parental - semble avoir susait@rande partie le comportement transgressif et

agressif d’lbrahima.

Madame X et ses filles se montrent trés attenti@meéducation d’lbrahima. Leur
mobilisation depuis la période ou il a commis débtsl semble avoir permis que le jeune retrouve
un cadre éducatif, et que son comportement s’ane€lio

Toutefois, la situation est encore fragile, notamimgarce qu’lbrahima a des difficultés
scolaires qui risquent de le décourager et d’emraiine rupture de scolarisation, et parce que les
conflits familiaux semblent avoir été massifs, ansi, et risquent d’avoir encore des répercussions
sur I'équilibre psychoaffectif du jeune.

L’accompagnement éducatif, dans le cadre de la metiliberté surveillée préjudicielle,
devrait permettre de travailler sur ces pointgjeesoutenir la mére dans I'exercice de son autorité
parentale.

Nous proposerons également au jeune une activigéalge, organisée au service, visant a
développer ses capacités d’expression, afin dpdimettre de verbaliser au lieu d’avoir recours a

'acte. »
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Soulignons quelques points. Ibrahima semble avdrpgis dans un conflit de loyauté
massif, d'autant plus que celui-ci est redoubléyraconflit identitaire associé notamment a son
statut de garcon. Des transmissions lui ont manouéernant la culture d'origine de ses parents, la
transmission de la langue dont il ne connait queqyes mots, et surtout celle de I'histoire quilui
pré-existé, celle de ses parents. Mais plus impgrsar le plan identificatoire, Ibrahima ne semble
pas avoir pu s'appuyer sur des modeles mascubbte§ et étayants. Il semble avoir beaucoup
attendu de son pére, et le fait qu'il commettedgditss apres son départ définitif au pays, n'‘ess sa
doute pas étranger a cela. Il nous semble que ca faii principalement défaut est la possibilité
d'une relation chaleureuse avec son pére, quinst@stré distant et peu investi affectivement envers
son fils, sauf a l'utiliser ainsi que ses freres)slune forme de chosification, comme un outil rnt
la mére. On peut émettre I'nypothese qu'lbrahimgu'suffisamment s'identifier a un « bon » péere,
d'autant plus que tout investissement de la figliregpere comportait le risque de se heurter au
conflit de loyauté vis-a-vis de la mere. C'est égadnt le dépassement d'une position d'attachement
vis-a-vis du pere idéalisé de I'cedipe négatif quisisemble avoir été entravée par la configuration
familiale et l'attitude du pére lui-méme. L'ideitt#tion au pere nous semble s'étre faite sur leemod
d'une identification de surface, d'une imitatioansl un registre viril-agressif, sans véritablement
accéder au statut de support de I'ldéal du Moirappelons-le en nous appuyant sur l'idée de Peter
Blos (1985) se construit a partir de la résoluidiadolescence du complexe d’cedipe négatif.

Enfin, cette identification de surface et le suestissement du lien aux pairs nous
semblent s'étre inscrits dans un mouvement de e@hntification aux figures féminines de sa
famille, principalement sa mere, dans une luttereonhe menace de « contamination » féminine
résultant des identifications maternelles incongei

Les actions transgressives qu'il a commises avautrds garcons ne peuvent étre
simplement référées a la « bénédiction » du pémarg celle-ci a joué un grand réle. Elles nous
semblent avant tout s'inscrire dans le processuségaration adolescent, dans une recherche
d'émancipation vis-a-vis de la figure maternelldet'univers féminin dans lequel il évoluait, mais
aussi résulter du déplacement de I'agressivit@-vis- de la mére de I'cedipe négatif, seul support
fiable d'une limite interdictrice. Il s'agit d'alirs 1& d'une difficulté centrale pour ces adoletsce
élevés principalement par leur mére: il ne peuvsaffisamment s'étayer sur un modele
identificatoire paternel car celui-ci est soit dévise, soit sur-idéalisé et inatteignable, etagoute
le fait que l'objet maternel condense excessiverteenfantasmes fusionnels et incestueux, tout
autant que la fonction de support surmoique intezdr. Les grandes difficultés que rencontrent

régulierement les méres vis-a-vis de leurs fils sppts et transgresseurs, tiennent sans doute a
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cette forme de « cumul des fonctiond %soumission de leurs fils a leur égard semblg tutant
traduire un refus de leur propre féminin (ident#imns maternelles et investissement homosexuel
du péere), que de celui de leur mére (fantasmesriusis et incestueux), auquel se mélent plus ou
moins selon les cas les angoisses de soumissioe anago maternelle phallique toute-puissante

et/ou la figure limitante et interdictrice de la reede I'cedipe négatif.

4.4. Le groupe délinquant : un idéal paradoxal

Nous ne pouvons pas terminer cette exploratiorrajgsorts entre idéaux et transgressions
a l'adolescence sans aborder la question des grole effet, une trés grande majorité des
transgressions délictuelles sont effectuées en gro@elon Jacques Selosse, «les enquétes
descriptives indiquent que 20% des adolescents &ttant leurs infractions seuls, tandis que 80%
réalisent leurs actes irréguliers avec la parttmpade pairs déviants?® On retrouve cette
proportion dans les cas cliniques étudiés, ou ldissdent été le plus souvent commis en petit
groupe. Ceci est vrai, a I'exception notable deseadents auteurs d'agressions sexuelles que nous
avons rencontrés et dont nous avons retenu quelgagspour notre étude, qui ont presque
systématiquement agi seuls. Il est vrai que notp&mence clinique n'est pas représentative dans la
mesure ou nous n'avons que trés peu rencontréegfaude viols en réunion. Encore une fois, il
serait intéressant de pouvoir mesurer quantitatgrensur une plus grande échelle I'écart entre
« transgression délictuelle commise seul » etrstrgession délictuelle commise en groupe », selon
une comparaison entre « délit sexuel » et « délrea». En distinguant ces deux grandes catégories
de délit, on pourrait peut-étre méme constater auggmentation de la proportion de délits non
sexuels réalisés en groupe.

Notre but n'est toutefois pas ici d'apporter deciprén chiffrée sur ce point, mais plutét
d'envisager que cet écart constaté empiriquemérd gansgression sexuelle effectuée plus souvent
seul et délits autres effectués plus souvent enpgrpeut justifier la restriction de la notion de
« délinquance » que nous avons choisi d'effectu@nteoduction de cette thése. Plutdt que I'étendre
a tous les délits ou crimes, dont certains reléwar@nt tout des traits pathologiques et des
problématiques singuliéres de leurs auteurs, noéfenons réserver la notion de « délinquance »
aux comportements transgressifs opérés dans legpaiic, et valorisés par leurs auteurs eux-
mémes, participants d'une tentative de définitideniitaire, de revendication sociale et parfois

23elosse J., Les délinquances des adolescemiguwveau traité de psychiatrie de I'enfant et dddlascentLebovici,
Diatkine, Soulé (dir.), tome 4, PUF, Paris, 19924@24.
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méme idéologiqu&’. Il est rare qu'un adolescent auteur d'abus seseudésigne lui-méme comme
un « délinquant ». On peut méme souligner que taehiait qu'il se désolidarise la plupart du temps
de son acte (« c'était plus fort que moi », « jesais pas ce qui m'a pris », « c'est comme si ce
n'était pas moi »), afin de préserver une imageadormisme. Alors que pour les autres types de
délits, exception faite de I'nomicide, l'acte tignessif semble étre « partie prenante » d'uneitdent
portée par un idéal.

Le fait de pouvoir se désigner soi-méme « délingetamontre a quel point cette notion,
qui désignde fait délictueux tout autant que sa perceptionplique I'image de soi dans un jeu de
miroirs inversés, du péjoratif au valorisé. La [l méme de se constituer en groupes
délinquants, qu'il s'agisse de deux comparses abamt ou d'une bande plus vaste et organisée,
nous semble induite par cette dimension d'idéatagér de valorisation narcissique et de
construction identitaire. Il nous faut préciser doisque nous parlons de « groupe délinquant », il
s'agit d'une facilité de langage. L'alliance a jpl@ss ne se réduit pas dans la plupart des caaitau f
de commettre des délits, sauf lorsqu'il s'agit dedes organisées autour d'une activité délictuelle,
comme notamment le trafic de stupéfiants, ou diabtes plus vastes de « bandes » se référant a un
territoire ou a un nofff et se rassemblant pour s'affronter a d'autres.

Dans la plupart des cas, l'activité délictuelle raé&nelle est réguliere, n'est pas le seul
moteur du lien entre ces adolescents, qui compasant tout des aspects affectifs et
identificatoires. Néanmoins, nous maintenons ikailon de ce qualificatif car il nous semble que
d'une part la facilitation de la transgression fgadynamique de groupe est souvent recherchée
comme telle, ce que nous allons développer plus ki que d'autre part le fait de commettre des
délits ne rompt pas les liens entre les membregroupe mais a tendance a les renforcer. En tout
cas, quand a plusieurs reprises les mémes jeunesrgaigués dans des délits commis ensembile,
on peut penser que, si d'autres se sont désoédaaigres une premiére transgression, ceux qui
restent s'y « retrouvent », c'est-a-dire se rasssmlgt se reconnaissent dans ce type d'activité.
Nous n'irons toutefois pas jusqu'a parler de gredealélinquants, car on ne peut pas identifier un
sujet a son comportement, mais cette étiquette gentbas étre totalement réfutée par ceux qui
s'inscrivent plus durablement dans des conduid@sgressives en groupe.

Nous laisserons volontairement de c6té I'analysedgieamiques internes au groupe, c'est-
a-dire les interactions particulieres entre indigidles réles implicites ou explicites de chacun

%“Dans les cas de vols altruistes ou de trafics Hsistance, permettant de faire vivre une famill@arfois un quartier
par exemple, justifiés par leurs auteurs commecdagensations des inégalités générées par le sys@pitaliste.
25Un phénomeéne sans doute relativement récent, llidilésation d'internet et des réseaux sociauk, dae certaines

bandes ne sont plus identifiées a un territoiresrphitét @ un nom, une « marque », fédérant deefede quartiers trés

éloignés, comme celle dite des « Candy Shop ».
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(leader, « gros bras », « technicien », etc.), pous consacrer essentiellement a I'étude desxdéau
conscients pour une part mais principalement ingenss, autour desquels le groupe délinquant se
fédere et s'organise. Nous verrons que ces idéawnix paradoxaux, a limage des mouvements
contradictoires qui animent le processus adolesetmtous les envisagerons successivement dans
leur rapport au social, au masculin et au fémiggs axes étant infiltrés de représentations et

fantasmes associés aux figures parentales.

4.4.1. ldéal anticonformiste / conformisme déviant

L'inscription dans un groupe est un puissant tatdur de délit. Les phénomeénes collectifs
paraissent particulierement aptes a provoquer itadgl au moins temporaire, du Surmoi. Nous
n'insisterons pas sur ce point, largement dévelpppéle nombreux auteurs, sauf a citer Freud : « Il
nous suffit de dire que l'individu en foule se wrewplacé dans des conditions qui lui permettent de
relacher la répression de ses tendances incorsgidrds caracteres en apparence nouveaux qu'il
manifeste alors ne sont précisément que des meatifes de cet Inconscient ou sont emmagasiné
les germes de tout ce qu'il y a de mauvais dame [lBumaine; que sa voix de la conscience se taise
ou que le sentiment de responsabilité disparaisss des circonstances, c'est la un fait que nous
n'avons aucune difficulté a comprendr&® »

L'immersion dans un groupe produit un effet d'éfatdu Surmoi individuel, ce qui fait
gu'un individu isolé peut « faire ou approuver dienfoule des choses dont il se détournerait dans
ses conditions de vie habituelle€’sChacun peut I'éprouver a diverses occasions,ygan@e des
I'eécole lors d'un mouvement de chahut collectif dams salle de classe, chahut auquel des éléves
habituellement disciplinés peuvent prendre une pative. Ce phénomeéne peut aller jusqu'a
I'expression la plus brute et déculpabilisée deidtdence, par des sujets des plus « normaux »,
notamment dans les génocitfés

Or, chez des adolescents prédisposés de par leua &g contestation de l'autorité des
adultes, et de par leur condition sociale au sertind'inégalité et d'injustice, on pourrait se
demander si ce n'est pas justement cette élati@uduoi qui est recherchée dans l'intégration d'un

Creud S. (1921), « Psychologie des foules et aaalysMoi », inEssais de psychanalydeayot, Paris, 2001, p.145.
*#7bid., p.159.

28\ous songeons a la « banalité du mal » décrittHpanah Arendt : « Il elt été réconfortant de crgwEichmann
était un monstre [...] L'ennui, c'est précisémenil gquen avait beaucoup qui lui ressemblaient et jétaient ni
pervers, ni sadiques, qui étaient et sont encdreyablement normaux. » (Arendt H. (196&jichmann a Jérusalem
Paris, Gallimard, 1966, p.303).
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groupe « déviant ». C'est-a-dire que cette élatmsoitpas seulement un effet contingent, mais un
des motifs d'agrégatiorOn serait tenté de le penser en songeant augsews » qui saisissent
toute occasion de manifestation étudiante pouritgragutour des cortéges avant de donner libre
cours a leur destructivité, le plus souvent a betre des vitrines de magasins ou des forces de
police. Comme si ces rassemblements étaient ageslieux-mémes pour fournir I'occasion d'un
déchainement de l'agressivité. Nous songeons égatemnl'excitation de ces adolescents qui se
rassemblent derriére les mots d'ordre transgredsifsertains membres de la culture Rap : « nique
la police », « qu'est-ce qu'on attend pour fowdriell ? », « fout la merde », &fc

Bien sdr, l'expression hystérisée de ces propasititansgressives n'impliqgue pas
nécessairement passage a l'acte, peut-étre mémmonkeaire. Philipe Givre suggere que
« I'expression Rap dans ses formes les plus achegreede ce qui pourrait étre assimilé a une
simple répétition de fantasmes liés a la scenehipye adolescente pour participer pleinement a
l'inscription de ses éléments fantasmatiques dansrecessus sublimatoire?®»Néanmoins, pour
les sujets les plus pris dans la tendance antispcies refrains peuvent faire mouche, et n‘ateendr
que l'effet catalyseur du nombre pour étre mis @e.dl est d'ailleurs remarquable que, si « les
extrémistes d'un groupe agissent pour I'ensembbgalipe %, ceux-ci cherchent en permanence a
s'entourer. Nous pensons ici aux adolescents didonement psychopathique. Non pas qu'ils ne
puissent agir seuls, mais le soutien du groupegkisanise et les encourage a se montrer
« héroiques ». Le regard des autres s'associetian'&lle-méme pour soutenir chez ces sujets un
sentiment d'existence fragile, dans un mouvemaftednissement des limites entre interne et
externe, fantasme et réalité (Houssier, 1998). duavpir d'attraction du groupe déviant, souvent
mené par un sujet psychopathe, associé a d'augetras plus inhibés bien qu'animés par une

certaine « rage », pourrait opérer comme s'il maidiune promesse d'abolition des limites.

A limage de la plupart des groupes de pairs adeids, le rassemblement se fait
« contre » : les normes sociales, la soumissioradukes, etc. Un idéal anticonformiste traverse la
plupart des « tribus adolescentes », mais il afipphas nihiliste dans les groupes délinquants que
véritablement créatif. Il semble encore moins s'agur eux de se défina partir de la négation,
mais par la négation. On constate dans ces groupes unerbgtion de la part prise par l'idéal
anticonformiste partagé entre pairs, d'autant plu®e les autres pbles de socialisation sont

289 Respectivement titres d’albums ou de chansongmemes Assassin, NTM, 113.

20Givre Ph., Violence diabolisée et hystérisée dmilaure RapAdolescencel 997,15, 2, p.122.

2Winnicott D.W.(1962), L'adolescencAgressivité, culpabilité et réparatipPetite Bibliothéque Payot, Paris, 2004,
p.138.
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défaillants. En effet, d'un point de vue sociologig le «rble socialisateur des pairs est
normalement équilibré par au moins deux autressp@ée socialisation : l'univers familial [...] et
l'univers scolaire. Dans ce jeu a trois, un polesdealisation est d'autant plus fort que les deux
autres sont défaillants. Et, précisément, dansplasours de jeunes délinquants, on retrouve
généralement ces deux défaillance®: »

Nous avons pu illustrer dans les cas précédentbieontiunivers familial était parsemé de
conflits parentaux, de violences, de discontinuitdtectives, de ruptures relationnelles et
transgénérationnelles. L'univers familial est lapalrt du temps peu susceptible de procurer un
sentiment de sécurité de base sur le plan affestti§,avere peu étayant sur le plan identificatoire
notamment en ce qui concerne l'axe péreffils dations d'objet.

Ces perturbations psychoaffectives entrainent énie de difficultés sur le plan scolaire.
Alors qu'ils ont le plus souvent un niveau inteilest normal, on constate de maniére extrémement
récurrente une forte inhibition intellectuelle. Bierchent a tenir & distance émotions, désirs et
sentiments, dans une lutte contre une peur du miobhelme. Patrice Huerre reléve que « cette peur
du monde interne entraine appauvrissement de limaag, inhibition intellectuelle et blocage
associatif. C’est pourquoi leurs résultats scotaime sont pas a la hauteur de leurs possibilités.
Penser est trop douloureux. [...] Leur fonctionnemiatellectuel parait bien adapté. Mais leur
faible estime d'eux-mémes leur fait vivre les fraibns comme des rejets ou des échecs
conduisant a la fuite ou au replf®3

Nous pourrions préciser que l'univers scolaire titugsen outre un espace ou s'expriment
les problématiques de ces adolescents sur le mmdépétitions symptomatiques. Les troubles du
comportement (insolence, bavardages, oppositiomeveiolence aux enseignants, bagarres et
intimidations d'autres éléves), qui peuvent appa&n partie comme des réactions aux frustrations
et peut-étre méme comme des conduites d'éviteraeatd la compétition scolaire et au sentiment
d'échec, peuvent aussi étre interprétés commegpmeduction de la violence intrafamiliale et des
traumatismes vécus, notamment quand la violenaeesjiau premier plan. Dans cette logique, les
parcours d'adolescents qui se font exclure répétitent de plusieurs établissements scolaires
traduisent aussi quelgue chose des discontinutésopes du lien a l'autre. Leur maniére de
provoguer quelquefois tres activement leur propreusion, parfois malgré les efforts d'équipes
pédagogiques sensibles a leurs difficultés societefamiliales, semblent traduire I'ampleur des
angoisses associées a la dépendance et a la s@pauait les animent. L'univers scolaire serait

transférentiellement percu comme un équivalent mate avec qui le lien réactiverait

22Mucchielli L., L'évolution de la délinquance juvémiVie Sociale2002, n°3, p.38.

2Huerre P. et C., La violence juvénil&dolescenceMonographie, ISAP, 2000, p.231.

146



I'antagonisme entre investissement d'objet et gmude narcissique. Il s'agirait soit de la crainte
d'étre rejeté, qui susciterait défensivement unpmiement « préventif » consistant a précipiter la
rupture de facon active au lieu de la subir passard, soit de celle d'étre en situation de
dépendance a l'autre, induisant une urgence a eohafienation, ces deux dimensions formant en
fait les deux faces intriquées de l'antagonismeissico-objectal a I'adolescence, lorsque lesessis
narcissiques se sont insuffisamment établies damshce (Jeammet, 1989, 1990).

Dans ce contexte, les adolescents amenés a comrdetirdélits avec d'autres partagent
des vécus similaires marqués par des rupturesiédmsilet scolaires. lls se retrouvent dans l'espace
du quartier, en bas des immeubles ou ils « zoneatgalerent », et cherchent a combler ce temps
vidé des relations familiales et de l'occupatiorolace. Leurs vécus partagés facilitent
I'établissement de ce que René Kaés nomme lesaaBainconscientes, permettant la formation
d'un groupe et l'accordage des psychés dans uneeppgchiqgue commun et partagé. « La matiéere
et la consistance de cet espace sont assuréesepdominations qui appartiennent a I'espace
intrapsychique et a I'espace groupal : je les anmées fantasmes communs, représentations
partagées, formations de I'ldéal, mécanismes dendéf interdits fondamentaux?» Notre
sentiment est que ces formations d'ldéal qui seeptént consciemment chez ces jeunes sous la
forme d'idéaux de transgression et d'anticonforrisont en fait, & un niveau plus inconscient,
I'inversion d'idéaux hyperconformistes.

Plusieurs travaux de recherches sociologiques esirgtoupes de jeunes délinquants
mettent en évidence ce phénoméne. Frangois Dubethneent, reprenant des travaux américains,
estime gue « la formation d'une morale « dirty échante, chez les jeunes ouvriers délinquants [...]
est un mode d'inversion procédant du conformismstrié; parce qu'ils ne peuvent accomplir les
valeurs conformes, celles des classes moyennaséki$ par I'école et la famille, les jeunes les
inversent de maniére a présenter comme un choixicestjune identification décue?*>»Reprenant
I'expression de Gould (1969), Dubet parle de «@mwnisme déviant » a I'ceuvre chez ces jeunes.

Cette notion nous parait intéressante a deux mveézune part, elle implique l'idée que la
délinquance présentée comme un choix est enifaetsion de valeurs intégrées non atteintes, d'un
conformisme frustré. Cette notion nous invite ageemue l'idéal transgressif tend a fonctionner

pour ces adolescents comme un pseudo-idéal duuisant a éviter des conflits internes sur un

2Kaés R., La matrice groupale de la subjectivatit@s:alliances inconscientes, in Richard F., Wbirgi (dir.),La
subjectivation Dunod, Paris, 2006, p.144.

2Dubet F. Conduites marginales des jeunes et classéaesRevue francgaise de sociologiE987, 28-2, p.269.
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mode adaptatif mais sans permettre une véritabdednstruction de l'instance dans un processus
maturatif de subjectivation. Nous reviendrons sitecnotion de pseudo-idéal dans la discussion.

D'autre part, cette notion recéle l'idée que l@wahce » elle-méme puisse relever d'un
conformisme. Or, effectivement, pour certains asldats, I'obéissance, le respect des regles, la
volonté de s'inscrire dans les attentes des aduétpparaissent comme des traits de personnalité a
bannir, ceux qui les présentent pouvant étre bmissarisés sous l'appellation « bold¥.>C'est
particulierement vrai dans les colleges les plulifficiles », ou une majorité d'éleves en échec
scolaire entrainent les autres dans une surenctmrgortementale marquée par la volonté
d'insoumission et I'affirmation agressive de seis kendances transgressives sont valorisées comme
I'expression d'une autonomie de pensée, d'unddildedéfendre contre des interdits obsolétes ou
injustifiés, d'un courage a défier I'ordre étabiiis elles opérent également comme une maniere
d'éviter préventivement de se confronter a I'é@me(s’)interdisant d'essayer de réussir. Celui gui n
se conforme pas a cette « injonction a transgrespeut étre rejeté parce que pergu comme trop
faible ou trop soumis, mais aussi parce qu'il risgie mettre en péril le déni d'impuissance et
I'évitement du sentiment d'échec que tentent deterar les porteurs de cette injonction.

Il'y aurait sans doute beaucoup a dire sur lesmasgsociologiques et historiques de la
valorisation de la désobéissance, qui ne concerm@pa les jeunes des quartiers populaires mais
s'étend a la société entiere a travers la notiork désobéissance civique » ou les figures des
« lanceurs d'alerte ». En France, on peut par ebeerapérer dans ['histoire récente la glorification
des résistants, ceux qui ont désobéi a I'Etat duiotupation allemande des années 40, ou celle
des « héros de mai» qui ont conduit la révolte 1868 avec des slogans particulierement
transgressifs.

Mais la ou l'opposition a I'ordre établi a pu apjie comme un recours émancipateur, elle
semble constituer pour les adolescents les plunage, ceux qui s'inscrivent dans des groupes
déviants, un code auquel se soumettre, un motifjgageu abstrait d'alliance avec des pairs, dans
un mouvement d'anonymisation plutot que de sulbjiodin.

L'anticonformisme a tout crin recele en fin de coenphe aspiration hyperconformiste, il
en est la dénégation virulente, signifiant pareceitulence méme son intensité. Il est en effet
frappant de voir a quel point ceux qui se diseqles « anti-systeme » adherent fondamentalement
aux injonctions des sociétés de consommation. érdrges vétements, les voitures et les objets
technologiques de marque, sont avidement rechetet@sles objets fétiches, et constituent une

grande part des motifs délictuels. En outre, &fiatir d'un groupe, il est difficile de faire preuve

2%Cf. I'étude sur le terme de : Fievet A.-C., PodhePolicka A., Quand un nouveau mot devient ideingitpour les
jeunes : le cas de « bolosAgolescence2009,27, 4, pp.931-940.
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d'originalité par rapport aux autres. Le langagecdiffure, la tenue vestimentaire, l'attitude, tson
régis par des lois strictes auxquelles tres peogaét, sauf & lancer une nouvelle mode destinée a
s'imposer a tous.

Ce « conformisme déviant » nous semble traduire difieulté d'accés a la « capacité
d'étre seul en face du groupe », dont il nous diget un mot. René Roussillon la congoit comme
« une potentialité & conqueérir, et a reconquéragcie fois que le conformisme groupal I'emporte
trop sur la rapport a la vérité individuelle, chaqiois que le déni collectif menace la
reconnaissance d'une partie essentielle de soigefle.}émoigne de la possibilité d'affirmation d'un
vrai self, contre le prix a payer d'une confirmatioarcissique groupale acquise sur fond de
soumission aux idéaux et aux valeurs contraintdgpeontrat narcissique groupal et sociét&f. »

Dans les groupes d'adolescents délinquants, cedghilité d'affirmation parait bien ténue
au regard du risque d'exclusion groupale. Les cddela délinquance contraignent fortement ces
adolescents a une alliance indéfectible ; il s'pgit exemple de ne pas passer pour un faible en
refusant d'accomplir un geste agressif ou délictuelde devenir une « balance » en dénoncgant des
auteurs de délits, méme si on n'en a été qu'oliservae risque de perdre « I'amour » du groupe,
en tout cas son soutien, ou d'étre exposé a sagodimn si on s'en désolidarise, semble fonctionner
comme un Surmoi archaique particulierement tyrammigdont un meneur a fonctionnement
psychopathique peut constituer l'incarnation.

Sur le versant idéal, c'est au Moi-idéal que cedeadents s'identifient et la formation
Surmoi-ldéal du Moi semble a tout le moins inopé&ar En pareil cas, nous dit Daniel Lagache,
les figures d'autorité morale sont objectivées nadliss ne sont pas « reconnues » ; elles sont
dévalorisées, méprisées, considérées comme dessaides ou des ennemis ; l'identification a
l'idéal du Moi est hors de question : les « confstes » sont critiqués, raillés’®

Ce type de fonctionnement groupal nous semble eévés apories de l'organisation
symboligque postcedipienne d'au moins un certain nemés membres de groupes délinquants. En
effet, si I'on suit les développements de René 8ibus, c'est a partir de la période de latence que
les enfants forment des groupes organisés derigaté Selon lui « I'enfant latent constitue des
groupes qui cherchent a produire un mode d'orgimishéritier de la maniere dont s'est organisée
antérieurement la gestion des pulsions partiettest-a-dire en leur conférant une organisation
dérivée de l'organisation surmoique de I'cedipeyedorganisation de surmoi postcedipieff &r,

2"Roussillon R., La capacité d'étre seul en facerdupge,Revue Francaise de Psychanaly3d999, p.799.

2% agache D.(1961), « Sur la structure du Surm&@urmoi ll, les développements post-freudidnsnographie de la
Revue Francaise de Psychanalyse, 1995, p.29.

2Roussillon R., La capacité d'étre seul en facerdupme,Revue Francaise de Psychanaly34999, p.795.
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nous remarquons de fagon fréquente que les adotsspge nous avons a suivre ont eu peu de liens
durables avec d'autres enfants a I'école. lls émilierement été plus solitaires, parfois exclus pa
les autres enfants pour leur agitation et leurrbé@ressivité, parfois exclus des établissements
scolaires quand s'y ajoutaient de fortes difficuli@ concentration et d'apprentissage. Le temps et
les données cliniques nous manquent ici pour étydiies précisément cette question, mais il nous
semble que ces adolescents n'ont pu profiter deieé-rangois Marty a nomme le « compagnonage
homosexué de la latence » (Marty, 2009).

Il se dégage de ce tableau I'impression qu'a Badehce, a travers le partage d'expériences
de dévalorisation (échec scolaire, exclusions, samgpter les effets des problématiques familiales),
se forge de maniére compensatoire un lien groupals organisé dans des modalités plus
archaiques. Les instances psychiques qui domieanfdnctionnement s'apparentent davantage au
Surmoi archaique et au Moi-idéal qu'a un ensemblen&i-idéal postcedipien plus intriqué et
modulé. Dans ce paradoxe apparent entre anticoigiorenet conformisme déviant, on pourrait
retrouver lillustration des effets contradictoiret relativement hétérogénes des instances
archaiques a I'ceuvre dans les groupes délinquaetsandre dans un Moi-idéal groupal de toute-
puissance narcissique ou s'exposer aux foudrea persécution d'un Surmoi tyrannique. Ce type
de fonctionnement groupal nous parait étre a l'exthgfonctionnement psychique individuel d'une
part de ses membres, part suffisamment influente paléteindre » sur les autres, peut-étre mieux
structurés mais plus inhibés. Ainsi que nous l'aven dans les cas cliniques, la traversée de
I'cedipe n'a, pour beaucoup d'entre eux, pas putialzoune organisation symbolique suffisamment
structurante.

Ceci nous améne a explorer les enjeux fantasmatique animent ces groupes, enjeux
attachés aux figures maternelle et paternelle andesux précedipiens et cedipiens, renvoyant de
maniere plus large aux représentations du masailidu féminin, et illustrant les modalités

d'organisation psychique qui dominent ces groupes.

4.4.2. support identificatoire viril / contre-invedissement de la relation
d'objet homosexuel

Une chose est frappante dans les groupes ditgjdélits, c'est la non-mixité sexuelle. Les
garcons se retrouvent exclusivement entre gar@irnse phénomene se vérifie chez les filles, bien
que celles-ci soient nettement moins nombreusé® s@vies pour des faits de délinquance. Il y a
sans doute plusieurs raisons a cela, parmi lesguelbus repérons des facteurs positifs et des

facteurs défensifs. Nous allons commencer par ceancerne les enjeux fantasmatiques attachés
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aux représentations du masculin, dans ses rappetslimago paternelle, pour essayer de mettre
en évidence un versant des fonctions d'idéal dupgro

A travers le concept de second processus d'inditioiy, Peter Blos (1967) a mis l'accent
sur la nécessité pour l'adolescent de se désendagdiens de dépendance infantile aux objets
internes d'amour et de haine. Il s'en suit notanimen appauvrissement du Moi, un vécu
d'inconsistance psychique qui expliquerait la #fabjectale » de I'adolescent, c'est-a-dire la
recherche urgente d'objets de substitution auxt®bjgernes deésinvestis. Considérant que le
déroulement du processus d'adolescence nécessiteetanr vers les phases précoces du
développement, l'auteur compare le second proceésdsviduation au premier, décrit par Mahler
(1963) : « Au cours de la crise de séparation iddation, [le tout petit enfant] montre une cap&cit
étonnante de solliciter un apport de contact dpeald de sa mere. A l'adolescence, cet apport est
fourni par le groupe des pairs®®Le groupe des pairs offre a I'adolescent un soug@tionnel et
permet des identifications d'essai. « De plusjldie groupe permet d'atténuer les sentiments de
culpabilité individuels qui accompagnent I'émantiggadu monde de I'enfance, de ses interdits et
de ses loyautés3%

Nous avons déja abordé les effets d'élation du Sugune la dynamique de groupe
engendre. Nous souhaitons ici aborder la fonctersaltien identitaire du groupe. Si en principe
les pairs ouvrent la voie au sentiment d'appart@éniune génération nouvelle, le caractere
monosexué des groupes délinquants tend a nous erdiguil existe également pour ses membres
une nécessité de renforcer lidentité masculine, neintenant a distance toute éventuelle
« contamination » féminine. L'inscription dans unupe de pairs du méme sexe semble avoir non
seulement comme fonction de renforcer la percemtedifférence des générations, mais aussi celle
de la différences des sexes.

Mais plutét que de masculin, il nous semble galilé plutot parler de phallique. En effet,
ce sont des attributs de virilité qui sont conféaésgroupe délinquant, et recherchés comme traits
d'identification par ses membres. Les logiques'&teel et de l'avoir phallique prévalent dans les
fantasmes partagés par ces adolescents : étrpursstnt, affranchi des limites que constituent les
interdits 1égaux, et posséder toutes sortes d'abprits fétichiques (argent, vétements, téléphones,
voitures, etc.). Le groupe facilite cet affranchisent et décuple les possibilités pour chacun

d'obtenir par la force ces objets réels. On peubiy une recherche de palliatifs a l'angoisse de

Blos P., (1967), Adolescence et second procesmivitiuation, inAdolescence et psychanalyse : une histalie
M. Perret-Catipovitch et F. Ladame, Delachaux etshé, Paris, 1997, p.137.
1 pid., p.138.
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castration, celle-ci étant d'autant plus forte ltpi'eenvoie plus particuliérement certains aux
angoisses de perte d'objet, a la fois induitesl@arocessus d'adolescence lui-méme et par les
éventuels traumatismes de la relation d'objet pran&e dernier point renvoie a I'hypothese de
Winnicott pour qui la tendance antisociale, et notent les vols, renvoient a un vécu de
déprivation dans la petite enfance, I'adolescentattant par le vol a « récupérer » un équivalent
symbolique de la mére-objet sur laquelle il esttnaaioir des droits et dont il a été injustement
privé. Mais l'aspect qui nous intéresse ici est seconduites d'insoumission aux interdits et
I'appropriation d'objets, pour eux-mémes ou pourdeéfice pécuniaire a en tirer, soutiennent les

fantasmes de possession d'une puissance phalligoiele groupe constitue un support.

S'ajoute un surinvestissement de l'agressivitéa dehaine », valorisée comme l'expression
d'une puissance virile, dont le caractére démaifstraoque I'nystérie. On se souvient a ce sujet qu
Freud lui-méme était frappé « par les analogiesedet caractéere hystérique et celui de I'enfant
« mauvais » 3% et qu'a sa suite L. Israél considére que « L'lgst@enace. L'hystérie fait peur.
L'hystérie est méchante®®

A lintérieur de la bande, l'agressivité est présenais plus ou moins modulée dans des
jeux de domination ou d'attaques verbales d'alluraoristique : « on se chambre », « on se taille ».
Mais la menace d'exclusion du groupe est ainsi tmaue de facon latente, accentuant les
phénomenes d'hyperconformisme décrits plus hauts.

Envers l'extérieur, l'agressivité exprimée appacainme une démonstration de force
offerte au regard des membres de son groupe emipair, a soi-méme. C'est le cas notamment
dans les affrontements violents entre bandes, girsidans la commission des délits eux-mémes :
effrayer un jeune de son age pour qu'il remettebsass, arracher un sac ou un collier, nécessitent
une agressivité qui semble parfois revétir 'aspbehe parade, pour voir dans le regard de la
victime la peur qu'on cherche a dénier en soi.r8@b. Givre, « si donner a voir c'est toujours
inquiéter, les mauvais gargons usent et abuseottie ficelle pour détourner les angoisses et la
culpabilité qui pourraient sinon les assaillif?k'agressivité peut en cela constituer une répanse
I'angoisse, notamment celle associée a un vécemdeqution, situé entre la paranoia ordinaire de
I'adolescent (Marty, 2009) et une forme plus patbiojue, portée par les sujets a fonctionnement

psychopathique.

%Freud S. (1900),'interprétation des révesr. fr., Paris, PUF, 1926, p.219.

®sraél L.,L'hystérique, le sexe et le médeddaris, Masson, 1976, p.54.

*%Givre Ph., Commentaire du texte de F.Red| « Lalpslpgie des bandes », in Marty F. (dit.g jeune délinquant
Désir, Payot, Paris, 2002, p.112.
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A un niveau cedipien d'interprétation, ce vécu desgmution renvoie au traitement de
I'ambivalence vis-a-vis de l'objet homosexuel pas decanismes de clivage et de projection :
projection sur l'extérieur de la haine parricidevanant sous forme persécutive, déni de
I'investissement libidinal homosexuel. Selon les, da convient d'apprécier a quel point ces
mécanismes sont utilisés de fagon transitoire, densontexte de fragilité narcissique propre au
vécu pubertaire mais susceptible d'évoluer versr@mbolisation de la violence interne, ou s'ils
constituent un mode d'organisation préférentielcepigble de s'enkyster a I'age adulte.

Certes, la dynamique de groupe favorise un mouvemagressif d'utilisation de ces
défenses rigides ; le processus d'adolescencenggyatie « c'est parce qu'il y a levée de l'inhilitio
quant au but des pulsions génitales au momentdeld'scence que la menace d'étre pris comme
objet sexuel du parent « homosexuel » est pagi@rient sensible3% Mais dans les cas qui nous
intéressent, les vicissitudes de la relation ae péus semblent accentuer ces angoisses paranoides.
A part Ahmed, I'ensemble des adolescents auteudglits non sexuels que nous avons évoqués
dans ce travail présente une difficulté a éprounessentiment de culpabilité, sous couvert d'une
« idolisation » d'un pere délinquant ou d'une idétibn négative d'un pere défaillant, et semblent
avoir été animés par une coriace volonté d'insagions La virulence de cette insoumission nous
semble liée a l'intensité de I'éprouvé paranoia@ueselon Francois Marty, « la violence de cet
éprouvé paranoiaque est a lI'image de la forcesdtissement homosexuét®

Ces réflexions nous conduisent vers l'idée quee ogttlité agressive affichée dans les
groupes délinquants constitue I'expression de fandé contre l'investissement homosexuel du
pére. Cette idée est classique en psychanalysel'mi@Egprétation sous I'angle de I'cedipe triadique
gagne a s'enrichir des développements de Peter glbsnettent l'accent sur lI'importance de la
relation dyadique, précedipienne, au pere et sexadgsions a l'adolescence. Selon lui, chez le
jeune garcon, « les manifestations proverbialesatepétition, d'opposition, et de défi, ou -ce qui
est pareil- son animosité vis-a-vis du pére ou ek substituts sociaux, comme la police, la loi,
I'école ; toutes ces manifestations doivent étteretues comme étahexpression d'une opération
défensive contre une régression a un stade prédaitachement au péere de la toute petite
enfance »*"’

L'apport de Peter Blos réside dans cette hypothafleexiste un stade de relation d'objet
dyadique au pére, qui est pour le garcon plus éent que la relation triadique cedipienne au

pére pour la constitution de l'ldéal du Moi et pdar possibilité d'accés a une masculinité

SMarty F., La violence comme expression du mal-gttadolescenceéddolescence2009,27, 4, p.1013.
%%6pid., p.1013.
*%"Blos P., L'insoumission au pére ou l'effort poue &asculinAdolescencel988,6, 1, p.22 (nous soulignons).
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authentigue a l'adolescence. L'insoumission au prea ses substituts, entendue comme
manifestation d'une défense, révélerait en néljaténsité de la fixation au pere dyadique.

Que désigne-t-il par relation dyadique au pere RsDine perspective développementale,
Blos considére qu'au cours du processus de sépaiatividuation, pour se défaire de l'unité
symbiotique d'avec 'objet maternel, I'enfant nsdeourne vers son pére comme un autre familier,
avant d'accéder au stade oedipien ou il le pergaiiegnent comme rival : « Le péere n'est pas un
objet de crainte cedipienne a ce stade lorsquackaiment parental glisse de la mere vers le pere,
tous deux détenteurs d'une fonction de soutien. lLorque le petit enfant méale dans son effort
pour se désengager d'une passivité primaire ea d€gendance d'avec la mére se tourne vers son
pére en lui transférant ses émotions d'attacheneemuvel objet hérite de nombreux traits qui
étaient ceux du lien dyadique a la mef& $'engage alors un mouvement d'idéalisation du, pére
qui hérite donc de traits de I'objet maternel piamais qui est également percu comme un
« protecteur absolu contre les besoins régreskifs phssé symbiotique vécu comme un paradis
perdu » et avec lequel le garcon, reconnaissamgrggeivement la différence des sexes, partagera
un sentiment d'identité générique « lié a sa prseahscience de son état de male qui se caractérise
dans le pénis, a la fois objet idéalisé et portéume libido narcissique3® Sur le plan pulsionnel,
le pére est a ce stade investi de libido inhibé&ntau but, autrement dit de tendresse. La possibil
d'éprouver des échanges affectifs dans le versadre de la relation au peéere est d'une grande
importance pour la constitution de I'idéal du napii s'opére sur cette relation faite d'homosexdialit
sublimée vis-a-vis d'un objet paternel idéalisé.

La relation au pére apparait donc a ce stade ppé&EBdiomme une quasi-substitution du
lien a la mére, a laquelle s'ajoute une fonctiosalgien identitaire narcissique-phallique, a I'aler
I'ambivalence qui caractérise la relation au pédeian et qui émergera au gré de I'élaboration de

la triangulation.

A la lumiére de ces développements théoriquesgoh @mprendre que des discontinuités
relationnelles, des séparations traumatiques mactiordage affectif avec I'objet maternel primaire
peuvent induire un surinvestissement de la relafiobjet paternel dyadique, dans un mouvement
compensatoire et réparateur, ainsi qu'une surigdd@n de 'objet paternel dans sa dimension de
support identificatoire narcissique-phalliqgue. Mside pere ne répond pas a ce besoin de l'enfant
parce qu'il est absent, disqualifié par la mémgetant ou violent, ou qu'au contraire il cultivatte

tendance de son fils a I'idolatrer dans un contégteonflit conjugal massif, d'une maniere ou d'une

D9hid., p.24-25.
9bid., p.25.
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autre se trouve perturbé voire entravé l'accéssa@ations d'objet triadiques et ambivalentes, en
d'autres termes ['élaboration du complexe d’cediperenoncement a la mére primaire et/ou le
renoncement au pere dyadique restera trop angobsanque lI'enfant puisse envisager leur pleine
mise en relation sexuelle et amoureuse, de laquedist en partie exclu mais dont il peut puiser
identificatoirement son identité et assumer son waddnce affective. Chacune des figures
parentales fera I'objet d'une isolation, voire dilimage, entre les éléments bons et mauvais, sans
possibilité d'accés a une dialectisation de I'aadbivce.

Ainsi, les perturbations du lien primaire a la mafautant plus lorsqu'ils sont associés a
des perturbations du lien au pere (en défaut ouexames) sont autant d'obstacles « dans la
progression normale du lien dyadique vers la cdatits triadique du complexe d’'cedipe », nous
dit Blos*™.

Dans ces constellations psychiques particuliérest dn retrouve I'un et/ou l'autre de ces
aspects dans les cas que nous avons étudiégntiasement d'une identité masculine stable sera
toujours sous la menace d'une féminisation paetaigtance d'un désir de fusion symbiotique avec
la mére et/ou par un besoin inassouvi d'étayagiidee de la part du pere (un « vide grandissant
de demande d'un pere dyadique » selon Blos). Vis-a@le l'imago paternelle, ces aspirations
entraineront soit une représentation grandiose de, gemme dernier rempart contre des désirs
submergeants de fusion avec I'objet maternel etrmévitement des fantasmes parricides, soit une
idéalisation négative du pére qui signe avant tot lutte défensive contre la dépression résultant
des attentes décues vis-a-vis du pere dyadique,engnelle peut également se méler d'une
agressivité évoquant la rivalité cedipienne.

Dans un cas comme dans l'autre, les possibilidsndification au masculin du pére seront
rendues difficiles. Le pere fétichise, grandiost,igattaquable mais aussi inatteignable : il rpast
possible de s'y identifier, simplement de I'imiteomme le dit Philippe Gutton, « le péere grandiose
se définit comme celui qui ne tient pas la promessen fils de lui ouvrir le masculin®*5Le pére
dévalorisé ou détesté est quant a lui I'objet damtre-investissement qui laisse un vide de modéle
identificatoire (Lagache, 1948). Dans un cas cordares l'autre, la figure du pere est, en positif ou
en négatif, le réceptacle de fantasmes de toussg@uce phallique. Soit qu'il la posséde dans sa
version grandiose, soit qu'il en représente I'enaeix yeux de son fils, laissant intact le fantasme
gue lui-méme puisse y accéder. Pris dans cettguegphallique en tout ou rien, le fils ne peut

accéder a des représentations modulées de la fogueenelle, qui puisse étre a la fois aimée et

AYhid., p.27
311 Gutton Ph., Inimitable grandiosité du péseplescencel989,7, 2, p.53.
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percue comme faillible, imparfaite, et ainsi ouwrir accés au masculin par identification a l'objet
idéalisé et reconnaissance simultanée de sa @astrat
La révolte vis-a-vis de la Loi ou de ses reprém@s, qui apparait a premiere vue comme

le déplacement de la haine vis-a-vis de |'objedlroedipien (ce qu'elle peut étre également eneparti
selon les cas), nous semble donc avant tout teadhez les adolescents inscrits dans des groupes
délinquants un certain échec de la résolution doptexe paternel dyadique, résolution qui est pour
Blos la tdche essentielle du processus adoles€entjui nous semble poser probléeme dans les
relations de ces adolescents a la figure du p&s, la possibilité « d'introjection de représeatet
chaleureuses paternelles », condition préalabke @ohstitution de son identité sexuelle (Gutton,
1989, p.78), tout autant que le « sevrage de libidlmescente vis-a-vis du péere dyadique » (Blos,
1988, p.22).

C'est le pere comme « double » imaginaire, a Rriloublement de la relation & une mere
« suffisamment bonne » et double narcissique qus s@mble étre un point d'achoppement majeur
de la problématique de ces adolescents. C'estud#edqui semble particulierement recherché dans
le groupe délinquant, de facon plus forte que pbautres adolescents dans la mesure ou le regard
bienveillant d'un péere reconnaissant la masculuohété&on fils a pu faire défaut. Le regard du groupe
peut alors constituer un palliatif & celui du pédyadique, dans une quéte d'affermissement de son
identité sexuelle, mais avec le risque que cettdeqeoit sans fin en se faisant sur un mode plus

imitatif qu'introjectif.

On pourrait objecter que certains sujets, notammeok qui fonctionnent sur un mode
psychopathique, n'ont absolument pas intégré le pemme objet tiers, leur insoumission et
I'intensité de I'éprouvé paranoiaque ne releveast d'un déni d'investissement homosexuel mais
plutét d'une lutte narcissique contre I'envahissegnde Moi par I'objet primaire. L'introduction de
cette hypothése d'une phase de relation dyadiqueéeal nous semble permettre d'éviter cette
objection, en ouvrant la perspectiveugquinvestissement de I'objet homosexuel existelkors de
son éventuelle intégration dans une triangulatiahpienne.

Concernant les fonctionnements limites et psychogages, I'hypothese d'une lutte contre
la passivation par I'objet primaire n'apparait @ioas incompatible avec celle d'une défense contre
l'investissement homosexuel, dans la mesurkobjet paternel dyadique hérite de nombreux traits
qui étaient ceux du lien dyadique a la mglersque Lagache disait du criminel Fuget qu'diaeu

trés tot a « se défendre de l'aspiration a étné &it protégé par un pér&?ces qualités de I'objet

%13 agache D. (1948), Contribution a la psychologidadeonduite criminellel.e psychologue et le crimingEuvresl|
(1947-1952) PUF, Paris, 1979, p.63.
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paternel nous semblent proches de celles que VWdithnidécrivait a propos de la meére-
environnement, « celle qui est une personne veibagcarter I'imprévisible et qui, d'une fagon
active, soigne et dirige3%

D'autre part, dans des configurations psychopatiples plus névrotiques l'interprétation
de I'éprouvé paranoide, des comportements d'inssioni et de transgression comme révélateurs
du conflit d'ambivalence attaché au pére a la fo@ et aime, envers qui les mouvements agressifs
suscitent un sentiment de culpabilité, ne soufée g¢e I'idée que l'attachement au pére a des sacine
précoces. Blos précise a ce sujet que « le pereodhplexe d’cedipe négatif est intrinsequement

confondu avec le pere de la période précedipieritfe. »

Dans les formations d'idéal partagées par ces smoles dans un groupe délinquant on
peut donc repérer une autre dimension paradoxale ldamesure ou il s'agit pour eux stutenir
un idéal de toute-puissance narcissique-phalliqae Ip biais du lien homosexuel, mais |'action
commune (transgression, insoumission) se fondelesuwténi de la fixation a I'objet parental
homosexuelLe lien entre membres est Iégitimé par I'actiormaner, ce qui permet, tout en
I'éprouvant, de méconnaitre la dimension affedtigda relation aux autres du méme sexe, dont le
prototype est la relation au pére dyadique. L'acétbe-méme soutient le pacte dénégatif vis-a-vis
de l'attachement a cette figure.

A partir de cette idée, Blos ouvre un autre axea®préhension des formations d'idéal
partagées dans un groupe délinquant : « la fuked@e de garcons adolescents vers leur pere, qui
peut se manifester par un regain d'oppositionnish@agressivité, est habituellement directement
proportionnelle a l'intensité et a l'urgence duolesl'une intimité protectrice afin de se préserver
d'une attirance irrésistible, magnétique, pourdmrhe mystérieuse®s Une autre fonction du
groupe délinquant monosexué pourrait donc étre alestituer un lieu substitutif d'intimité

protectrice, un « refuge » homosexuel contre ltdigminin.

4.4.3. Protection contre I'objet féminin érotique féinvestissement de I'objet
maternel primaire

Quand on interroge les garcons suivis a la PJless fréquentations et leurs occupations

quotidiennes, il s'agit le plus souvent de passetethps avec ses « potes », autour d'un kebab,

3Winnicott D.W.(1962), Elaboration de la capacité swlicitude, Agressivité, culpabilité et réparatiprPetite
Bibliothéque Payot, Paris, 2004, p.44.

*“Blos P., Fils de son péradolescencel985,3, 1, p.27.

*Blos P., Fils de son pérAdolescencel985,3, 1, p. 29.
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d'une console de jeu vidéo, d'une partie de fobthalde fagon oisive dans l'occupation d'un lieu
privilégié du quartier. Les filles, les relationsna@ureuses, la sexualité ? Tres régulierement,
notamment les plus jeunes, entre 13 et 15 ansndénd que cela ne les intéresse pas. lls disent
souvent que les filles n‘ont pas les « mémes délir@e s'intéressent pas aux mémes chosessetc. Il
se sentent bien avec leurs potes, pas besoin getite copine. Et puis il faut « leur payer des
trucs », les emmener en sortie, se priver du tgrapsagé avec les copains. Parfois, la sexualité est
spontanément associée a quelque chose de saleandereux. Ces dénégations de l'attraction
sexuelle se heurtent parfois a I'évidence, comnteadelescent qui ne pouvait s'empécher de
toucher les fesses des filles de son college, quardele nombre de plaintes au conseiller
d'éducation avait été amené a reconnaitre queldetarivait, mais qui niait farouchement toute
attirance ou excitation pour les filles.

Cette difficulté d'aller a la rencontre de l'ausexe, qui induit un surinvestissement des
relations aux pairs du méme sexe, est relativetypijue de la premiére phase de I'adolescence. Il
n'y a qu'a observer une cour de récréation degmliur voir que les plus jeunes se regroupent
entre garcons ou entre filles sans beaucoup échangeartager d'expériences ensemble, ce qui est
beaucoup moins le cas a la fin du college. On peunner plusieurs types d'explications a ce
phénomene qui reléve sans doute en premier lied'édart de maturité physiologique et
psychologique entre filles et garcons. En effes, files sont en moyenne plus précoces que les
garcons quant a leur développement pubertairen m&yenne, ce développement survient a date
fixe : 10 ans Y2 — 11 ans chez la fille, 12 ans ¥3-ans chez le gar¢cod'$Cet écart conséquent
pourrait fournir une premiere explication a ce véleune pas partager les mémes intéréts, avoir les
mémes préoccupations que l'autre sexe. S'y ajhee ces garcons le mouvement de « refus du
féminin » dont nous avons précédemment parlé, eabte particulierement accru par le processus
adolescent lui-méme ainsi que par les configuratfamiliales particulieres dans lesquelles ils ont
évolué.

Un autre phénomeéne nous parait important : dardélés commis, on peut remarquer une
fréequence élevée d'agressions commises contreegeads. Sans compter les agressions sexuelles,
les « simples » vols commis parfois avec violersge font majoritairement sur des femmes. Les
explications avancées par les auteurs sont soguenkes hommes sont plus aptes a se défendre, et
gu'ils ne portent pas de sacs a main ou de bif@ag.explications nous apparaissent rationnalisées ;
elles ne sont peut-étre pas tout a fait dénuéésndiement pratique, mais il nous semble difficile de
ne pas y voir l'effet de désirs extrémement ambival envers la femme. Nous formulons

I'nypothese quées vols avec violence condensent dans certainsleagantasmes a la fois sexuels

$8\Marcelli D., Braconnier A.Adolescence et psychopatholqdasson, Paris, 2004, p.5.
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et agressifs envers l'objet féminin, méme si ltohgparemment visé est réel et a une valeur
pécuniaire L'interprétation psychanalytique des cambriolagstspour de nombreux auteurs celle
de fantasmes d'effraction du corps maternel. Il neemble possible de I'étendre aux vols a
l'arrachée, ce méme si les femmes n'en sont pasilgses victimes.

Les adolescents qui s'expriment le plus facilemsmt leurs délits laissent parfois
transparaitre en décrivant le vol d'un sac a maircuriosité qu'ils ont éprouvée a voir ce qui S'y
trouvait, vite étouffée par I'évocation d'une déeptiuand ils constatent la maigreur du butin, et
par le dédain alors porté au sac, le plus souvsétpar terre ou dans une poubelle. Mais cette
déception et ce dédain peuvent apparaitre comme ddeggations d'une fascination pour
« l'intérieur » féminin. On peut supposer que le figure un équivalent symbolique du vagin, et
gque sa « conquéte » par le vol est sous-tenduerpdéplacement des fantasmes de pénétration du
sexe féminin. Nous avons évoqué au chapitre 4&s3randes angoisses des hommes associées au
féminin. Le leur propre, mais aussi toutes lesidaons du fantasme de scene primitive, entre
réengloutissement dans le corps maternel et dasifdévoration du pénis. Eu égard a ce que les
histoires de ces adolescents ont pu renforcer mlégentations inquiétantes de la relation sexuelle
entre leurs parents et de représentations négait@shées au sexe féminin, on peut penser que
I'apparente inhibition sexuelle constatée chezlas jeunes résulte de ces angoisses, et que ces
types de vols peuvent étre considérés comme dewadnts d'essai d'approche du féminin
érotique, tout autant que son attaque. On poultait mettre en balance l'inhibition, qui apparait
peut-étre plus comme une répression, avec lioflatle vols a cet age et pour les mémes

adolescents.

Face a ces angoisses de féminin, le groupe noullesgrauvoir constituer un « refuge
homosexuel », dans lequel la relation aux pairsmdune age et du méme sexe, est rassurante,
moins chargée d'excitation pulsionnelle que I'obgetinin, mais permet tout de méme d'oser s'en
approcher. Bien que cette approche puisse premdteur violent notamment dans des délits, de
certains vols jusqu'aux viols collectifs, on l'ohv&eplus banalement lors de tentatives de drague a
plusieurs, souvent maladroites et parfois agressimutons que l'approche de l'autre sexe n'est le
plus souvent rendue envisageable qu'a partir degeptations isolées, voire clivées, de l'objet
féminin. Ces représentations, plus particulierenpartagées collectivement par ces adolescents
fragilisés dans leur identité masculine, mémes&igit comme I'a montré Freud du « plus général
des rabaissements de la vie amoureuse » (1912 dnt autour des représentations isolées voire
clivées de la mére et de la prostituée, I'une @spacter » et « intouchable », l'autre a posséaer s

vergogne.
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Mais, de fagon la encore paradoxale en appardgsaléaux inconscients qui faconnent la
grégarité renvoient tout autant a un refus du fémau'au réinvestissement de I'objet materhel
paradoxe n'est qu'apparent dans la mesure owit 8&deux niveaux distincts de relation a l'objet
féminin, l'un génital-érotique, l'autre maternetaissique.

En effet, l'idée est maintenant classique en psyllise que le vécu groupal suscite un fort
mouvement régressif et s'apparente a un vécu fusioh'immersion dans un groupe offre un
étayage narcissique, permet l'illusion d'une exbende I'omnipotence du Moi tout autant que sa
dilution partielle a l'intérieur d'un Moi-peau gpmal, a la fois une expansion et une contenance.

C'est ce gu'a notamment développé Didier Anzigagréir d'une analogie entre le réve et le
groupe : « Le groupe, comme le réve, produit égatgnine régression topique. Ni le moi ni le
surmoi ne peuvent plus controler suffisamment éggésentants-représentations de la pulsion. Les
deux instances maitresses de I'appareil psychigumavent alors étre le ¢a et, mal différencié de
lui, le moi idéal, lequel, on le sait, cherche aliger la fusion avec le sein, source de tous les
plaisirs, et la restauration introjective de cenme¥ objet —partiel- d’amour perdu. Le groupe
devient pour les membres le substitut de cet qigedu. 3'" Nous avons déja évoqué l'idée que les
adolescents dont nous parlons pouvaient justenestiercher dans le groupe une élation du
Surmoi, ce qu'Anzieu décrit comme la perte de ébmtdes représentants-représentation de la
pulsion. Nous trouvons ici une autre idée partérginent pertinente par rapport aux adolescents
délinquants, celle qui permet d'envisager le groopeme substitut de l'objet primaire perdu.
L'importance accrue de la relation de groupe namsbse en effet corrélée aux défaillances de
I'environnement primaire, aux discontinuités tratiques de la relation précoce, ou aux
déprivations que nous avons repérées dans bon eatelsituations d'adolescents délinquants.

Les propositions de Freud sur l'instinct grégait®2(), ainsi que le remarque Jeanine
Chasseguet-Smirgel, « nous raménent a une situatioapport avec leomplexe paterngle chef
étant un substitut du pére, les individus compokaftiule constituant un analogon de la fratrié® »
Pourtant, les développements de cette auteure m@mtdes groupes idéologiques, qui nuancent sur
ce point les theses de Freud, nous semblent applisjuer aux groupes délinquants, a condition
d'envisager que l'idéal anti-conformiste puissectionner lui-méme comme une proto-idéologie,
méme si elle est moins élaborée d'un point de alidque ou spirituel que dans l'armée ou la

religion par exemple.

%7 Anzieu D. (1981)Le groupe et l'inconscienbunod, Paris, 1999, p.75.
318 Chasseguet-Smirgel J., (197Bh maladie d’idéalité, essai psychanalytique sigddal du moj Paris, L’Harmattan,
1999, p.74.
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Selon elle, « Le groupe est auto-engendré. Il @ishéme une meére toute-puissante. Il
s'agit non de s’organiser autour d'un personnaggatemaisautour du groupe lui-mémé...] La
figure paternelle est en fait chassée, exclue dugg ainsi que le Surmoi. [...] [Le chef peut exister
mais] ne saurait a mon avis se confondre avecre :pé chef est alors celui qui active l'ancien
désir d'union du Moi et de I'ldéal. Il est le protmar de l'illusion.[...] Aussi bien le cheparticipe-

t-il davantage de la mére toute-puissante que dea.p&"

4.4.4. L'idéal délinquant : un pseudo-idéal ?

A lissue de ces derniers développements, abord@istenant une notion centrale par
rapport a nos hypothéses sur les transgressiolcsugdles a I'adolescence en rapport avec I'ldéal d
Moi. Nous nous cantonnerons ici au registre noruglexa ce que nous avons rassemblé sous le
terme de délinquance. Nous reviendrons dans lalugion sur ce qu'on peut supposer a I'ceuvre
d'idéal chez la plupart des adolescents auteugs<i@@dophiles.

L'idéal délinquant, affiché et revendiqué, ou dewsinous dire les idéaux délinquants,
multiples et contradictoires, reliés aux fantasratachés aux figures paternelles et maternelles
dans des registres archaiques et cedipiens, nougoars semblé fonctionner comme un leurre. La
virilité agressive, l'insoumission surjouée, l'agpae absence de sentiment de culpabilite, la
valorisation de la transgression, nous renvoiepuiele début de notre pratique une impression
contre-transférentielle de fausseté, de mise enesd@ertes, certaines organisations psychiques
relativement proches de la psychose, principalerfaepisychopathie, paraissent authentiquement
fonctionner sur le registre d'une violence fondatalen ou la dimension transgressive s'efface sous
le primat de la sauvegarde narcissique, ou lametn'est pas appréhendée comme sujet a part
entiére, et ou I'élaboration d'un sentiment de ahilfié en reste au stade d'angoisses paranoides
archaiques.

Ces configurations psychiques particulieres caretit en ce sens un point limite de notre
théorisation, bien que linstabilité qui les caéaise, surtout a I'adolescence, laisse ouvertes des
possibilités d'évolution et de correspondance ale@opulation majoritaire des adolescents
délinquants, qui nous semble plus a la limite deéaose que de la psychose, et dans certains cas
franchement névrotique, sur le modéle du « crimieelsentiment de culpabilité ».

Peut-étre pourrait-on considérer que le sujet pmyathe constitue la figure
paradigmatique de I'ldéal délinquant, sans quédujpapt des adolescents délinquants ne relevent de
ce type d'organisation psychique, mais qu'ils dgniifient superficiellement, sur le mode des

29bid., p.76.
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personnalités « as if » décrites par Héléne Detftsttimpression de fausseté ressentie a I'écoute
du récit de leurs actes ou a l'observation de &titude en groupe, qui d'ailleurs s'estompe la
plupart du temps en situation d'entretien lorsgjl&voquent leur histoire ou leurs relations aux

parents, nous laisse penser que ce qui apparaiheam Idéal délinquant intériorisé est en fait un

pseudo-idéal du Moi, tel que I'a théorisé Mosedédrau

« Si l'on examine le contenu actuel de I'ldéal chi 8 I'adolescent, on peut déterminer s'il
utilise les identifications surtout pour satisfaine désir interne ou bien pour éviter un conflisS
efforts désespérés pour trouver des remplacards pagents et adopter les manies et I'habillement
d'autres personnes sont a I'évidence, une facarieddes relations qu'il continue d'avoir avec ses
parents [...] Ou bien c'est le jeune homme hypermi@squi peut combattre les manifestations
d'une identification féminine ; son Idéal du Moivamnt alors un allié pour se défendre contre
quelque chose qu'il vit actuellement comme étantdgtonique. Ce que nous observons chez lui
est un pseudo-idéal du Moi#*»

Cette définition nous parait s'accorder avec ce mpes avons cherché a mettre en
évidence dans l'étude des cas cliniques, et danscHapitres sur le groupe, a savoir qu'un
comportement délinquant recouvre une série de eda¢ntifications et de contre-investissements,
qui révelent a quel point I'anticonformisme, l'inggdssion, le refus du féminin, sont des opérations
défensives. Leur acuité résulte de la conjonctioprbcessus adolescent dans sa dimension de lutte
contre l'attachement infantile, et d'histoires maesp, pour le dire de fagcon générale, par une
discontinuité des liens, que ce soit avec la mioei@vec le péere, lors d'une ou plusieurs phases d
développement psychique.

Cette notion de pseudo-idéal s'accorde également &iec la notion d'« identification
héroique » développée par Daniel Lagache (1948), stavere selon lui étre une contre-
identification, en contraste avec une image palierndévalorisée. Cette idée de contre-
identification a un pére idéalisé négativement rsrmble s'appliquer a de nombreux cas, mais elle
pourrait paraitre réductrice, ne prenant pas ersidération les cas ou le peéere est idéalisé
positivement, et ou malgré tout un pseudo-idéalidité infiltré de fantasmes de toute-puissance
semble s'étre constitué.

Peter Blos, dont les développements nous paraisseabrder avec ces deux auteurs, nous
permet d'ouvrir une autre piste de compréhensioncelte problématique, en l'associant a

I'attachement au pére dyadique. A l'adolescenags dit-il « le complexe paternel du jeune garcon

320 Cf. Deutsch H.Les « comme si » et autres textes (1933-19F@)il, Paris, 2007.
321 aufer M. (1964), « L'idéal du Moi et le pseudoatiéu Moi a l'adolescence Revue Francaise de Psychanalyse
1980, T.44, 3-6, p.601.
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ou sa fixation a des émotions issues de son attaftedyadique le conduit tout droit a une pseudo-
masculinité. ¥2 Peuvent ainsi s'organiser autour d'un pseudo-iéatulin ceux qui se sont forgé

une imago paternelle « mauvaise », tout autantque qui restent fixés a leur attachement au pere
dyadique. En fin de compte, la construction deedetiago ne reléverait-elle pas de cette méme lutte

contre les sentiments d'attachement a un objet\asgii et décevant a la fois ?

Chez ces adolescents, le concept de pseudo-idéabieedonc principalement a des
mécanismes de contre-identification au pére etotdre-investissement de I'objet maternel. L'ldéal
délinquant, d'autant plus qu'il est partagé graempaht, fonctionne comme un pacte dénégatif de
l'investissement pourtant persistant des objetsnpanx. || semble donc finalement peu dégagé des
aspirations anti-objectales, narcissiques, du Méai. Reste en plan I'élaboration du complexe
d’cedipe négatif, I'investissement et l'identifioatia des objets substitutifs étant entravée par ces
mouvements défensifs, et partant, la construction @iéal du Moi adulte tel qu'envisagé par Blos
(1985).

5. Conclusion

Nous sommes partis de la définition du conceptédliddlu Moi chez Freud, puis des
développements théoriques post-freudiens ayantipeme délimitation plus précise de ce concept
au regard des concepts de Moi-idéal et de Surmaiy @adorder I'étude clinique de deux
« catégories » d'auteurs de transgressions déletuesexuelles et non sexuelles. Nous avons
cherché a montrer a travers les études de cas gp@ndamment de cette catégorisation factuelle,
les adolescents auteurs de délits présentaiendivassité d'organisations psychiques. Nous avons
également voulu soutenir l'idée que le fait de ueic@ des actes transgressifs et délictuels ttait
autant révélatrice de perturbations du développémsychiqgue (consécutives de problématiques
familiales, de types particuliers de relations ptekenfants, de traumatismes subis) que révélatrice
des bouleversements psychiques induits par la fuldezs héritages de l'infantile et I'actualité du
pubertaire se mélent étroitement pour concourired désorganisations psychiques, parfois
réversibles et transitoires, parfois durables.te'agas seulement délictuel ou transgressif dalle
vient en dire quelque chose, et ce de fagon pgiék a I'adolescence. Enfin, nous avons choisi
d'aborder ces problématiques de transgressionstudles sous un prisme interprétatif un peu

décalé par rapport a celui, plus habituel, d'uraateéie régulation du Surmoi, en nous consacrant

%22Blos P., L'insoumission au pére ou l'effort poue &hasculinAdolescencel988,6, 1, p.29.
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aux effets, fonctions, et interactions dynamiquéoptque des instances idéales que sont le Moi-
idéal et I'ldéal du Moi avec le Surmoi. Cette rache a été traversée par cette hypothese de Florian
Houssier selon laquelle «l'idéal du Moi joue urer@éterminant dans I'érosion des effets
interdicteurs du Surmoi*%

Nous nous proposons maintenant de rassemblerdes gli ont émergé de cette recherche
clinique a travers deux notions, celle d'une posiperverse et celle de clivages inter-instanciels,

avant d'ouvrir la discussion sur cette hypotheseagus semble maintenant pouvoir étre précisée.

5.1. Une position perverse ?

L'acte est un mode d'expression, particulieremantiégié a I'adolescence. En ce sens, et
peut-étre plus significativement quand il vientidéfa Loi, il revét une dimension symptomatique.
Mais symptomatique de quoi ? Toutes les transgmessne renvoient pas a un méme niveau
d'organisation psychique. Nous nous sommes instais la lignée des auteurs qui, a la suite de
Claude Balier, reperent une ligne de démarcatioregrdssage a l'acte et recours a l'acte (Balier,
1988, 1996), respectivement significatifs de protaéques névrotiqgues ou narcissiques. Toutefois,
a l'adolescence, cette délimitation est rendue piususe du fait de la fluctuation des mouvements
maturatifs et régressifs, de la sollicitation accdes défenses du Moi au regard de l'inflation
pulsionnelle pubertaire (Gutton, 1991) et du pasoxg atteint par I'antagonisme entre
investissement narcissique et investissement abjédeammet, 1990). C'est pourquoi on peut
repérer chez un méme sujet, de facon plus labléel@ge adulte, une alternance entre des niveaux
de fonctionnement psychiques différents.

L'acte transgressif, s'inscrivant dans la conthaiun fantasme d'omnipotence, souleve
dans tous les cas la question de la qualité deériamtsation du tiers symbolique séparateur et
limitant, dont nous laissons volontairement en sasda qualification de « paternel ». En effet, ce
qualificatif suppose un degré d'élaboration deifférence des sexes et des générations, ainsi qu'un
report d'investissement pulsionnel sur un objdédihciée par rapport a I'objet maternel, alors que
I'intériorisation d'une limite au désir s'élaboes da phase dyadique de la relation avec la mare, p
l'effet de « censure de I'amanf&’»Or, certains sujets n'‘accedent pas a ce dedabal'étion. C'est
le cas de ces adolescents pris dés avant leuranaesslans le « pacte incestueéik issu des

fantasmes de complétude narcissique-phallique denéae, dans une relation massivement

*3Houssier F.Le recours a l'acte délictueux a I'adolescence. &mn de la limite entre monde interne et monde
externe Thése de doctorat, Université Paris VII, 199&1p.

324 Cf. Braunschweig D. et Fain M.a nuit, le jour. Essai psychanalytique sur le fiamenement mentalParis, PUF,
1975.
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incestuelle qui fait que la possibilité d'intérgaiion d'une limite au désir d'omnipotence est
annulée. Pour d'autres, nous dirions intuitivemam# majorité des adolescents que nous avons
rencontrés, qui n'ont pas baigné dans une troge fersurstimulation cedipienne », un début
d'intériorisation de cette limite a pu se fairesl#estins possibles de ce processus sont alors
déterminés par la qualité de la représentation agifonpaternelle, qui pourra plus ou moins
« incarner » psychiquement cette limite. Trop «wva@e », ou excessivement idéalisée du fait
d'une fixation au pére dyadique, elle génerera théls le risque d'un désaveu partiel d'une de se
fonctions : interdictrice/limite aux désirs omnipots et incestueux, ou vectrice de I'ldéal du Moi.
Suffisamment gratifiante, aussi bien dans la fatjue comme modele positif d'identification, et
investie sur un mode ambivalent référé au comptEserlipe, elle pourra accéder au statut de tiers
symbolique, interdicteugtidéal.

Il nous semble que dans cet « entre-deux orgaows®dl » qui caractérise un bon nombre
d'adolescents auteurs de transgressions délicguadlgre déni total de la fonction paternelle,
fixation au pére dyadique, et idéalisation négative pere, on retrouve des caractéristiques de
fonctionnement psychique attribuables au registragerversion.

Nous avons cherché a montrer dans les études dmiqussi bien d'auteurs d'agirs
pédophiles que d'actes de délinquance « ordinail@ prévalence récurrente de mécanismes de
clivages de I'objet et du Moi, de déni de la séjmreet/ou de la castration, de fixation a des nsode
de satisfaction pré-génitaux (oraux, anaux et phedk), les passages a l'acte transgressifs
s'inscrivant dans un mouvement de défi a la Laiuatidéaux. Or, ces caractéristiques particuliéres
de fonctionnement psychique concordent avec lantiéfn de la perversion. En revanche, la prise
en compte du processus d'adolescence, caractéris@géabilité des mécanismes de défense, par
I'alternance de mouvements progressifs avec desenmns régressifs, c'est-a-dire congcu comme
une phase d'importants remaniements psychiques mmite a ne pas rabattre strictement la
définition de la perversion chez I'adulte avecc@sactéristiques repérées chez ces adolescents.

La notion de perversion transitoire a l'adolescerticéorisée par Gérard Bonnet, nous
semble bien plus pertinente pour penser le dedenages organisations psychiques « entre-deux » :
« Qu'en est-il des processus considérés genérdiaraemme typiques de la perversion : clivage,
déni de la castration, défi a la foi et aux idé&uk&n ce qui concerne le clivage, il se présente
comme un processus provisoire, mouvant, a la difige de ce qu'on constate dans la perversion
adulte constituée. [...] Le déni de la castration @dtdent mais tout aussi fluctuant puisque

I'adolescent fait miroiter un objet pour qu'il ek et disparaisse en tant qu'objet visible et pou

325 Chartier J.-P.Les adolescents difficiles - Psychanalyse et édutapécialisée- Préface de Selosse J., Dunod,
Paris, 2011, p.58.

165



gu'il s'affirme dans sa réalité psychique. Quantéfiia la loi et aux idéaux, c'est bien évidemment
un artefact pour mieux « se les faire » comme tiesidbien I'expression populaire — autrement dit,
pour les intérioriser par la suite, et non pas gouir purement et simplement de leur subversion
comme c'est le cas dans la perversion adufte. »

Nous aurions toutefois tendance a nuancer l'optiide ces propos dans les cas les plus
pathologiques de perversité ou de psychopathieddr@ de la castration par exemple, lorsque
I'angoisse de castration est massivement imprégjaégoisses plus archaiques de séparation, voire
de morcellement, s'avere alors un recours défessiéntiel pour ne pas décompenser, nettement
plus difficile a abandonner que pour ceux qui omting souffert de carences dans la relation
précoce. De méme, le défi a la Loi n'est pas togjsil « évidemment » un artefact pour mieux
I'intérioriser, notamment quand dans la relatioenpere a la mére, un pacte fusionnel-incestueux a
éte d'emblée scellé, mettant hors jeu ce qui redevia limite aux fantasmes omnipotents et de son
équivalent symbolique, la Loi.

Jean-Pierre Chartier a lui aussi opéré une anaéogre |'organisation perverse et le champ
de la psychopathie, résumée par le triptyque des3éni, Défi, Délit*. S'il nous semble toutefois
gue nos cas cliniques ne relévent pas pour la glghan registre de fonctionnement franchement
psychopathique, ce mode d'organisation psychigostitoe un modele paradigmatique, repérable a
des degrés variables chez un bon nombre d'adoleseemt¢urs de transgressions délictuelles
répétées. A cette analogie entre perversion ehpgathie, Chartier a associé la psychose maniaco-
dépressive et la grande toxicomanie, repérant wmologie structurale entre ces trois entités
psychopathologiques (Chartier, 2011). A partir ddtec homologie et de conceptions de Karl
Abraham, il a également envisagé la mise en aaticul dynamique de trois poles, figurant les
destins psychopathologiques du « désir téléscop@aletre de I'objet interneé? Ces trois poles
sont, dans le champ psychotique la psychose mad@messive, dans le champ pervers la
psychopathie, et dans le champ névrotique la néwbsessionnelle. lls sont « reliés les uns aux
autres par des forces inverses : celles qui terdentéfendre le sujet contre l'effondrement
psychotique et celles qui favorisent au contrairelécompensation. [...] Dans la mélancolie, nous
dit encore Abraham, « le crime est perpétré parvalles sur le plan psychique », dans la névrose

obsessionnelle « nous observons la lutte constamtize la réalisation du meurtre cedipien. » Nous

36 Bonnet G.La perversion, se venger pour survivBibliothéque de psychanalyse, PUF, Paris, 20@8).p
327Cf.Chartier J.-P. et LDélinquants et psychanalystes : les chevalierstinditos Hommes & Groupes, paris, 1986,
et Chartier J.-PLes adolescents difficiles - Psychanalyse et édutapécialiséeDunod, Paris, 2011.

38 Chartier J.-P.Les adolescents difficiles - Psychanalyse et édutapécialisée- Préface de Selosse J., Dunod,
Paris, 2011, p.64.
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ajouterons que dans la psychopathie, il est réati#émétaphoriquement dans la destruction des
biens, a minima dans l'agression d'autrui et réellement dans [tidm »* L'intérét de ces
développements théoriques réside pour nous daé lgu'un sujet peut, selon les aléas de son
histoire et les éventuelles prises en charge teéatapues dont il peut bénéficier, passer d'un pole
un autre, passer « de l'une a l'autre de ces @usiti nous dit I'auteur.

Si nous souhaitons ici, dans le prolongement desldgpements théoriques de cet auteur
ainsi que de ceux de Mélanie Klein, introduire tdion deposition perverse'est pour d'une part
englober dans un ensemble les notions de « soly@werse » (Ladame, 1992), « potentialité
perverse » (Marty, 2001b), « risque d'évolutiorvpese » (Marty, 2006), « perversion transitoire »
(Bonnet, 2006), « aménagements pervers » (Jean2®@5b, ; Chabert, 2007) qui ont pour point
commun d'envisager la perversion a l'adolescend®kors d'une perspective structurale. La notion
de « position » telle que développée par MélaneEriK{1952) nous semble bien s'accorder avec la
perspective dynamique a laquelle engage la cliniggelescente. D'autre part, cette notion de
position perverse nous semble permettre de rermrgte aussi bien de ce qui se joue dans les
problématiques d'agirs transgressifs sexuels esexumels.

Le terme de « position » présente l'intérét de a® girictement se référer a une phase
circonscrite du développement : « ces ensemblesiétas et de défenses, bien qu'ils apparaissent
d'abord pendant les stades les plus précoces, lmaitnt pas a cette période, mais ressurgissent
pendant les premiéres années de l'enfance et eultément sous certaines conditior’® »
L'adolescence est une de ces « conditions », ceicydgrement propice a la réactivation
d'angoisses et de défenses typiques d'une dempsgitychiques déja traversées dans I'enfance.

Nous définirions la position perverse comme unetjpospsychique se situant entre la
position schizo-paranoide et la position dépresdiappelons-le, la premiere est caractérisée par
l'utilisation prévalente des meécanismes de clivagale projection, suscitant des angoisses de
morcellement et de persécution. Le Moi et I'objentspartiels, I'ambivalence pulsionnelle est
désintriguée. Nous pouvons a nouveau souligneoteespondance avec ce que Freud (1915) a
décrit du Moi-plaisir purifié. La seconde se cagéaise par une meilleure intégration du Moi et une
appréhension de I'objet comme objet total. Lesiqusslibidinales et destructrices se réintriquent,
l'angoisse est celle, dépressive, d'avoir détroibjdt d'amour, ce qui pousse a le réparer
fantasmatiquement. Ce mouvement, dit autrementcelsi de |'élaboration de la capacité de

sollicitude (Winnicott, 1962). Insistons sur letfgue I'élaboration de la position dépressive est

9 bid., p.66.
30 Klein M. (1952), Quelgues conclusions théoriquessajet de la vie émotionnelle des bébédaveloppements de
la psychanalyseParis, PUF, 1966, p.217.
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principalement une élaboration de l'ambivalencéégatd de l'objet. Si cette élaboration a pu
suffisamment s'accomplir et se réaffirmer a tows deades du développement psychosexuel de
I'enfant, elle ouvre la voie a la capacité d'élabda triangulation cedipienne, l'ambivalence
s'inscrivant non plus seulement dans la relatioaddyue a un objet total mais dans un jeu
relationnel a trois qui lui donne un nouveau sexge (hais le rival parce qu'il me prive de
I'exclusivité de I'objet d'amour »).

Dans I'ensemble des cas cliniques que nous avamdéd) on peut penser que la position
schizo-paranoide a pu a minima s'élaborer dang$aira ou aucun d'eux ne présente de signe franc
de psychose. Un espace interne et un espace esemaent avoir pu suffisamment se distinguer
via les clivages pour qu'au moins une ébauche deeMdobjet ait pu se constituer. Par contre, il
nous semble que dans de nombreux cas, I'élaboideida position dépressive a pu étre perturbée,
voire entravée par certaines vicissitudes de ktio#l précoc&’. Nous avons souligné I'existence
de discontinuités de la relation, d'inaccordagésctfs, de séparations traumatiques, ou de vceux
infanticides dans de nombreuses histoires de caspewent avoir bloqué dés ses prémices
I'élaboration de la position dépressive. Dans tBautas, c'est plutdt I'aboutissement de I'élatoorat
de la position dépressive, a savoir I'entrée damgangulation, dans ce que Klein nomme les stades
précoces de I'cedipe, en d'autres termes les plitgsibil'investissement ambivalent d'un « autre-
que-la-mére » qui nous semble avoir été perturbé®ns diverses modalités. Il s'agit
schématiquement soit de la problématique narcisgigu@ mere, barrant en quelque sorte l'accés
au tiers par un déni de sa propre castration efuanvestissement de son enfant comme substitut
phallique ; soit du fait que le pere a rejeté efgis violenté son fils percu comme un rival ou
comme un double maléfique ; soit du fait que leustde pére I'a renvoyé a son propre complexe
paternel et I'a poussé a fuir son réle ; soit dmdesivité des conflits et de la violence conjugale
entrainant chez I'enfant un conflit de loyauté pai&sable entre les deux péles parentaux, une
alternative binaire.

La position perverse pourrait étre envisagée comne position intermédiaire résultant
des apories de I'élaboration de la position déepest de celle de la triangulation, mais révétatri
du relatif dépassement de la position schizo-padendtlle pourrait se situer dans cet « entre-
deux » ouU un espace interne a pu se constituergagi® les caractéristiques d'un Moi-plaisir, d'un
Moi-idéal omnipotent, ou l'objet est reconnu mais@palement investi sur un mode partiel et pré-

génital, ou le recours aux clivages est moins rhasais tout de méme persistant, et ou l'angoisse

#\Winnicott a insisté sur le réle de I'environnemeista-vis de la capacité d'élaboration de la stlise a I'égard de

I'objet, 1a ou Klein a surtout insisté sur les @e&us intrapsychiques.
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n'est pas exclusivement de persécution mais pdsatfait de culpabilité, le Surmoi restant peu
dégagé de ses composantes archaiques.

Cette position pourrait soit étre adoptée régressive: et transitoirement a l'adolescence,
afin d'éviter de s'affronter a I'ambivalence pulsiglie, a I'angoisse de castration et aux fantasmes
cedipiens réactivés massivement par la pubertérésaiter une véritable inorganisation de I'cedipe
et par I'c;edipe, sur fond de traumas précoces etlou déni de la fonction paternelle. Ces deux
mouvements convergeraient vers cette position dantableau clinique marqué par le refus des
limites et le recours a la violence, dans un regisexuel ou non sexuel. Cette position perverse
nous semble pouvoir rendre compte des sous-bastepmmchiques des transgressions délictuelles
a l'adolescence, y compris dans les configurafpbms névrotiques de « criminels par sentiment de
culpabilité », et peut sans doute s'envisager auwvfee dans d'autres configurations

symptomatologiques comme les toxicomanies par ebemp

5.2. Un clivage inter-instanciel ?

Sur fond de cette position, qu'en est-il des ir#arpsychiques ? Nous avons évoqué a
plusieurs reprises la prévalence dans de nombgixle l'identification au Moi-idéal, en appui sur
des fantasmes de toute-puissance narcissique, ribengpp de domination de I'objet. Ce mouvement
identificatoire serait renforcé par les processasigaux. Nous avons également supposé que I'ldéal
délinquant fonctionnait comme un pseudo-idéalt-Gledire une manceuvre défensive de déni ou de
dénégation de l'attachement aux objets parenthsiagirait la d'une identification de surface ndu
imitation reprenant finalement une grande part algsrations mégalomaniaques et narcissiques-
phalliques du Moi-idéal. Le risque est que poutaies l'intensité de la lutte anti-dépressive, iains
que celle du recours aux contre-identification@t contre-investissements qui sous-tendent le
pseudo-idéal s'enkystent dans une quéte infingodgen narcissique.

Néanmoins, on peut envisager que dans certainsl'é@sjage identificatoire sur un ou
plusieurs membres du groupe de pairs, mais aussirbetere de rite initiatique et ordalique que
prennent les transgressions délictuelles et laes@mguqui suit (arrestation, jugement, sanctioryi sui
éducatif et psychologique), puissent opérer comne rdgulateurs de la crise adolescente et
renforcent suffisamment l'estime de soi pour qudené progressivement les « contre-pieds
psychiques » qui sous-tendent le pseudo-idéal diu @i a la condition qu'une imago paternelle
« suffisamment bonne » ait pu ne serait-ce qu'anmairse construire dans l'enfance a partir d'un

discours maternel pas trop péjoratif sur le pérepau l'attachement a des figures familiales
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substitutives. Dés lors, une reprise des proces®ificatoires constitutifs d'un Idéal du Moi

maturatif peut s'envisager.

Il nous semble ici nécessaire d'introduire une nelamctre les adolescents insoumis,
agressifs et tapageurs, et les adolescents autagiiss pédophiles dont nous avons étudié certains
cas. L'ultra-conformisme, l'inhibition et la répses) pulsionnelle qui les caractérise dénote en
apparence des premiers. On peut pourtant globatedéeluire au niveau des instances idéales de
grandes similitudes dans l'identification au Moialé’eut-étre peut-on par contre plus souvent se
trouver face a un déni de la fonction paternelfedésaveu du pére comme agent de la castration,
un interdit maternel d'investir un tiers quelcongbeés lors, I'élaboration du complexe d'cedipe est
entravée, et par conséquent la construction déal'ldu Moi aussi, ne serait-ce qu'a I'état de
prémices. Alors que chez les « délinquants ordisai; I'idéalisation négative de l'imago paternelle
ou son « idolisation » offrent des ouvertures mlusmoins ténues a cette construction. Il nous est
par contre difficile de dire quelle proportion dewrs d'agirs pédophiles sont concernés. Nous
pensons qu'il faut en exclure ceux qui ont subiatgessions sexuelles dans I'enfance, pour qui la
répétition traumatique et l'identification a I'aggeur n'oberent pas nécessairement une structuratio
de I'ldéal du Moi cedipien.

Le plus souvent, on peut déduire de la répressidsignnelle et de I'hyperconformisme les
effets d'un Surmoi extrémement tyrannique. Il ngemble que la tendance plus marquée au
désaveu radical du pére se méle a l'intensité desements d'emprise ou de contrdle de la part de
la mere sur son enfant, quand il ne s'agit paselexvinfanticides a peine refoulés, pour particgper
la construction d'une imago maternelle phalliqueité-puissante, qui « incarne » les traits d'un
Surmoi archaique, imprégné d'angoisses d'engleutsst, de dévoration et /ou d'intrusion sadique.
Lorsqu'un acces au sentiment de culpabilité esindttil se joue en « tout ou rien » entre une
position sadique et une position masochiste du tkési isolées pour ne pas dire clivées. La ou la
tiercéité décondense, diffracte et module les srations surmoiques, il nous semble que chez
les adolescents auteurs d'agirs pédophiles ce gauedait plus souvent défaut. La non-élaboration
de la tiercéité est également repérable dans ¢gsimations psychopathiques, mais on peut émettre
I'nypothése que la relation a la mére n'a pas #t8i & tétanisante », aussi marquée par I'emprise
mais plutét par une séduction narcissique favorishet son enfant l'illusion d'étre omnipotent.

Le travail thérapeutique auprés des adolescentu@utl'agirs pédophiles, plus que de
s'attacher a favoriser les processus identificedoners I'éventuelle construction d'un Idéal du,Moi
doit avant tout en passer par la décondensatiaesleeprésentations terrifiantes et l'adoucissement

d'une culpabilité écrasante associée a la sexualité
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Nous voici arrivés a la discussion sur les relaialynamiques entre ces instances
psychiques. Nous posons la question d'un clivama et interinstanciel a partir de I'hypothése d'un
clivage du Surmoi postulée par Jean-Jacques Ra€shli-ci remarque que « si le probleme des
conduites psychopathiques est toujours abordé t& parla question du Surmoi, c'est avec des
positions plus que divergentes, antinomiques méuisqu'il s'agit de rendre compte de ce qui
apparait a la fois comme une faiblesse de linstawrmoique et comme une soumission a sa
tyrannie. 3*

S'appuyant sur les développements freudiens deiddatkans la civilisation, il note que
Freud distingue deux origines au sentiment de billga: I'angoisse devant l'autorité et I'angoisse
devant le Surmoi. L'angoisse devant le Surmoi ssgaat déja la constitution de 'objet cedipien et
I'interdit posé a son acces, mais qu'en est-il'algdrité ? Il avance alors l'idée que l'autorité
pourrait étre considérée en termes kleiniens comtfaigine maternelle et archaique du surmoi
précedipien ou d'un cedipe précoce, qui inauguraréidgrée de la constitution de I'objet, la sodige
la position schizo-paranoide vers la position degive 3* et en termes lacaniens comme la
traduction de I'Autre avec un grand A. Ses dévedapmts aboutissent a I'hypothese que « la
distinction entre l'autorité (I'Autre du « Che VUubp) et le Surmoi (associé a I'ldéal du Moi dans
I'oedipe) est un premier clivage interne au surnsf.

Sa deuxieme hypothése est que le surmoi collgastulé par Freud comme la continuité
du surmoi parental cedipien, est en fait un équitale I'autorité, du surmoi archaique. Le clivage
se situerait donc entre Surmoi collectif, archaigugrannique, et Surmoi cedipien, consolateur et
prometteur car lié a I'ldéal du Moi.

Nous sommes en parfait accord avec cet auteur gmsep qu'il existe un clivage entre ces
deux niveaux de fonctionnement du Surmoi dansdssde grande transgressivité a I'adolescence.
Nous disons « grande » transgressivité pour nenpas cantonner a l'abord de la psychopathie,
mais aussi pour la distinguer de la transgressi/é@gsai des adolescents qui cherchent a éprouver,

au-dela de ce qui est permis, ce qui est possible.

Nous pensons que la faiblesse du Surmoi cedipieh §is associée aux perturbations,
voire a la non-élaboration, de la triangulation mextine dés l'enfance. Mais nous pensons

eégalement que cette faiblesse du Surmoi cedipieadeeible d'une faiblesse de I'ldéal du Moi avec

%Rassial J.-Jle passage adolescefrés, Ramonville Saint Agne, 1996, p.43.
BYhid., p.47.
Bhid., p.48.
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qui il est censé faire systeme. Ceci parce quaiosrtadolescents operent un déni de la fonction
paternelle dans ses versants interdicteurs et premng, que d'autres sont restés fixés a leur
attachement au pére dyadique sans pouvoir endarigai les qualités, sans pouvoir également
accéder a l'élaboration de la triangulation et'a@®bivalence, et que d'autres opérent une contre-
identification au pére.

Pour revenir a I'hypothése de Florian Houssienpils semble possible d'avancer que ce
n'‘est pas exactement I'ldéal du Moi qui érode festseinterdicteurs du Surmoi mais plutdét une
version plus archaique, qui selon les cas et tigité des mécanismes défensifs en jeu, releve
franchement de la catégorie du Moi-idéal ou pldtdoh pseudo-idéal qui en reprend une grande part
de fantasmes d'affirmation narcissique-phallique.

Il nous semble que la désagrégation par désingestisnt des objets internes, ou la non-
construction, de I'ldéal du Moi pour certains adoémts est le facteur précipitant de la
désagrégation du Surmoi dans sa version la plima, laissant émerger la figure tyrannique et
persécutrice du Surmoi archaique. Plus les effetsed&urmoi se font jour, plus l'identification au

Moi-idéal s'intensifie, a I'abri de clivages rertés.
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Direction de la Protection Judiciaire de la Jeunesse

Référentiel des mesures et des missions confiées aux services de la direction de la protection

judiciaire de la jeunesse

Edition Septembre 2005

> MESURE D’'INVESTIGATION ET D'ORIENTATION EDUCATIVE (IOE)

La mesure d’investigation et d’'orientation éducative (IOE) a été mise en
place dans les services du secteur associatif habilité par la circulaire du
15 février 1991 ; sa généralisation aux services du secteur public a été
formalisée par la circulaire du 18 décembre 1996.

La circulaire de 1996 substitue la mesure d’lOE aux mesures de
consultation et d’'observation en milieu ouvert.

Excepté I'article 1183 du NCPC, qui fait expressément mention de la
mesure d'lOE sans pour autant en définir le contenu, aucun texte
juridique ne fait état de cette mesure. Il s’agit d'une construction
administrative dont I'objectif est de répondre :

- en matiere pénale aux préconisations de l'article 8 de 'ordonnance

n° 45-174 du 2 février 1945 qui dispose que le juge des enfants effectuera
toutes diligences et investigations utiles [...] a la connaissance de la
personnalité du mineur ainsi que des moyens appropriés a sa rééducation
[...] Le juge des enfants ordonnera un examen médical et s'il y a lieu un
examen médico-psychologique ;

- en matiére civile aux préconisations de l'article 1183 du NCPC, modifié
par le décret du 15 mars 2002, qui prévoit que le juge peut [...]

ordonner toute mesure d’information concernant la personnalité et les
conditions de vie du mineur et de ses parents, en particulier par le moyen
d’'une enquéte sociale, d’'examens médicaux, d’expertises psychiatriques
et psychologiques ou d’'une mesure d'investigation et d’orientation

éducative.

LES TEXTES

« les textes législatifs et réglementaires



- Articles 8 et 9 de I'ordonnance n°45-174 du 2 février 1945 relative & I'enfance
délinquante ;

- article 150 du NCPC ;

- article 1183 du NCPC maodifié par le décret 2002-361 du 15 mars 2002
modifiant le nouveau code de procédure civile et relatif a I'assistance
éducative ;

- article 1 du décret du 18 février 1975.

* les textes administratifs

- Circulaire du 15 février 1991 relative aux mesures d’investigation,
exceptée I'enquéte sociale, confiées aux services du secteur associatif
habilité Justice ;

- circulaire du 19 avril 1991 relative aux mesures d’investigation,
exceptée I'enquéte sociale, confiées aux services du secteur associatif
habilité Justice ;

- circulaire du 8 juin 1993 relative a I'exercice des mesures
d’investigation ordonnées par les juridictions pour mineurs ;

- circulaire du 18 décembre 1996 relative a I'exercice des mesures
d’investigation ordonnées par les juridictions pour mineurs ;

- circulaire du 11 avril 2002 sur la place et le réle des personnels de
service social a la protection judiciaire de la jeunesse ;

- circulaire du 26 avril 2002 présentant les principales dispositions du

décret du 15 mars 2002 réformant la procédure d’assistance éducative.

L'IOE est une mesure d’aide a la décision pour le magistrat qui I'ordonne ;
elle consiste en une démarche d’évaluation et d’analyse qui porte a
minima sur les points suivants :

- les conditions matérielles d’existence du mineur ;

- les conditions d’éducation ;

- le contexte sociologique ;

- la personnalité du mineur et des membres de son environnement
familial ;

- le fonctionnement intra-familial.

Elle fait appel a plusieurs techniques professionnelles afin de prendre en
compte les différents aspects de la situation du mineur notamment
éducatif, socio- économique, psychologique et sanitaire.

Elle constitue un temps d’élaboration avec le mineur et ses parents pour

leur permettre d’acquérir une meilleure compréhension de leur situation
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et de mettre eux-mémes en oeuvre les solutions propres a résoudre leurs
difficultés.

En matiére pénale comme en matiére civile, I'lOE vise, par une
€élaboration pluridisciplinaire, a:

- apporter des renseignements sur la personnalité et la situation d’'un
mineur ou d’un jeune majeur ;

- évaluer les difficultés du jeune et de sa famille ainsi que leurs
potentialités d’évolution ;

- déterminer s'’il y a lieu de prononcer a leur égard une mesure
éducative et, dans l'affirmative, d’en définir la nature.

e en matiére pénale

N

L'IOE vise a " parvenir a la connaissance de la personnalité du mineur ainsi

gue des moyens appropriés a sa rééducation." 14 A cet effet elle prend en
compte et analyse le contexte du passage a I'acte de I'adolescent, la
capacité du milieu familial a y faire face, son positionnement et celui du
mineur par rapport a I'infraction et a ses conséquences.

* en matiére civile

L'IOE vise a " vérifier la notion de danger et la capacité des parents a

porter attention aux difficultés de leur enfant mineur " 1s.

14 Article 8 de I'ordonnance du 2 février 1945.
15 Circulaire du 19 avril 1991.

1) La procédure judiciaire

e en matiére pénale

Dans le cadre de l'instruction, le juge des enfants ou le juge

d’instruction a 'obligation de faire effectuer des investigations sur la
personnalité du mineur et sur son environnement (enquéte sociale,
expertise, examen médico-psychologique, enquéte de personnalité...).
Le magistrat ne peut se dispenser de faire effectuer ces

investigations que dans l'intérét du mineur et par ordonnance motivée.
La mesure d'lOE entre dans ce cadre. Elle n’est pas susceptible d’appel.
 en matiére civile

Le magistrat ne peut ordonner une mesure d'investigation qu’aprés avoir
procédé a l'audition des pére, mere, tuteur, personne ou représentant du

service a qui I'enfant a été confié et du mineur capable de discernement.
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Ce n'est qu’en cas d'urgence, qu'il lui appartient de motiver

spécialement, que le magistrat peut s’affranchir de cette obligation.

Dans sa décision, le juge fixe la durée de la mesure et indique le service
auquel elle est confiée.

L'ordonnance aux fins d'IOE n’est pas susceptible d’appel indépendamment
du jugement sur le fond. Cela signifie que les parties ne pourront interjeter
appel gu'a compter du jugement qui sera rendu a l'issue de I'lOE et

qui prononcera soit un non-lieu soit une mesure éducative ou une modification

de la mesure.

 en matiére civile comme en matiére pénale

Le magistrat ne peut pas :

- confier une expertise psychologique directement au psychologue du
service sous la forme d'une IOE ;

- commettre le service en qualité d’expert.

2) Les éléments constitutifs de l'intervention du s ervice

Le directeur du service mobilise la pluridisciplinarité afin de garantir la
prise en compte de la situation dans ses différents aspects : éducatif,
psychique, socio-économique.

Cette exigence suppose l'intervention systématique :

- de I'éducateur ;

- du psychologue ;

- de l'assistant de service social.

Le médecin psychiatre est associé a I'analyse de la situation.

Ces différentes interventions s’effectuent dans un cadre qui doit
permettre leur coordination et leur confrontation en vue de I'élaboration
de propositions éducatives enrichies par leurs différents apportsis. En
effet, la question de savoir s'il y a lieu ou non a intervention éducative
est toujours posée. Dans l'affirmative, le service devra proposer la
mesure qu'’il estime la plus appropriée.

En complément de ces interventions, I'opportunité de bilans faisant
appel a différentes disciplines professionnelles doit étre systématiquement

appréciée, lorsque le magistrat n’en a pas fait la demande expresse.

18 Circulaire du 8 juin 1993.

> ACTION EDUCATIVE EN MILIEU OUVERT (AEMO)

L’'ordonnance en date du 13 décembre 1958 crée I'assistance éducative a
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I'égard des mineurs en danger ; elle est inscrite dans le Code civil au
chapitre consacré a l'autorité parentale par la loi du 4 juin 1970.

Le décret du 15 mars 2002 réformant la procédure d’assistance éducative
a renforcé le principe du contradictoire et les droits des parents et des
mineurs.

Depuis les lois de décentralisation, les conseils généraux -au titre de la
protection sociale- sont compétents en matiére de protection de I'enfance.
A la différence de la protection administrative, qui est contractuelle et
nécessite obligatoirement I'accord des parties, la protection judiciaire est
une aide contrainte. La premiére intervient en cas de risque de danger, la
seconde des lors que le danger est avéré ou que les investigations

nécessaires sont refusées par la famille.

LES TEXTES

* les textes législatifs et réglementaires

- Articles 375 a 375-9 du Code civil ;

- articles 1181 a 1200-1 du NCPC modifiés par le décret du 15 mars 2002 ;
- articles L. 311-1 et suivants du CASF.

* les textes administratifs

- Circulaire d’orientation relative a la protection judiciaire de la

jeunesse du 24 février 1999 ;

- circulaire du 26 avril 2002 relative au décret du 15 mars 2002

réformant la procédure d’'assistance éducative.

DEFINITION

La mesure d'action éducative en milieu ouvert est une mesure

d’'assistance éducative prononcée par I'autorité judiciaire lorsqu’une famille
n’est plus en mesure de protéger et d’éduquer son enfant dont la santé, la
moralité ou la sécurité est en danger, ou dont les conditions d’éducation sont
gravement compromises. Chaque fois que possible le magistrat maintient le

mineur dans son milieu actuel de vie, a partir duquel s’exerce la mesure.

LES OBJECTIFS

- Faire cesser la situation de danger ;

- apporter aide et conseil a la famille afin de lui permettre de surmonter
les difficultés matérielles ou morales qu’elle rencontre et

ainsi lui donner la possibilité de développer ses propres capacités
d’éducation et de protection ;

1. suivre I'évolution du mineur.
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> LA LIBERTE SURVEILLEE (LS ou LSP)

La mesure de liberté surveillée est la plus ancienne des mesures de milieu
ouvert. Elle est instaurée par la loi du 22 juillet 1912, qui crée les
tribunaux pour enfants.

Elle revét alors un caractére de surveillance du comportement du mineur.
Cependant, I'exposé des motifs de la loi lui attribue clairement deux
intentions : disposer, sous surveillance, d'une alternative a l'incarcération
mais aussi introduire une dimension éducative dans la volonté de

" redressement moral " du mineur. L'ordonnance du 2 février 1945
affirmera explicitement la dimension éducative de la liberté surveillée.
Cette mesure est initialement confiée a des délégués dont la mission est
" d'assurer et de contrdler la mise en liberté surveillée ", sous l'autorité du
magistrat & qui ils doivent faire rapport régulierement de la " conduite du
mineur "24.

L’arrété du 30 juillet 1987, portant création des services éducatifs auprés
du tribunal, abroge celui du ler juillet 1945 portant création d’'un service
de délégués a la liberté surveillée auprés des tribunaux pour enfants.

La mesure de liberté surveillée peut étre prononcée par jugement, a titre

définitif ou, par ordonnance, a titre provisoire.

LES TEXTES

« les textes législatifs et réglementaires

- Ordonnance n°45-174 du 2 février 1945 relative a I'enfance
délinquante modifiée par la loi du 9 septembre 2002 d’orientation et
de programmation pour la justice et celle du 9 mars 2004 portant
adaptation de la justice a I'évolution de la criminalité :

- la liberté surveillée : articles 8, 8-1,19, 20-10, 21, et 25 a 28 ;

- la liberté surveillée préjudicielle : articles 8, 8-1, 10, 11, 20-7.

- articles L. 311-1 et suivants du CASF.

* les textes administratifs

- Néant.

24 Loi du 22 juillet 1912 sur les tribunaux pour enfants et adolescents et sur la liberté surveillée.

DEFINITION

La liberté surveillée est une mesure éducative pénale prononcée soit
durant la phase d'instruction a titre provisoire, soit par la juridiction de
jugement a I'égard d’un mineur qui a commis un délit. Elle comporte une
double dimension : surveillance et action éducative, dont I'approche

varie selon la phase procédurale dans laquelle elle se situe.
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Prononcée a titre provisoire, la mesure de liberté surveillée permet, a
partir de I'acte pour lequel le mineur est mis en examen, d’engager une
action éducative dont la portée sur I'évolution de la personnalité du
mineur sera prise en compte par le magistrat lors du jugement.
Prononcée a titre définitif, la mesure de liberté surveillée permet, a
partir de I'acte pour lequel le mineur a été condamné, d’engager un
travail sur le passage a 'acte a l'origine de la mesure et une action

éducative auprés du mineur dans son environnement social et familial.

« les objectifs

- Veiller sur I'évolution du comportement du mineur et l'aider a la
compréhension du sens de son passage a 'acte délictueux ;

- I'aider a comprendre la portée de son acte et lui faire prendre
conscience de I'existence d’'une loi pénale ;

- veiller a son insertion scolaire, professionnelle et sociale ;

- optimiser les ressources éducatives de I'environnement du mineur en

intervenant sur son milieu familial et social.

> LE CONTROLE JUDICIAIRE (CJ)

Le contrdle judiciaire a été instauré par la loi du 17 juillet 1970 " tendant

a renforcer la garantie des droits individuels des citoyens ".

Cette mesure est applicable aux mineurs (articles 19 de la loi du 17 juillet

1970 et 10-2 de I'ordonnance du 2 février 1945) pour lesquels sont
instaurées des dispositions particulieres (articles 10-2 et 11 de
'ordonnance du 2 février 1945).

Le contrdle judiciaire a parfois été qualifié de socio-éducatif en référence
aux obligations visant & favoriser l'insertion sociale du prévenu,
notamment celles d’avoir une activité professionnelle, de suivre une
formation, de se soumettre a des mesures socio-éducatives. Cette
appellation a aussi parfois pu étre utilisée pour distinguer les CJ confiés
aux services de la PJJ de ceux confiés aux services de police ou de

gendarmerie.

LES TEXTES

* les textes législatifs et réglementaires

- Articles 137, 138 a 141-3 et R16 a R25-1 du code de procédure pénale ;

- ordonnance n°45-174 du 2 février 1945 relative a I'enfance délinquante :

- article 8 ;
- articles 10-2 et 11 ;
- article 33 créé par la loi n°2002-1138 du 9 septembre 2002
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d’orientation et de programmation pour la justice.

* les textes administratifs

- Circulaire du 24 aot 1993 relative a la loi 93-2 du 4 janvier 1993
portant réforme de la procédure pénale ;

- circulaire du 20 décembre 2000 présentant les dispositions de la loi du
15 juin 2000 ;

- circulaire du 7 novembre 2002 relative a la présentation des
dispositions portant réforme du droit pénal des mineurs et de

certaines dispositions résultant de la loi 2002-1138 du 9 septembre
2002 d’orientation et de programmation pour la justice ;

- circulaire du 28 mars 2003 sur " la mise en oeuvre du programme des
centres éducatifs fermés : cadre juridique, prise en charge éducative et

politique pénale ".

DEFINITION

Le contr6le judiciaire est une mesure pénale présentencielle prononcée
dans le cadre de l'instruction. Elle peut étre ordonnée a I'égard d’'une
personne mise en examen qui encourt une peine d’emprisonnement
correctionnel ou une peine de réclusion criminelle. Se situant entre
liberté et détention provisoire, la mesure de contréle judiciaire est
contraignante et restrictive de libertés.

Tout en garantissant le principe du maintien en liberté de la personne
mise en examen, présumée innocente, le contréle judiciaire I'astreint a
se soumettre a une ou plusieurs obligations retenues par le juge parmi
celles limitativement énumérées par la Loiss.

Elle permet de garantir le principe selon lequel la détention provisoire

doit rester exceptionnelle.

LES OBJECTIFS

Le contrdle judiciaire est décidé a titre de mesure de slreté (notamment
pour garantir la représentation en justice de la personne mise en

examen) ou en raison des nécessités de l'instruction.

> LE SURSIS AVEC MISE A L'EPREUVE (SME)

La peine d’emprisonnement assortie d’'un sursis avec mise a I'épreuve a été
introduite dans le code pénal par la loi n°70-643 du 17 juillet 1970

tendant a renforcer la garantie des droits individuels des citoyens. Elle est
applicable aux mineurs sous le méme régime que pour les majeurs et
jusqu’a la loi du 9 septembre 2002 n’était pas mentionnée dans

'ordonnance du 2 février 1945.
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La loi d’'orientation et de programmation pour la justice n° 2002-1138 du
9 septembre 2002 introduit dans lI'ordonnance du 2 février 1945 l'article
20-9, qui permet a la juridiction de jugement de prononcer une mesure de
placement ou de liberté surveillée a I'égard des mineurs condamnés a une

peine d’emprisonnement assortie d’un sursis avec mise a I'épreuve.

LES TEXTES

* les textes législatifs et réglementaires

- Articles 132-40 a 132-53 du code pénal ;

- articles 738 a 747 du code de procédure pénale ;

- ordonnance n°45-174 du 2 février 1945 relative a I'enfance délinquante :
- articles 20-9, 20-10 et 33.

* les textes administratifs

- Circulaire du 7 novembre 2002 présentant les dispositions portant
réforme du droit pénal des mineurs et de certaines dispositions du

droit pénal spécial résultant de la loi du 9 septembre 2002 ;

- circulaire du 28 mars 2003 relative a la mise en oeuvre du programme

des centres éducatifs fermés.

DEFINITION

Le sursis avec mise a I'épreuve est ordonné par la juridiction de jugement
a I'égard d’une personne qu’elle condamne a une peine d’emprisonnement,
dont elle décide de surseoir a I'exécution en placant le condamné

sous le régime de la mise a I'épreuve.

Ce régime soumet le condamné a des mesures de contrOle et a des

obligations particuliéres. Il lui permet, en outre, de bénéficier, durant le délai
d'épreuve, de mesures d’aide destinées a favoriser son insertion sociale.

La violation des mesures de contréle ou le manquement aux obligations imposées

au condamné peut entrainer la révocation totale ou partielle du sursis.

LES OBJECTIFS

Le sursis avec mise a I'épreuve a plusieurs objectifs :

- substituer a I'exécution d’une peine d’emprisonnement, qui sanctionne
une infraction a la loi, une période de probation au terme de

laquelle la peine sera considérée comme exécutée si le condamné
s’est conformé aux contrbles et aux obligations qui lui ont été imposés
et s'il n’a pas récidivé ;

- prévenir la récidive ;

— apporter une aide a l'insertion sociale du condamné.
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DIRECTION

E

Liberis » Egolité » Frasernité
REPUBLIQUE FRANGAISE

MINISTERE DE LA JUSTICE Paris, le 31 décembre 2010
ET DES LIBERTES

Date d;entrée en vigueur :
02 janvier 2011

DE LA PROTECTION JUDICIAIRE DE LA JEUNESSE

LE DIRECTEUR

Le Directeur de la Protection Judiciaire de la Jeunesse

A
1. Pour attribution

Mesdames et Messicurs les directeurs interrégionaux
Mesdames et Messicurs les directeurs territoriaux .
Monsieur le directeur de I’Ecole Nationale de Protection Judiciaire de la Jeunesse

2. Pour information

Mesdames et Messieurs les premiers présidents des cours d’appel
Mesdames et Messieurs les procureurs généraux prés lesdites cours
Messieurs les présidents des tribunaux supérieurs d’appel
de Saint Pierre et Miquelon et de Mamoudzou
Messieurs les procureurs de la République prés les tribunaux supérieurs d’appel
de Saint Pierre et Miguelon et de Mamoudzou
Mesdames et Messieurs les présidents des tribunaux de grande instance
Mesdames et Messieurs les procureurs de la République
Madame la directrice des Services Judiciaires
Monsieur le directeur des Affaires Civiles et du Sceau
Madame la directrice des Affaires Criminelles et des Gréces
Monsieur le directeur de I’Ecole Nationale de la Magistrature
Madame la directrice de ’Ecole Nationale des Greffes

N°NOR:

N° CIRCULAIRE : DPJJ - SDK - K2 ‘

MOTS CLES : Protection judiciaire de la jeunesse, délinquance des mineurs, assistance
éducative, protection, aide & la décision des magistrats, amélioration de la qualité de
Uinvestigation, mesure judicigire d'investigation éducative mineur, modularité, débat
contradictoire, formation dédiée, services éducatifs, juge des enfants, parents, restitufion,
avocats, juge des enfants, '

TITRE DETAILLE : Circulaire d’orientation relative & la mesure judiciaire d’investigation
¢ducative. ‘

PUBLICATION : La présente circulaire sera publi¢e au Bulletin Officiel. Elle est également
disponible sur le site INTRANET de la DPJJ. .

31 R 8]

13, place Venddme

75042 Paris Cedex 01
Téléphone : 01 44 77 60 60
Télécopie : 0144 77 70 80 1
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L’article 8 de I’ordonnance du 2 février 1945 prévoit que le juge des enfants effectue toutes
diligences et investigations utiles pour parvenir 2 la connaissance de la personnalité du mineur
ainsi que des moyens appropriés 2 sa rééducation (situation matérielle et morale de la famille
et conditions d’¢ducation, personnalité et antécédents du mineur, fréquentation scolaire et
attitude 4 ]'école, santé, développement psychologique).

L’article 12 de ladite ordonnance prévoit que le service de la protection judiciaire de la
jeunesse compétent établit, 4 la demande du procureur de la République, du juge des enfants
ou de la juridiction d'instruction, un rapport écrit contenant tous renseignements utiles sur la
situation du mineur ainsi qu'une proposition éducative ; ce rapport doit obligatoirement
figurer dans certaines procédures limitativernent énumeérées par cet article.

L’article 1183 du code de procédure civile prévoit qu’en assistance éducative, le juge peut,
soit d'office, soit a la requéte des parties ou du ministére public, ordonner toute mesure
d'information concernant la personnalité et les conditions de vie du mineur ¢t de ses parents.

Si en matiére d’assistance éducative la démarche d’investigation est une possibilité offerte au
Jjuge, en matiére pénale il s’agit d’une obligation,

L’article 7 du décret du 9 juillet 2008 relatif 3 ’organisation du ministére de la Justice et des
libertés confie a la direction de la protection judiciaire de la jeunesse la responsabilité de
garantir directement ou par son secteur associatif habilité, une aide aux décisions de 1’ autorité
judiciaire.

Dans ce cadre, la présente circulaire d’orientation précise les modalités de réalisation d’une
investigation dans le cadre des procédures civiles et pénales pour mineurs par ies services de
la protection judiciaire de la jeunesse, secteur public et secteur associatif habilité.

Les services du secteur public et du secteur associatif habilité de la protection judiciaire de la
Jeunesse réalisent des investigations dans le cadre pénal et en assistance éducative au travers
de Mesures Judiciaires d’Investigation Educative (MJIE).

Les services du secteur public de la protection judiciaire de la jeunesse réalisent dans le cadre
pénal les mesures prévues par I’article 12 de 'ordonnance du 2 février 1945 2 travers le
recueil de renseignements socio-éducatifs (RRSE).

I. La mesure judiciaire d'investigation éducative (MJIE)

1.1. Définition

La mesure judiciaire d’investigation éducative est ordonnée durant la phase d’information
(procédure d’assistance éducative) ou durant la phase d’instruction (cadre pénal) par un juge
ou une juridiction de jugement.

A cet effet, quel que soit le fondement civil ou pénal’, la mise en ceuvre et le déroulement de

la mesure doivent &tre guidés par le principe de I’intérét supérieur de ’enfant? et le respect du
cadre posé par la décision judiciaire.

! Résolution du Parlement européen du 21 juin 2007 sur la délinquance juvénile : Journal officiel de I'Union
européerme, C146 E/350 § 20 du 12 juin 2008

2 Convention des Nations Unies relative aux droits de ’enfant, du 20 novembre 1989, et notamment ses articles
3,37 et 40



Son objectif est de recueillir des éléments sur la personnalit€ du mineur, sur sa situation
familiale et sociale et sur le sens des actes qu’il pose ou qu’il subit.

Dans le cadre d’une procédure d’assistance éducative, les informations et les préconisations
contenues dans le rapport écrit doivent permetire au juge de vérifier si les conditions d’une
intervention judiciaire sont réunies et de proposer si nécessaire des réponses en termes de
protection et d’éducation, adaptées a la situation des intéressés.

La mise en ceuvre de I’investigation produit par elle-méme souvent un changement dans les
familles, en leur permettant d’entrer dans une démarche dynamique et peut contribuer 2
dénouer une sitvation de crise ou de blocage et ainsi éviter ou limiter le temps d’une
intervention éducative judiciaire.

Pour autant, I’objectif de la MJIE n’est pas une action d’éducation. Elle est par essence une
démarche dynamique de recueil d’éléments, de compréhension éclairant la situation, de
vérification des conditions prévues par la loi pour I'intervention judiciaire, d’observation,
d’analyse partagée puis d’€laboration de propositions. Elle s’attache & évaluer la situation
d’un mineur et & apprécier notamment les conditions d’exercice de 1’autorité parentale et ses
effets vis-a-vis de enfant.

La MIJIE est une mesure judiciaire qui se distingue des évaluations prévues par la loi de
protection de I’enfance du 5 mars 2007, réalisées dans le cadre des cellules de recueil des
informations préoccupantes des conseils généraux. Si I’évaluation, dans le cadre administratif,
permet d’apprécier les informations préoccupantes et de les traduire ensuite éventuellement en
signalement, elle ne peut &tre imposce aux intéressés.

A Iinverse, la MJIE est réalisée dans un cadre contraint par la décision judiciaire ; elle est non
susceptible d’appel. En outre, toute démarche d’investigation doit prendre en compte le
principe du contradictoire, caractéristique du processus judiciaire.

Enfin, 'investigation se distingue de I’expertise, démarche confiée 4 un ou plusieurs experts
pour donner un avis sur les éléments de la situation du mineur et selon des aspects référencés a
une discipline.

1.2. Les contenus de la MJIE

Les services mettant en czuvre la MIIE rassemblent les éléments permettant aux magistrats de
vérifier que les conditions de leur intervention sont réunies, en fonction de leur champ de
compétence.

Ces éléments doivent porter :

En assistance éducative sur : la personnalité et les conditions de vie du mineur et de ses
parents, I’existence d’un danger pour la santé, la sécurité, la moralité de I’enfant, le caractére
gravement compromis de ses conditions d’éducation et de son développement physique,
affectif, intellectuel et social (art. 375 du CC et 1183, 1184 du NCPC).

En matiére pénale sur - la situation matérielle et morale de la famille, la personnalité et les
antécédents du mineur, sa fréquentation scolaire, ses aptitudes et son attitude & I'école, les
conditions dans lesquelles il a vécu ou a ét€ élevé, sa santé, son développement
psychologique, les moyens appropriés a son éducation (article § et article 8-1 ordonnance du 2
février 1945).




L’ensemble de ces informations est 4 articuler et a mettre en cohérence avec les dispositions
de la circulaire d’orientation sur I*action d’éducation dans le cadre pénal’.

Que ce soit dans le cadre civil ou pénal, I'investigation recueille les éléments du parcours
antérieur du mineur et les éventuelles réponses sociales, administratives et judiciaires
apportées dans le passé, dans 1’objectif de construire des propositions en se fondant sur ce qui
a déja permis ou pas des évolutions de la situation.

Les professionnels analysent ces éléments et élaborent des hypothéses de réponses éducatives
et de protection.

Dans les deux domaines, civil et pénal, a partir du recueil de ces informations, les
professionnels doivent tendre, d’une part & I’objectivation de la situation en croisant leurs
analyses des éléments recueiilis & I’appui d’un travail interdisciplinaire*, d’autre part & rendre
compte de la complexité des problématiques.

Dans ce processus dynamique, le cadre de direction propose au juge la synthése de cette
analyse et le cas échéant une ou plusieurs propositions éducatives. Il peut conclure 4 I’absence
de nécessité d’un suivi éducatif. Dans toutes les préconisations, il doit préciser les avantages et
inconvénients supposés de chaque choix possible ainsi que sa faisabilité.

1.3. Les caractéristiques de la MJIE
La MITE est interdisciplinaire et modulable dans son contenu et sa durée. Les modalités de sa
réalisation sont définies d’une part selon le cadre d’exercice pénal ou civil, d’auire part selon

1a situation singuliére du mineur concerné et enfin selon la prescription du magistrat.

Interdisciplinarité .

La diversité des éléments & explorer nécessite ’apport de compétences diversifiées et impose
une approche interdisciplinaire de la situation du jeune et de sa famille. Cette approche se
réalise 4 partir notamment de la composition pluridisciplinaire du service : cadres de direction,
éducateurs, psychologues, assistants de service social.

Sclon les situations, ces ressources internes peuvent étre entichies par des professionnels
recrutés par vacation, ou par le biais de conventions : médecin psychiatre, psychologue,
pédiatre, pédopsychiatre, services spécialisés (Hopitaux, CMPP, PMI, centre d’examen de
santé...) conseiller d’orientation et/ou d’insertion, ou d’autres spécialités (médiateurs
culturels, services de prévention...)

Modulariié :

Au regard de la diversité des situations, d’éventuelle(s) intervention(s) éducative(s)
antérieure(s), l’investigation peut porter sur des domaines plus ou moins étendus. La
modularité de la mesure d’investigation répond 4 la nécessaire prise en compte de la
spécificité des situations. Il appartient au magistrat prescripteur de déterminer le contour de
I’investigation, en décidant, & tout moment de la procédure, de I'opportunité ou non de
I’approfondissement d'une problématique spécifique.

3NOR : JUSF1050001C. Circulaire de la DPJJ du 02 février 2010 relative a P orientation sur Paction d’éducation
dans le cadre pénal

* Le terme interdisciplinaire renvoie au processus de travail, celui de pluridisciplinaire a la constitution des
services.



Ainsi, la MJIE est réalisée 4 partir du recueil d’informations incontournables pour chaque
cadre (civil ou pénal) ®, sachant que de nombreux items leurs sont communs. Des hypothéses
de réponses en termes d’action d’éducation ei/ou de protection sont élaborées a partir de
I’analyse de ces informations.

Le cas échéant, un ou des modules d’approfondissement explorant, par une approche
spécifique, des problématiques particuliéres repérées d’emblée ou au cours de I’investigation
peuvent étre ordonnés. Le recours 4 un module d’approfondissement nécessite que le magistrat
précise dans ses attendus I’élément ou les éléments qu’il estime déterminant a sa prise de
décision. Une liste non exhaustive de modules® d’approfondissement est ¢tablie dans les
différents cadres, civil ou pénal, auxquels le juge pourra se référer le cas échéant.

Ainsi, la MJIE peut étre utilisée selon deux modalités :

- Le juge ordonne une MIIE : @ minima et de maniére incontournable I'investigation est
réalisée en référence & I’ensemble des items posés par la loi. En cours de procédure, au regard
de la situation, il peut d’initiative ou sur proposition du service ou des parties, ordonner un
approfondissement de I’investigation sur une problématique spécifique.

- Le juge ordonne une MJIE en précisant qu’il souhaite dés le début de la procédure un ou des
modules d’approfondissement.

Dans le cas particulier des situations d’urgence permettant au procureur de la République de
confier un mineur 3 un établissement ou 4 un tiers, 4 charge de saisir le juge des enfants
compétent dans les huit jours’, si ce dernier ordonne une MJIE, le service rend un rapport
d’étape pour le jour de I’audience, imposée dans le délai de 15 jours de la saisine du juge. Sur
la base de ces éléments particuliers (pertinence, adaptation, bien fondée du placement en
urgence), le magistrat évalue la nécessité de maintenir ou non la décision conservatoeire initiale
prise en urgence. La mesure judiciaire d’investigation éducative, si nécessité, se poursuit
ensuite tel que décrit dans cette circulaire.

Adaptabilité du délai de réalisation -

Dans le cadre de P’assistance éducative, dés lors que le magistrat ordonne une mesure
provisoire (placement) le délai dans lequel fa MJIE doit étre finalisée, s’inscrit dans le temps
de procédure imposé au juge pour statuer au fond, a savoir 6 mois maximum.

Qu’il y ait ou non une mesure provisoire pronencée concomitamment, le délai de réalisation
de la MJIE par le service tient compte des délais de notification et des délais de consultation
des procédures par la famille et par les avocats qui imposent que le rapport parvienne 15 jours
avant la date de I'audience.

Ainsi, quelle que soit la situation, en 1’absence de mention relative au délai d’exécution fixé
par le magistrat, le service réalise la MJIE dans un délai maximum de 5 mois suivant sa
notification.

Le respect de ce principe garantit au parquet, au juge, & la famille, 3 I’établissement de
placement éventuel et aux avocats la possibilité de prendre connaissance du dossier avant
I’audience dans les conditions prévues par le décret du 15 mars 2002.

5 Cfannexes 1,2
 Cf annexes 3
7 Articles 375-5 du code civil et 1184 du nouveau code de procédure civile,
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Autorisation pour le recueil et I'exploitation de données cliniques

These de Doctorat en Psychologie

Université Paris V

Monsieur Erwan QUENTRIC, psychologue clinicien et a la Protection Judiciaire de
la Jeunesse, conduit une recherche dans le canhe ttiése de Doctorat en psychologie.

Cette recherche se fait sous la direction du Pndgéia MARTY, du laboratoire de
Psychologie Clinique, Psychopathologie et Psyclyaratle I'université René Descartes, Paris V
(ED261).

Le theme de recherche est la structuration deal'idié Moi chez des adolescents auteurs de
délits. Ce travail de recherche donnera lieu atiaction d'une these de Doctorat, dans laquelle
figureront des données cliniques recueillies daratire de mesures éducatives judiciaires exercees
dans un cadre pénal par I'Unité Educative de Milzuvert de la Protection Judiciaire de la
Jeunesse de Noisy-le-Grand.

Ces données seront recueillies a partir d'entiefiesychologiques réalisés avec Monsieur
QUENTRIC, et consisteront en des éléments biogoayds, en l'étude du discours et du
comportement des mineurs suivis, et pour certaams dlanalyse de tests projectifs administrés par
Monsieur QUENTRIC.

Ce travail a pour finalit¢é d'apporter une contibat & la compréhension des
comportements délictuels a I'adolescence, et diipar a 'amélioration de leur prise en charge.

Cette recherche n'est possible que grace a votreestament et/ou celui de vos
représentants légaux si vous étes mineur. Nousdemsindons par conséquent votre autorisation a

intégrer ces données cliniques dans la thése dmode Monsieur QUENTRIC.

Je, soussigné

représentant lIégal de



1.1. autorise Monsieur QUENTRIC a faire passer detests projectifs (Rorschach et TAT) a
mon enfant

1.2. autorise l'utilisation de ces données (€lémenbiographiques, étude du discours et du
comportement, et analyse des tests) sous forme tsamite dans la theése de Doctorat de
Monsieur QUENTRIC

1.3. autorise l'utilisation de ces données a desmdi d'enseignement universitaire pour des
étudiants en psychologie

1.4. prend acte que ces données seront anonymiséekes transcriptions de ces données
utiliseront des pseudonymes et remplaceront toutenformation pouvant porter a
I'identification des participants

1.5. souhaite que la contrainte suivante soit respige :

Le Signature
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Résumé
Idéaux du moi et transgressions délictuelles a l'adescence

A partir d'une pratique clinigue aupres de minesug/is dans un cadre judiciaire
pénal, nous avons choisi d'aborder les problémesgigie transgressions délictuelles a I'adolescence
sous un angle interprétatif un peu décalé par ragpeelui, plus habituel, d'un défaut de régutatio
du Surmoi, en nous intéressant aux articulationsanyques et topiques de celui-ci avec les
instances idéales que sont le Moi-idéal et I'ldieaMoi. Il apparait pertinent de distinguer cesxdeu
concepts, l'un étant le substitut du narcissismengire, constitué de fantasmes d’autarcie,
d’omnipotence et de satisfaction absolue, l'autiantel’héritier du complexe d'cedipe, fondé a
travers I'élaboration du complexe de castratiomairri des identifications aux objets parentaux
idéalisés. Le Moi-idéal engage des mouvements gieegsion narcissique et apparait comme un
antagoniste du Surmoi, alors que I'ldéal du Moitmmi la maturation du Moi et, dans un
développement normal, est amené a s’intriquer pesivement avec le Surmoi jusqu’a former un
systeme Surmoi-idéal. Le Moi-idéal est le substitiut narcissisme primaire a partir de la
reconnaissance de I'objet. L’ldéal du Moi peut &oesidéré comme le substitut du Moi-idéal dont
il reprend les aspirations mais en se soumettantiantes du désir que constituent I'épreuve de
réalité, le sentiment de culpabilité et la castrasymbolique. Nous soutenons avec d’autres auteurs
que si I'ldéal du Moi s’ébauche au décours du cexpld’'cedipe, il ne se structure véritablement
gu'au cours du processus d’adolescence. Sa staticirs’étaye sur I'axe des relations d’objet
isogénériques, c'est-a-dire concernant le parenméme sexe puis ses substituts, et ce a deux
niveaux : a un niveau dyadique de relation, noniaatdnte, et a un niveau triadique, ambivalent et
cedipien. L'ldéal du Moi peut étre considéré comtabdutissement de I'élaboration du complexe
d’cedipe négatif, élaboration qui ne se realiseaf@iement qu’a I'adolescence.

L’étude clinique d’adolescents auteurs de transgvas délictuelles, sur un registre
sexuel et/ou agressif, met en évidence ['existedee perturbations psychiques liées a des
traumatismes et a des dysfonctionnements famildurant I'enfance de ces sujets, perturbations
renforcées par le processus d’adolescence lui-mé&madiculation dynamique et topique entre
instances en est atteinte. On peut ainsi repéres ldaséquence qui entoure le délit une alternance,
plus ou moins radicale selon les cas, entre sentime triomphe et effondrement narcissique,
signant respectivement les effets du Moi-idéal eBdumoi archaique.

L’hypothése centrale est que I'émergence d’actdistdéls n’est pas le signe d’'une
faiblesse du Surmoi, celui-ci apparaissant au aoetritres actif aussi bien dans des registres de
fonctionnement névrotique que limite ; I'appareimefficience du Surmoi apparait plutét comme le
résultat d’isolations, voire de clivages a lingkni du systéme Surmoi-idéal, et/ou d'une
intensification du mouvement d’identification au Mdéal, mouvements défensifs qui érodent les
effets interdicteurs du Surmoi. Ces mouvementsrdiffe peuvent étre rangés sous ce que nous
nommons une position perverse, investie régressenou révélant une inélaboration de la
position dépressive et de la triangulation cedipgenn
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Abstract

Ideals of self and transgressions tort in adolescea

From a clinical practice with adolescents followieada criminal justice context, we
have chosen to address the issues of tort trarssgmesin adolescence as an interpretive angle
slightly offset from the more usual, a lack of rigion of the superego, interesting ourself to
dynamic and topical thereof joints with ideal ageadhat are the ideal ego and the ego ideal. It
seems appropriate to distinguish these two concepie being the replacement of primary
narcissism, made fantasies of self-sufficiencypalierfullness and absolute satisfaction, the other
being the heir to the Oedipus complex, foundedutinathe development of the castration complex,
and fed by identifications with idealized parentdijects. The ideal ego undertakes narcissistic
movements of regression and appears as an antagbtiie superego, while the ego ideal supports
the maturation of the ego, and in normal develogmengradually brought to entangle with the
superego up form a super-ego - ideal system. Tred @i is the substitute of primary narcissism
from the recognition of the object. The ego ideml be considered as a substitute for the ideal ego,
which it takes aspirations, but by submitting te thmits of desire that is the reality-testing, lgui
and symbolic castration. We support with other atgthbat if the ego ideal to draft the waning of
the Oedipus complex, it is really structured dutiing process of adolescence. Its structure supports
on the axis of homosexual object-relationship, tisato say on the same-sex parent and its
substitutes, and at two levels : a dyadic relahigndevel, not ambivalent, and a triadic level,
ambivalent and oedipal. The ego ideal can be sedheaculmination of the development of the
negative Oedipus complex, development that trudyizes during adolescence.

The clinical study of young perpetrators of traesgions tort on a sexual and / or
aggressive registry, highlights the existence gfch disturbances associated with traumas and
family dysfunctions during the childhood of theséjgcts, enhanced by disturbances caused by
adolescence process itself. The dynamic and topetationship between agencies is reached. We
can thus identify the sequence surrounding thenefealternating, more or less radical, as
appropriate, between the feeling of triumph andaecissistic collapse, signing respectively the
effects of ideal ego and archaic superego.

The central hypothesis is that the emergence tf temot a sign of weakness of the
superego, it contrary appears very active botthenrteurotic than limit functionnings, the apparent
inefficiency of superego appears rather as theltre$unsulation, and even splittings inside the
superego - ideal system, and / or intensificatibndentification with the ideal ego, defensive
moves that erode prohibiting effects of the suprddnese defensive moves can be stored in what
we call a perverse position, invested regressieelyevealing a non-elaboration of the depressive
position and the oedipal triangulation.
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